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Aldatici Taklitgi Siir Baglaminda Biiyiiniin
Mekanigi’

ihsan GURSOY*

Oz: Insanlarin nasil olup da cehaleti bilgiye yegleyen sapkin bir tercihte bulunduklarini sorusturdugumuzda,
Platon’un insanlarin dogru zanni ancak iradeleri hilafina terk ettiklerini s6ylemesi bize yola ¢ikis icin esash bir ipucu
saglar: insanin iradesi hilafina bir seyden mahrum birakilmasi ise ancak hirsizlik, zor kullanma ya da biiyiiyle
mimkiindiir. Biyiciiligiin kurbanlar1 hazzin bastan c¢ikaricligt ya da korkunun dehsetiyle kanaatlerini
degistirirler. Fakat burada da bahsedilen “biiyii” gizemli bir etki degil, nefsin cihetleri arasinda tesis edilen ahengin
istiha lehine bozulmasidir. Alemde bulunan 6l¢li ve ahenk begserl nefsin de asli ilkeleridir ve ritim onlarin
koruyucusu olarak nefse naksedilmistir. Ritmik konusma “ilahi dilin” beserf alemdeki yansimasidir; kadim dénemin
sairi ilahf kelamin tezahiir ettigi “kutsal dilin” tercimanidir. Sair ve siir soysuzlastiginda ortaya ¢ikan sey ise adi bir
kahin ya da biiytciidir. Clinki taklitci sair ne bilgiye ne de sahih bir itikada sahiptir, hatta icra ettigi sanata dair
sahici bir bilgisi yoktur. Onun bildigi sadece taklidin nasil yapildigi oldugundan, eserini kadim sanatlarin renkleriyle
donatir. Nefsimizin 6l¢ii ve hesabi gézeten ciheti olan akli aldatarak uyusturmak lizere sozlerini ritim, 6l¢ii ve ahenk
icinde sdyler; nefsimizin doyumsuz, hesapsiz, korkak cihetini tesvik ederken, buna karsi teyakkuzda olan hesaplama
ve akletme cihetini, tam da onun aradig1 sey olan dl¢ii ve hesaplilikla, yani ritim ve nazimla oyalar ve béylelikle onu
felc eder. Boylece taklitci siir nefsimizi “ruhumuz bile duymadan” ifsat eder.

Anahtar Kelimeler: Biiyi, Taklit, Mimésis, Sahtelik, Siir, Ritim, Ahenk.

The Mechanics of Sorcery in the Context of Deceptive-Imitative Poetry

Abstract: When we inquire as to how people could have a perverted preference for ignorance over knowledge,
Plato’s statement that people are deprived of true opinions only against their will provides us with an essential clue
for starting out: Depriving a person of something against their will is only possible by theft, by spells of sorcery, or
by force. Victims of sorcery alter their opinions under the spell of pleasure or are terrified by fear. However, the
“sorcery” mentioned here is not a mysterious effect, but rather the deterioration of the harmony established
between the three aspects of the soul in favor of appetite. The measure and harmony in the cosmos apply to the
fundamental principles of the human soul, and rhythm is engraved on the soul as the protector of measure and
harmony. Rhythmic speech is the reflection of “divine language” in the human world; the poet of the ancient period
was the interpreter of the “sacred language” through which the divine word appeared. When the poet and the poetry
both degenerate, the poet is reduced to nothing more than a common diviner or sorcerer. Since he knows nothing
but how to imitate, he embellishes his work with colors from ancient arts. He speaks his words in rhythm, measure,
and harmony in order to deceive reason, which is the aspect of our soul that is most prone to measurement and
calculation. This is how the poet paralyzes it. Therefore, imitative poetry vitiates our soul “without even our souls
hearing it”.

Keywords: Sorcery, Imitation, Mimesis, Pseudoness, Poem, Rhythm, Harmony.

* Bu makale yazarin “Platon’un ‘imkansiz’ Estetigi ve Sanat” baghkh doktora tezinden tiiretilmistir.
* Dr., [stanbul Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisti, TURKIYE, gihsangursoy@gmail.com,
©®ORCID: 0000-0001-7585-9723
Articles in Theosophia are licensed under a Creative Commons Attribution 4.0 International (CC BY 4.0).
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Giris

Stanford Felsefe Ansiklopedisi’ndeki “Platon’un Estetigi” maddesinin ikinci kismini teskil eden
“Taklit” bahsinin “Kapanis degerlendirmesi” boliimiinde Nickolas Pappas aldatici taklitci siirin
insanlar tizerindeki etkisine temas edip gecer. Platon epistemolojisinin bir resmini sunan meshur
“bolunmiis ¢izgi” (diagramma) pasajinda golgeler ve yansimalarin (eikones) kismi cehalet
kategorisine ait oldugunu! hatirlayan Pappas taklidin cehaletten daha “berbat” bir etki yarattigini
soyler: “O sadece hicbir sey 6gretmemekle kalmaz, cehaletin bilgiye yeglendigi sapkin bir tercihi de
dogurur”. Bu haklh fakat eksik? tespitin ardindan Pappas birbiriyle baglantili iki miihim soru sorar:
“Daha az bilmeyi kim, neden secer?” ve “Eger mimésis [taklit] nefsi zehirliyorsa, neden bu kadar ¢ok
insan onu yutuyor?”3 ikinci sorudan —yani taklitci sanatin insan tizerindeki etkisinden— bagimsiz
olarak ele alindiginda, birinci soru “insanin bilgiye dair arzusundaki sapma” olarak
adlandirabilecegimiz asli meseleyi sorusturur. Bilginin fazilet, cehaletin ise rezilet oldugunu sdyleyen
Sokrates’ten —ve onunla hemfikir olan hemen tiim geleneksel okullardan— insanin nasil olup da
cehaleti tercih ettigine dair bir aciklama beklemek elbette okurun hakkidir. Aslinda bu tartisma
sadece Platon diisiincesinin ya da genel anlamda felsefenin degil, temellerini Platon’un {i¢ cihetli nefs

(psukhé) anlayisindan alan klasik ahlak teorilerinin de konusudur.

Biz bu miitevazi makalede belki dogrudan bu soruya yanit vermesek de onu taklit¢i sanatin
etkisi baglaminda ele alacagiz. Platon diisiincesinde taklidin yeri konusunda dahi mutabakatin
bulunmadig1 ana-akim Platon yorumculugu killiyatinda aldatici taklitgi siirin nefs tizerindeki
etkisine dair bir izah bulmay1 beklemek muhal oldugundan, asir1 yorum elestirisini de goze alarak,
birbiriyle baglantili bu iki soruya 0zgiin bir cevap vermeye c¢alisacagiz. Fakat bu sorularin
cevaplanabilmesi i¢in evvelemirde hatirlanmasi gereken iki bahis daha bulunmaktadir: Birincisi,
aldatic1 taklitci sanat eserlerinin Platon epistemolojisindeki yeridir. Tabil olarak bu bahis sanatin
tasnifini ve aldatic1 taklitci sanatin onun icindeki yerinin gosterilmesini de ihtiva edecektir. Ikinci
bahis ise Platon diisiincesinde nefs anlayisidir. Platon diislincesinin bu iki 6nemli bahsini

hatirlattiktan sonra, meseleyi bu iki bahsin iliskisi baglaminda ele almay1 deneyecegiz.
1. Taklit

Devam eden satirlardaki Platon yorumlarinda mutabik olmadigimiz ¢okga fikir serdetse de
Sorbom mutabik oldugumuz tarihsel bir bakis1 hatirlatir: “Giizel sanatlar ebedi ve degismez degildir,
kiltiire baghdir. Bu itibarla o farkl sekillerde iiretilmis, tanimlanmis ve agiklanmistir. Antikitenin

glizel sanatlar konsepti yoktu. On sekizinci yiizyila kadar giizel sanatlar1 maharet ya da bilim gibi

1 Plato, Republic, ¢ev. Paul Shorey (Cambridge, MA; London, England: Harvard University Press; William Heinemann Ltd.,
1969). Aksi gosterilmedikge tiim Politeia alintilar1 buradan yapilmistir ve bundan sonra sadece Politeia olarak
Stephanus numarasiyla atif yapilacaktir. Politeia 509e-510a.

2 Tespitteki eksiklik Platon’da taklidin topyeki{in menfi bir kavram olarak ele alindig1 seklindeki meshur yanilgidan,
taklidin tiirlerinin ve onlarin bilgiyle iliskisinin ana-akim yorumcular tarafindan ¢ogunlukla 1skalanmasindan
kaynaklanir. Bu mesele asagida tafsil edilmeye ¢alisilacaktir.

3 Nickolas Pappas, “Plato’s Aesthetics”, The Stanford Encyclopedia of Philosophy, ed. Edward N. Zalta (Metaphysics
Research Lab, Stanford University, 2017).
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diger insan faaliyetlerinden ve onlarin eserlerinden ayiran bdyle bir kavram yoktu”.# S6rbom bugiin
bizim sanat eseri dedigimiz seylerin —resim, heykel, siir, miizik, dans ve tiyatronun— temel dogasini
karakterize etmek istediklerinde, klasik déonem Yunanlarin cogunun bunlarin —mimésis adini
verdikleri bir etkinligin sonucu olarak— mimémata (taklit eserleri) olduklar1 hususunda hemfikir
olduklarini soyler.> Bu basit tespit, Platon ve sanat tartismalarinin meshur basligi olan mimésis
bahsinde bize 6nemli bir zemin saglar: mimésis Platon’un sanat eserlerini asagilamak iizere icat ettigi
menfl bir kavram degil, bugilin bizim giizel sanatlar degdigimiz sanatlar hakkinda dénemin ortak

kavrayisidir.

“Gelmis gecmis tim filozoflar arasindan hig¢birinin, bircok agidan yanlis anlasildigina, hatta hic
anlasilmadigina dair o pek yaygin sikayeti ileri siirmeye Platon kadar hakki yoktur”¢ diyen
Schleiermacher’in tespitini Whitehead'in artik alintilanmaktan yipranmis “Avrupa felsefi geleneginin
en giivenilir siimulli tavsifi Platon’a diisiilmiis bir dizi dipnottan miitesekkil olmasidir”? séziiyle bir
araya getirdigimizde, Bat1 felsefesinin glincel durumunun pek de parlak bir manzara arz
edemeyecegi fikri belirir. Oysa mevcut manzara bu fikre hi¢ de mutabik degildir: Kokten yanlis
anlasilmis ya da anlasilamamis bir “kurucu babaya” diisiilmiis “bir dizi dipnot”, Bati-dis1 toplumlarin
akademileri de dahil olmak lizere, akademik diinyada elan hiikiimfermadir. Béylesi muazzam bir
yanlis anlamay1 tashih etmek ne bu satirlarin yazarinin yapmaya kabil oldugu ne de bir makale
sinirlart icinde yapilmasi miimkiin bir is oldugundan, biz bu makalede onun sadece taklit bahsine
temas edecegiz; tashihi kabil olmasa da onu tasrih etmeye calisacagiz. Aslinda meseleyi taklitle
sinirlanmak dahi Platon’a dair yanlis anlasilmanin azametinden pek bir sey kaybettirmeyecektir.
Ciinkii glincel Platon okumalarini malul kilan en miihim amil, Platon diisiincesindeki —o6rnek
(paradeigma) ile tasvir (eikon), cevher (ousia) ile olus (genesis), eidos ile eid6lon gibi— asli ikilikleri
iliskilendiren taklit kavraminin her tiirden yanls okumasidir. Platon diisiincesinde taklit kavraminin
anlasilamamasi dogrudan Platon’'un ontolojisinin ve ondan ayrilmaz epistemolojisinin de
anlasilamamasiyla sonuglanir. Giincel Platon yorumculugunda elan cari olan “idealar alemi”

garabetinin miisebbibi de bu anlayissizliktir.

Meselenin cergevesini ne kadar daraltmaya ¢alisirsak calisalim, Eleal1 Yabanci'nin Sophistés’te
ilan ettigi tahdit yakamizi1 birakmayacaktir: “Ne kadar acik; sdylendigi gibi, kor icin bile agik bu! Bu
curitilmedikge yahut ispat edilmedikce sahte sozlerden, yanlis zanlardan bahseden kimse, ister
suretler [eid6lon], tasvirler [eikondn], taklitler [mimématén] ya da hayali tasvirler [phantasmatén]
hakkinda olsun, isterse onlarla icra edilmesi gereken sanatlar hakkinda olsun, kendisiyle celiskiye

diismeden ya da kendisini giiliing duruma diisiirmeden konusamaz”.8 Eleali Yabanci tam da bizim

4 Goran Sorbom, “The Classical Concept of Mimesis”, A Companion to Art Theory, ed. Paul Smith - Carolyn Wilde, Blackwell
Companions in Cultural Studies 5 (Oxford ; Malden, MA: Blackwell, 2002), 19.

5 Soérbom, “The Classical Concept of Mimesis”, 19.

6 Friedrich Schleiermacher, Schleiermacher’s Introductions to the Dialogues of Plato, ¢ev. William Dobson (Cambridge;
London: J. & J. ]. Deighton; John William Parker, 1836), 4.

7 Alfred North Whitehead, Process and Reality: An Essay in Cosmology, ed. David Ray Griffin - Donald W. Sherburne (New
York: Free Press, 1978), 39.

8 Plato, Sophist, ¢ev. Harold North Fowler (Cambridge, MA; London, England: Harvard University Press; William
Heinemann Ltd., 1921). Aksi gosterilmedikge tiim Sophistés alintilar1 buradan yapilmistir ve bundan sonra sadece
Sophistés olarak Stephanus numarasiyla atif yapilacak. Sophistés 241d-e.

3
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sorusturacagimiz kavramlarin anlasilabilmesi i¢in bir ¢iiriitme ya da ispatin zorunlulugunu ilan eder.
Curutiilmesi ya da ispat edilmesi gereken ise dyle kolayca tistiinden atlanabilecek bir bahis degil, tam
olarak meselenin kalbidir: “Kendimizi savunurken babamiz Parmenides’in séziinii sitnamak, su ya da
bu sekilde varlik-olmayanin [me on] oldugunu, diger yandan ise varligin [to on] bir sekilde olmadigini

cebren ileri stirmek zorundayiz”.°

Aristoteles’in “Aslinda uzun zaman evvel sorulmus olan, halen sorulan ve daima sorulacak olan
ve bizi daima hayrete diisliren soru”10 olarak tanimladigl o meshur soru, ti to on (nedir bu varlik),
Timaios'un konusmasinin heniiz basinda, kiiciik fakat mithim bir ilaveyle sorulur: “Nedir bu daim var
oldugu halde hi¢ olusa gelmeyen ve nedir bu devamli olusa geldigi halde asla var olmayan?”11 Varlik
ve olusu hem tefrik eden hem de onlarin neligine dair esasi bildiren bu kii¢iik ciimle Platon’un varlik
anlayisinin kamil bir 6zetidir ve séze tam da Parmenides’in biraktig1 yerde miidahil olarak onu
tamamlamaktadir. Fakat hemen burada esefle beyan etmeliyiz ki modern okurun bu kiic¢iiciik
climleyi anlayabilmesi —hem Platon diisiincesinin anlasilmasina hem de genel olarak metafizige dair
iki bin bes yiiz yilik herclimercten halas olmay1 gerektirdiginden— neredeyse imkansizdir.
Meselenin anlasilabilmesini miimkiin kilabilecek biricik yol geleneksel diisiince okullardan
gecmektedir; onlarin 6gretilerine asina olan okur umulur ki kuracagi paralellikler sayesinde

Platon’un metafizigine de temas edebilecektir.

Platon diislincesinin “anlasilmaz” kavramlarindan biri olan varlik-olmayanin (me on)
anlasilmasi ancak birbiriyle baglantili ikiliksizlik, karsitlik, karsi-zemin kavramlarinin anlasilmis
olmasina baghdir. Modern okurun —bu kavramlar arasinda nispeten kolay anlasilabilecek olan—
ikiliksizligi anlayamamasindaki zorluk ise Kartezyen diislincenin bizi mahkim ettigi ikicilikten
(dualism) kurtulamamaktan kaynaklanir. Guénon modern anlayisi Descartes’tan itibaren ikilik
gordiiglii her yere ikicilik atamakla malul olarak tanimlar ve bu nazarla bakildiginda ikiliklerin
indirgenemez (irreductible) ve oOtesinde hicbir sey ele alinamaz halde kaldiklarin1 sdyler.12
Hatirlanacag iizere, geleneksel diisiince okullarinda!® ikilikler her zaman ya bir ortak ilkede
birlenir/tevhit edilir ya bir ara terimle (berzah) birlestirilir ya da biri digerinin ilkesi olarak taninir.
Geleneksel okullardan bu baglamda ayrilmayan Platon disiincesi de ikiliksizlik iizerine insa
edilmistir: Cokluk (polla) daima onu kusatan bir tist ilkede (hen) tevhit edilir; asli ikilikler ise bir ara
terimle, berzahla birlestirilir; hatta onu karakterize eden vurgunun daima berzahta (méson) oldugu
dahi sdylenebilir. Clinkt Platon diislincesinde izah ve tesis edilen —felsefe tarihinde klise haline
getirildigi gibi— “idealar alemi” safsatasi degil, olusun ontolojik zeminidir. Geleneksel diisiince

okullarinda oldugu gibi, Platon diisiincesinde de mutlak, degismez varlik sorunsallastiriimaz;

9 Sophistés 241d.

10 Aristotle, Metaphysics: Books I - IX, ¢ev. Hugh Tredennick (Cambridge, MA; London, England: Harvard University Press;
William Heinemann Ltd., 1933). Aksi g6sterilmedikge tiim Metaphysics alintilar1 buradan yapilmistir ve bundan sonra
sadece Metafizik olarak Bekker numarasiyla atif yapilacak. Metafizik 1028b4.

11 Timaios 27d-28a.

12 René Guénon, Niceligin Egemenligi ve Cagin Alametleri, gev. Mahmut Kanik (Istanbul: iz Yayincilik, 2004), 255.

13 Bunlarin en meshuru ve konumuz itibariyla hatirlanmasi gerekeni geleneksel Hint diislincesine ait bir Vedanta okulu
olan Advaita okuludur. Sanskrit “advaita” kelimesi ikicilik (dualism) anlamindaki “dvaita” kelimesinin
olumsuzlanmasini ifade eder ve ikiliksizlik (nondualism) anlamina gelir.
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kendinde varlik, mutlak varlik bir (hen) olarak daima taninir. Platon’un yaptigi is, tam da bu diislince
okullarinin sorunsallastirdig1 gibi, birin nasil olup da ¢ok oldugu, sinirsiz olanin nasil sinirlandigi,

mutlak ve degismez olan varligin nasil ¢esitlendigi ve degistiginin sorusturmasidir.

Platon disiincesindeki ikiliklerin anlasilabilmesi icin miiracaat edecegimiz kaynak yine
geleneksel diisiince okullaridir; ¢linkii maalesef modern diisiince ikilikleri yatay ya da dikey
oluslariyla tefrik edemez. Geleneksel diisiinceye asina olan okurun hatirlayacagi lizere, sag ve sol ayni
zeminin karsitlasmis yonleridir; oysa iist ve alt kavramlar1 hemzemin olmayan, dikey bir ikilige isaret
eder. Yatay ikilikler ayn1 zeminin karsitlasmis iki yonii olduklar igin, onlar arasinda mutlak bir
“karsithktan” degil, ancak itibarl bir “karsitlasmadan” bahsedilebilir. Haddizatinda hemzemin
(sunthesis) karsitlasmalar —her ne kadar dilde zithikla tanimlansalar da— dile ait itibari ikiliklerden
ibarettir ki biz bunu “logosun catallanmasi” tabir ediyoruz. Dikey ikilikler ise hemzemin
olmadiklarindan dolay1 bir “karsitlasmanin” degil, ancak “karsilikhiligin” (miitekabiliyetin)
konusudurlar; yani dikey ikilikleri tegkil eden her bir unsur yekdigerinin “karsit1” degil, karsi
zemindeki “karsiligidir”. Platon diisiincesinin anlasilamamasinin en miihim amili de bu asl{ ikiliklerin
karsitlik olmadiginin gortilememesidir. Ciinkii Platon metafiziginin esasini tegkil eden 6rnek/tasvir,
cevher/olus, eidos/eidélon gibi asli ikilikler dikey ikiliklerdir ve dolayisiyla aralarindaki iliski
karsithk degil mitekabiliyet iliskisidir. Platon her ne kadar bu iliskinin karsithk (enantion)
olmadigini, bilakis miitekabil-zemin (antithesis) iliskisi oldugunu# acikca sdylemis olsa da, bildigini
okumaktan mustarip ana-akim Platon yorumcular1 —bati dillerine asli anlamini kaybederek gecen—

antithesis kelimesini “karsit” (opposite) olarak terciime etmekten vazgegmemistir.

Esyanin olustaki diizeninin miitekabilini, yani logosu varlik zemininde izah eden pasajlar yine
Sophistés’te yer alir; Platon orada cinslerin sultanlari, en yliksek cinsler (megiste gene) olarak
adlandirdig1 bes cinsi tanitir: Varlik (to on), hareket (kinesis), stiklinet (stasis), ayniyet (tauton) ve
gayriyet (thateron).!> Hareket ve siikiinet birbirlerine tam anlamiyla karsittirlar (enantiétata) ve asla
bir araya gelemezler.'é Ayniyet ve gayriyet metinde bu kadar acik bir karsitlik icinde
tanimlanmasalar da—hem yatay ikilikler olduklar1 hem de hareket ve siik{inetle ayni nispette tasnif
edildikleri icin— karsittirlar. Buradaki en miithim husus, Platon’un olus zemininde kabul ettigi
celismezlik ilkesini varlik zemininde tanimamasidir: Philosophos—ayni anda olmasi imkansiz seyleri
istemekte direten ¢ocuklar gibi— varlik ve biitiiniin (to pan) hem hareketli hem de sakin oldugunda
diretir.l” Varlik hem kendisiyle ayni hem de ayn1 zamanda farklidir. Cinslerin sultanlari icindeki bu
“celiskisiz ¢elismeye” yol acan varlik cinsi gayriyettir. Platon —diisiince tarihinin en 6zgiin ve elan
anlasilamamis kavrami olan— gayriyeti varlifin bir cinsi olarak tanidiktan sonra, onun diger
cinslerle iliskisi lizerinden, varlik-olmayana kolaylikla ulasir: Gayriyet varhigin bir cinsi olduguna
gore, hareket de varligin gayri olacagindan, hareket aslinda yoktur ve varliktan pay almakla o ayni

zamanda vardir. Dolayisiyla hareket baglaminda varlik-olmayan zorunlu olarak vardir. Tabif olarak

14 Sophist 258b.

15 Sophistés 250a.
16 Sophistés 250a.
17 Sophistés 249d.
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bu zorunluluk diger cinslere de samildir; gayriyetin tabiati onlarin her birini varligin gayr ve
dolayisiyla yok kilar.1®8 Platon “babas1” Parmenides’in diisturunu gayriyet marifetiyle cliriitiir:
Gayriyetin bir par¢asinin tabiati varligin bir diger cihetten karsisina miitekabil-zeminde
konumlandirilmissa, o da varlik kadar varliga sahiptir ve o varligin karsit1 degil gayridir (heteron).
En az varlik kadar var olan, fakat varligin kendisi/ayn1 (auto) olmayan bu “seye” verilecek isim ise
varlik-olmayandir. Boylelikle Platon Sophistés’te Parmenides’in yokluk tahdidini ihlal eder ve bize
hem varlik-olmayanin var oldugunu hem de varligin gayriyet itibariyla yok oldugunu, dolaysiyla
olusun hi¢ olmayan (ouk on) degil sadece varlik-olmayan (me on) oldugunu gosterir.® Sonug olarak
olus zemin itibariyla yok degildir; o varligin gayri olmasi itibariyla miitekabil-zeminidir, yani o
gayriyet cihetinden varliktir. Platon’un olus zeminini ontolojik olarak temellendirmesi sayesinde, biz
de diger dikey ikilikleri anlamlandirabilecek bir nispete kavusuruz; bu nispetle olus cevherin,
gorlntii/suret mahiyetin, zan (doksa) ise hakikatin (alétheia) miitekabil-zeminindeki mukabilidir;

yani bunlar o-olmama itibariyla odur.

Platon diisiincesinde ikiliklerin bir berzahla birlestirilmesinin asli 6rnegi cevher/olus
ikiliginde goriiliir; babadan evlat ¢ikamayacagina gore arada bir ana olmalidir: Timaios {i¢ cins
(genos) olarak onlar1 olusun kaynagi (ousia), olusa gelenlerin dogdugu/tabedildigi (phuetai) yer
(khora) ve olus seklinde tefrik eder. Bu jeneolojik tasnifin unsurlari sirasiyla baba, ana ve onlardan
dogan (ekgonos) evlattir (phusin).2® Khéra adiyla anilan bu “ana”, cevher ve olus —dolayisiyla 6rnek
ve tasvir, eidos ve eid6lon— arasindaki berzahtir; o bir bicime sahip olmadig1 halde olusa gelen her
seyin bicimlendigi mahaldir; kendisi hi¢cbir zaman olusa gelmedigi halde, olusa gelen her seyin
yatagidir. Biitiin cisimleri (somata) kabul eden bu “karanlik” tabiat hakkinda sdylenebilecek olan
ancak sudur: O kendi kuvvetinden (dunamis) hi¢gbir zaman ayr1 diismez. O biitiin bigimleri (morphe)
kabul ettiginden kendine has bir bigime sahip olamaz. Biitiin tabiatin yatag1 olarak damgalanmay1
kabul eder; icine giren seylerle hareketlenir ve sekillenir (diaskhématizd), gah soyle gah boyle
goriinir. Giren ve ¢ikan seyler ise daima var olanlarin (t6n ontén) taklitleridirler (mimémata); onlar

tarafindan izahi zor ve hayretfeza bir sekilde damgalanmistirlar (tupdthenta).2t

Philebos?? ve Timaios'ta —neredeyse ayni kavramlarla— cisimlerin unsurlarin terkibiyle
tesekkiil edisi, unsurlarin ise tabii kuvvetlerin say1 ve mahiyetle sekillendirilmesiyle meydana geldigi
anlatilir. Yine bu iki metinde, bu tesekkiil ayni fiille tarif edilir: Damgalama/tabetme. Dolayisiyla
“damgalama/tabetme” olarak tesmiye edilen bu asli fiil sekillendirmeden (diaskhématizé), yani suret
vermeden (tasvir) baska bir is degildir. Bu “kesif” Platon diistincesinin bir baska gizemli bahsi olan

pay alma/istirak (metheksis) fiilinin perdesini de acar: Kendinde bir ve bdéliinmez olan eidos,

18 Sophistés 257d-e.

19 Sophistés 258b-c.

20 Plato, Timaeus, ¢ev. W. R. M. Lamb (Cambridge, MA; London, England: Harvard University Press; William Heinemann
Ltd., 1925). Aksi gosterilmedikge tiim Timaios alintilar1 buradan yapilmistir ve bundan sonra sadece Timaios olarak
Stephanus numarasiyla atif yapilacak. Timaios 50c-d.

21 Timaios 50b-c.

22 Plato, Philebus, ¢cev. Harold North Fowler (Cambridge, MA; London, England: Harvard University Press; William
Heinemann Ltd., 1925). Aksi gosterilmedikge tiim Philebos alintilar1 buradan yapilmistir ve buradan itibaren sadece
Philebos olarak Stephanus numarasiyla atif yapilacak. Philebos 25a.
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kendinde hicbir surete sahip olmayan ve bu sayede her sureti alabilen khéray1 damgaladiginda, bu
fiilin hasilas1 olarak pay alanlar/istirak edenler (metekhonta) zuhur eder ve onlar bu nedenle eidosun
damgasini tasir. Olusta (genesis) aynt damgayi tasiyan seyler ne kadar ¢ok (polla) olursa olsun, eidos
ne cevher zeminini terk etmis ne de birliginden (hen) ¢cikmistir.23 Sonug olarak eidélon ancak eidosun

bir taklididir ve onun damgasini tasiyan bir tasvirden baska bir sey degildir.

Bu uzunca izahin sebebi, ana-akim Platon yorumculugunda kanon halini almis “Platon’un
mimésis karsithgl” efsanesinin hicbir mesnedinin olmadigini gosterebilmektir; bu efsane bir
miibalagaya istinat eden basit bir yanlis okumadan da kaynaklanmaz; ortada miibalaga edilebilecek
bir emare dahi yoktur. Platon’un mimésisi kinamasi ya da yasaklamasi soyle dursun, yukarida da tafsil
edildigi tizere, —Tanr1’'nin tekvinin (kosmogenesis) faili olarak aldig1 isimle— Démiourgos’un (Sani)

yaratici fiili (poiesis) bizzat mimetiktir.
2. Taklit Tasnifleri

Platon’un meshur t¢ dereceli taklit tasnifinin mesnedi olan pasajda Sokrates {liretim (poiesis)
tiirlerini marangozun ve ressamin eylemi lizerinden tefrik eder: Sedirin eidosunu olsa olsa Tanr1
yaratmistir; marangoz eidosa bakarak sediri liretir; ressam ise marangoz tarafindan tiretilen sedirin
gorinlsiini esas alarak sedirin ancak hayali tasvirini, “bozulmus” bir goriintiisiinii (phantasmata)
liretir.24 Bu pasajlarda dikkati ¢eken husus, ressamin istinat ettigi seyin eidélon, Urettiginin ise
phantasmata Kkelimeleriyle ifade edilmesidir. Bu isimlendirme dogrudan Sophistés’i hatirlatir.
Sophistés’te Eleali Yabanci sanatlar tasnif ederken goriinti olusturma, suret sanatin (eidélopoiikd)
eikastikon ve phantastikon seklinde ikiye ayirmist1.25 Suret sanatinin bu iki sinifini tefrik eden ilke
“aslina sadakatti”; aslina sadik kalan sanatin eseri tasvir (eikon), onu bozan ya da herhangi bir sekilde
aslindan uzaklasan sanatin eseri ise hayalet/hayali sey (phantasmata) olarak tesmiye ediliyordu. Atif
yaptigimiz Politeia pasajlarinin devaminda ise taklit¢i sanatin bilgiyle (epistémé) iliskisi ele alinir.

Tabiatiyla burada hatirlamamiz gereken bir baska bahis Politeia’nin béliinmiis ¢izgi analojisidir.

Hatirlanacagi lizere, boliinmiis ¢izginin goriiniis diinyasi/alem-i suri (horaton) adi verilen
alttaki kismi bir kez daha ikiye bélliniiyor, onun en altta kalan béliimine tekabiil eden epistemik
faaliyet hayal/vehim (eikasia) ve onun nesnesi de 1sik ve golge yansimalari halindeki tasvirler
(eikones) olarak tesmiye ediliyordu.2é Sudaki ve diger ylizeylerdeki yansimalar ise orijinal metinde
phantasmata olarak ifade ediyordu. Tasniflerdeki ve kavramlardaki ortaklik meselenin

anlasilabilmesi icin takip edilmesi gereken ipucunun burada bulunacagini gosterir. Varilan

23 Sophistés 256d-257a.
24 Politeia 596e-598c.
25 Sophistés 236c.

26 Politeia 509e-510a.
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sonuglarda mutabik olmasak da Halliwell,2? Asmis,28 Janaway,?® Philip,3° LeszI3! ve Notomi32 de
Politeia’daki phantasmata ile Sophistés'teki phantastiké arasindaki iligkiyi dikkate alir. Bir istisna
olarak Belfiore ise bu ipucunu takip etmeyi hatali bulur; Politeia’nin onuncu Kitabindaki eiddla ile
Sophistés’teki phantastikéyi “karistirmay1” yaygin bir hata olarak niteler.33 Belfiore’nin eidélanin
taklidi meselesinin “cok yanlis anlasildigini” sdéylerken verdigi 6rnek ise tam da bizim onerdigimiz,
eidolayr bolinmius c¢izginin eikonesiyle iliskilendirerek yaptigimiz mukayeseli okumadir.3
Belfiore’nin tutarll baglantilar1 takip eden bu okumay1 “hatali” olarak nitelendirmesi onun asiri
indirgemeci okuma tavrindan ve bunun yol acti§1 yanlis anlamadan kaynaklanir. Belfiore —tam da
bizim yukarida yaptigimiz— eidélonu eidosla iliskisi baglaminda anlamayr mimkiin kilacak bir
okumay1 yasaklar ve eidélonun taklidini basitce “teknik” bir terim olarak tanimlar. Oysa yaptig1 “daha

kesin bir sekilde, basitce” bir indirgemedir; yukarida arz ettigimiz tizere, eidélon eidosun taklididir.

Fakat Belfiore’nin sorunu basit bir indirgemeden ibaret degildir, indirgeme 1srar1 onun eidélon
hakkinda da yanlis fikirlere saplanmasina yol agmistir: Onun bu bahisteki ilk hatas1 Sophistés'te
yapilan ayrimin, yani eikastikon ve phantastikon ayriminin suret sanatina ait oldugunu unutmasi ya
da hi¢ gormemesidir. Oysa eidélopoiiké bir suret liretme sanatidir ve bu tasnifte hem eikon hem de
phantasmata farkli cihetlerden de olsa eidélondur. Belfiore ise eikonu hicbir surette bir eidélon olarak
gdrmez ve tartismaz; o eidélonu sadece phantasmata olarak ele alir. Belfiore Politeia’nin eiddla
taklidini zanaat bilgisine dayanan taklitten tefrik etmesinin aksine, Sophistés’in bu temelde
phantastiké ile eikastike arasinda hicbir ayrim yapmadigini, iki sanatin da oranlarin aym bilgisini
gerektirdigini soyler.3> Oysa Sophistés'teki ayrim tam da hakikat “temellidir”.3¢ Eikastikon ve
phantastikon ayriminin bir kez daha hatirlatildig1 Sophistés climlesinin ikinci yarisi, bu ayrimin
temelinde sahteligin (pseudos) varligi oldugunu bildirir.3? Haddizatinda hem var olanlarin
taklitlerinin hem de aldatma sanatinin (apatétikos) imkani da séylem (logos) ve zanda (doksa) ortaya
¢ikarilan sahtelikti.3® Hatirlanacag {lizere, sahtelige imkdn veren ise varhigin bir cinsi olarak
tanimlanan gayriyetti. Epistemolojik paralellik iki metinde de devam eder: Taklit hem Sophistés’te

hem de Politeia’da bilgiyle ve hakikatle iliskisi baglaminda ele alinir; degerlendirmelerin sonunda,

27 Stephen Halliwell, The Aesthetics of Mimesis: Ancient Texts and Modern Problems (Princeton, N.J: Princeton University
Press, 2002), 63.

28 Elizabeth Asmis, “Plato on Poetic Creativity”, The Cambridge Companion to Plato, ed. Richard Kraut (Cambridge
University Press, 1992), 353.

29 Christopher Janaway, “Images of Excellence: Plato’s Critique of the Arts”, Philosophical Quarterly 47 /189 (1997), 70-71.

30]. A. Philip, “Mimesis in the Sophistés of Plato”, Transactions and Proceedings of the American Philological Association 92
(1961), 459-460.

31 Walter G. Leszl, “Plato’s Attitude to Poetry and the Fine Arts, and the Origins of Aesthetics: Part I1I”, Etudes
Platoniciennes 3 (01 Ekim 2006), 279-280.

32 Noburu Notomi, “Image-Making in Republic X and the Sophist: Plato’s Criticism of the Poet and the Sophist”, Plato and
the Poets (Leiden, The Netherlands: Brill, 2011), 324-326.

33 Walter G. Leszl, “Plato’s Attitude to Poetry and the Fine Arts, and the Origins of Aesthetics: Part I11”, Etudes
Platoniciennes, sy 3 (01 Ekim 2006): 279-80, https://doi.org/10.4000/etudesplatoniciennes.997.

34 Belfiore, “A Theory of Imitation in Plato’s Republic”, 129.

35 Belfiore, “A Theory of Imitation in Plato’s Republic”, 132.

36 Platon diislincesinin bu temel kavramini “sakli olanin a¢ilmasi” baglaminda “hakikat” olarak okuyoruz.

37 Sophistés 266e.

38 Sophistés 264d.
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bilgisiz taklitcinin eserini (doksomimétikén) ve dolayisiyla cehaletini bilgi olarak sunmasi kinanir.3?
Bilgisiz taklit¢inin eserinin isimlendirmesi, yani doksomimétikén ismi dahi yeterince agiklayicidir: Bu
bilesik kelime zan ve taklit kelimelerinden miitesekkildir ve bilgiyle degil zanla yapilan, dolayisiyla
hakikate degil zanna istinat eden taklit manasindadir. Yukarida 6zetledigimiz Platon ontolojisiyle
devam eden paralellik dikkat cekicidir: Bilgisiz taklit¢ci sanat¢cinin eserinin sunumu, tipki varlik-

olmayan sayesinde onun bir tiir taklidi olan zannin hakikat yerine konulmasi gibidir.

Bu bahiste atif yapilan bir baska {i¢lii tasnif ise yine Politeia’'nin 601c-602a pasajlar1 arasinda
yer alan fliit ve dizgin imalat1 6rnegidir: “Bilen” kullanici, “dogru inanc1” olan imalat¢i ve “cahil”
taklitci. Pasajlara bakar bakmaz goriilen, Platon’un bu tasnifinin epistémé zeminine oturdugudur.
Yukarida ele aldigimiz tasnifin ontolojik, burada ele almaya basladigimiz tasnifin ise epistemolojik
oldugunu goérmek, meseleyi kendiliginden acacaktir. Yukaridaki 6rnekteki ontolojik tasnif sedirin
ideas1, marangozun yaptigi eoiken olarak sedir ve onun bozulmus, hayali bir tasviri oldugu icin
eikones degil phantasmata seviyesindeki resim seklindeydi. Buradaki epistemolojik tasnif ise —
kullanim nesnelerinin islev bilgisi baglaminda— gercek bilgiye (epistémé) sahip kullanicilar,
kullanicilardan aldiklar1 bilgiye itimat ederek (pisteudn) tireten ve boylelikle kullanim nesneleri
hakkinda gercek bir bilgiye sahip olamasalar da sahih itikada (pistin orthén) sahip olan zanaatkarlar
ve bilginin bu iki seviyesinden de yoksun, ancak eikasia seviyesinde “bilgiye” sahip olan cahil
taklitciler seklindedir. Taklit¢inin epistemik seviyesinin eikasia olusu metinde apagik ifade edilmese
de Platon’un bize 6grettigi iki sey bu sonuca kolaylikla ulasmamizi saglar: Birincisi, taklidin hakikat
nazarindan bakildiginda tigiincii derecede seylerle ilgili olusudur.# ikincisi ise taklidin insanda hitap
ettigi cihet agiklanirken verilen, seylerin uzaktan ya da yakindan goriilmesi, suyun icindeki kirilmalar
ve renklerin aldaticiligi*! gibi 6rneklerin béliinmiis ¢izgi analojisindeki 151k ve golge yansimalari
halindeki tasvirler (eikones) béliimiiyle eslesen 6rnekler olmasidir. Yine ayni bilgiyle hemen burada
tespit etmeliyiz ki burada verilen O6rnekler eikones bile degil onun yanls, sahte ya da aldatic
varyantlaridir. Dolayisiyla bu keyfiyet taklitcinin eserinin eikones yerine phantasmata olarak

tanimlanmasiyla mutabiktir.

Biitiin bu ayristirmalarla gostermeye calistigimiz sey, Platon’un elestirisine konu olanin ne
sanat ne mimésis ne de mimetik sanat oldugudur. Platon’un elestirisinin hedefaldigi sanatgi, yukarida
ele alinan ti¢lii hatirlandiginda, ne kullanicilar gibi bilgiye ne zanaatkarlar gibi sahih itikada ne de
dogru zanna sahip olan cahil taklitcidir. Cehaletin ayirt edici 6lciit oldugu, Sophistés’in yukarida da
atif yaptigimiz pasajinda gosterilir ve mimésis tiirleri bu 6lgtite gore ayirt edilir. Bu cahil taklitginin
hakikatten uzak, zanna dayanan taklidi (meta doksés mimésin) doksomimétikén olarak tanimlanmis
ve bilgiye dayanan (met’ epistémés) bilimsel, arastirmaci (historikén) mimésisten ayristirilmigti.*2
Hatta devamla cahil taklit¢i de sadece bildigini sanan saf, basit taklitci (haploun mimétén) ve

kalabaliklarin dniinde bilir gibi goériindiigii konularda cahil oldugundan siiphelenen ve bundan dolay1

39 Sophistés 267e.
40 Politeia 602c.

41 Politeia 602c-d.
42 Sophistés 267d-e.
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da korku duyan, tecrtibeli, iki yiizlii, hakikati 6rten, alayc taklitci (eiré6nikon mimétén) olarak iki tiire
ayrilir.#3 Birincisi herhangi bir elestiriye tabi tutulmaz; ¢iinkii o siradan bir cahildir. Oysa ikincisi,
bilmedigini “bildigi” halde, cehaletini topluma hakikat diye satmaktadir. Politeia’nin hayali tasvirler
tireten taklit¢i ressami ve sairi de sadece cahilce taklit faaliyeti yiirtitmezler, ayni zamanda eserlerini
bilgisiz kalabaliklara hakikat olarak satarlar.** Dolayisiyla onlarin faaliyetlerinin tekabiil ettigi

mimeésis tiirti bu sonuncusudur ve bu haliyle de onlar sofistin akrabasidirlar.
3. Nefsin Cihetleri

Sokrates Politeia’'nin dordiincii kitabinda sehrin {i¢ sinifina (lireticiler, muhafizlar, yoneticiler)
tekabiil eden, dogalar1 geregi kendi islevlerini yerine getiren {i¢ cinsi (iffet, cesaret ve bilgelik)
ayristirir ve onlarin kendilerine 6zgii teesstirlerden (pathe) kaynaklandigini soyler; bu siniflarin
faziletlerine uygun sekilde, sadece kendi islerini yapmasin ve digerlerinin isine karismamasini da
adalet olarak tanimlar.#5 Ardindan sehirdeki bu ii¢ hususiyete beseri nefsin de sahip oldugunu
soyleyen Sokrates bunlar1 beslenme ve liremeyi saglayan arzular, istiha (epithumai), onu
dizginlemeye ¢alisan muhakeme ve akletme yetisi (logistikon) ve onun bu isteki asil yardimcisi olan
gazap kuvveti (thumos) olarak tamitir.#6 Bunlardan kaynaklanan {i¢ ayr teesslir (pathos) ve bu
teesstrlere 6zgi lg fazilet (areté) vardir: Teesstrler 6grenme (manthand), 6fkelenme (thumod) ve
arzulama (epithumed), faziletleri ise hikmet (sophé), cesaret (andreia) ve iffettir (sophrén). Adaleti
bu ¢ cihetin isini gérmesi, ti¢ ilkenin kendi sinirini agsmamasi olarak tanimlayan Sokrates
adaletsizligi ise bunlarin her birinin bir digerinin isine karismasi, kendine has bir ilke uydurup asli
ilkesine isyan etmesinden kaynaklanan bir karisiklik durumu, bu ii¢ hususiyetin i¢ savasi olarak
tanimlar. Asli cihetlerinden sapan bu hususiyetlerin faziletleri karsi-faziletlere, rezilete doniigiir:
Hikmet Ogrenememe anlaminda gaflete (amathia), cesaret korkakliga (deilia), iffet sehvet

diskiinliigiine (akolasia).*”

Taklit¢i sanatin nefsimiz lizerindeki tesirlerini ise Sokrates soyle tanimlar: Ayni biiyiikliik bize
yakindan ve uzaktan ayni gériinmiyorsa, bunun nedeni bizim gérme hissimizdir. Bir sey hem biiyiik
hem de kii¢tik goriindiigiinde, bunlar nefsin ayni cihetine ait gériisler olamaz. Dolayisiyla gériiniisiin
aldatic1 etkileri nefsimizde karmasaya sebep olur. Golgeli resimler, bliyiiler, hokkabazliklar ve daha
nice tirlii entrika tabiatimizdaki bu diskiinliikten (pathéma) faydalanirlar. Buna karsi faaliyet
gosteren yetimiz hesaplama yetisidir (logizomai). Agitlar, resim ve biitiin taklitci sanatlar hakikatten
uzaktirlar, basiretin (phronésis) karsiti olan unsurlara yoldas, en yakin arkadas olacak eserler
tiretirler ve hakiki bir seyin pesine diismezler. Kendisi de asagilik bir sey olan taklitci sanat asagilik
bir seyle eslesir ve yine asagilik nesiller dogurur.#8 O nefsimizin bizi acilarimiza hapseden, doyumsuz,

hesapsiz (alogiston), korkak cihetinin yoldasidir.#® Taklit¢i sair nefsimizde biiytigl kiiglikten ayirt

43 Sophistés 268a.

44 Politeia 598b-c, 601a-b, 602b.
45 Politeia 435a-b.

46 Politeia 437c-440b.

47 Politeia 444b.

48 Politeia 602c-603b.

49 Politeia 604d.
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edemeyen, hayali tasvirler iireten, hakikatten olabildigince uzakta kalan cihetini tesvik eden koétii bir
diizen kurar.5? Kendi basimiza geldiginde sabredecegimiz acilar1 tiyatroda gordiiglimiizde,
baskalarinin acilarina aglamayr ayip saymaz, kendimizi acima duygusuna birakiriz. Felakete
ugrayinca zorla tutmaya calistigimiz, nefsimizin aglayip sizlamak, inlemek isteyen cihetini doyurmak

ister sairler. Tiyatrolarda costurulan nefsimizin bu cihetidir.5!

Ana-akim yorumcularin sorunu, nefsin cihetleri arasindaki uyumun (harmonia) ve birligin
sagladig1 adaletin bozulmasinin sonuglarimi eksik ve dolayisiyla yanlis anlamakla baslar; onlar
meselenin “etik” oldugunu diisiiniir. Oysa Platon bilgiden bagimsiz bir fazileti, dolayisiyla etikéyi
tanimaz. Sokrates dordiincii kitapta, adaletin ancak nefsin cihetleri arasindaki uyum ve birlikle
gercekleseceginden bahseder ve adalet sayesinde kazanilan giizel eylemler yoluyla ulasilacak seyi
hikmetin hiikmettigi bir bilgi olarak tanimlar. Adaletsizlik durumunda hikmetin yerini zan, bilginin

yerini ise 6grenememe/gaflet alacaktir.52 Yani mesele etik degil aslen epistemiktir.
4. Cehalet ve Biiyii

Bu uzun izahattan sonra artik bastaki sorulara dénebiliriz: “Daha az bilmeyi kim, neden secer?”
ve “Eger mimésis nefsi zehirliyorsa, neden bu kadar ¢ok insan onu yutuyor?”s3 “Politeia 10 sorunu
biiyii diliyle ele alma belirtileri sergiler” diyen Pappas’'in “Sokrates, mimesise dair derin kavrayisin
bir karsi-tilsim olarak is gorecegini vadederek baslar” diyerek atif yaptigi orijinal ciimleye
baktigimizda, onun “karsi-tilsim” (countercharm) diye terciime ettigi kelimenin diipediiz “ilag”
(pharmakon) oldugunu goriiyoruz: “Bu tiir eserlerin tamami, —onun kendisine gerc¢ekte nasil tesir
ettigine dair bir bilgi anlaminda— bir miktar ilaca sahip olmayan dinleyicilerin muhakeme
kabiliyetlerini (dianoia) yikima ugratir goriiniiyor”.5+ Hatirlanacagl lizere, hemen yukarida
yaptigimiz alintida Sokrates bu yikimi hesaplama yetisinin felce ugratilmasi olarak tanimlamisti.
Politeia’nin 6nceki pasajlarindan biri ise insanlarin nasil olup da cehaleti bilgiye yegleyen sapkin bir
tercihte bulunduklarini anlatir: Insanlar dogru zanni (aléthés doksa) ancak iradeleri hilafina terk
ederler. Bir insanin iradesi hilafina bir seyden mahrum birakilmasi ise ancak hirsizlik, zor kullanma
ya da biiyiiyle miimkiindiir.>s Biiyiiciiligiin kurbanlar1 hazzin bastan ¢ikariciligi/cazibesi (kéled) ya
da korkunun dehsetiyle kanaatlerini degistirirler ve aldatici her sey biiyiileyicidir.5¢ Goriildiigu tizere,
burada da bahsedilen “biiyli” nefsin sehevi arzularla ilgi ciheti iizerindeki olumsuz bir tesirden
ibarettir. Muhafizlarin biytiye kapilip kapilmadiklarina dair sinama, onlarin 6nce korkung seylerle
karsilastirilmasi ve sonra insam siirtikleyen hazlarin i¢ine birakilmalarn seklindedir. Bu sinamada
onlardan beklenen ise asaletlerini muhafaza etmeleri, 6grenmis olduklar1 muzigi, ritmi ve uyumu
hatirlamalaridir.5” Burada “asaletlerini korumak” derken atif yapilan thumostur; ritim ise dlgliye ve

dolayisiyla logistikona atif yapar ve sonug olarak uyumla kastedilen logistikon, thumos ve epithumai

50 Politeia 605b-c.

51 Politeia 605e-606b.

52 Politeia 443e-444a.

53 Pappas, “Plato’s Aesthetics”.
54 Politeia 595b.

55 Politeia 413a.

56 Politeia 413c.

57 Politeia 413d-e.
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arasinda teskil edilen harmoniadir. “Biiyiiye kapilmamak” nefste tesis edilmis adaleti korumak

demektir. “Bliyli” derken kastedilen ise gizemli bir etki degil, bu adaletin istiha lehine bozulmasidir.

Aldaticl taklit¢i sanatin nefs tizerindeki biiyli tesirini anlamamiz1 saglayan pasaj da yine
Politeia’da yer alir:

Nasil taklit edilecegini bilmekten baska hicbir sey bilmeyen sair eserini isim ve fillerle, farkl sanatlarin

renkleriyle dyle bir tarzda donatir ki onun kadar cahil olan digerleri, yani seyleri kelimelerle bilenler,

kunduracilik, askerlik sanati ya da herhangi bir seyden ritim, 6lcii ve ahenk iginde bahsettiginde, onun

sozlerini miitkemmel bulur: Oyle ki bunlar [bu siislemeler] kendi dogasinda ¢ok gii¢lii bir biiytii tesiri tasirlar.

Ger¢i miizikal renklerinden soyundurulup kendileri olarak ele alindiklarinda, bu sairlerin laflarinin nasil

gorindiginid bildigini disiinliyorum. Ciinkii onlar1 gézlemlemis olduguna inaniyorum.” “Gézlemledim,”

dedi. “Gengligin ciceginin terk ettigi ergen yiizlerine benzemiyorlar mi1” dedim, “genc fakat gercekten giizel

olmayan.>8

Bu pasaj hem “biiyiiniin teknigine” hem de bizim icin asil énemli mesele olan mimésise dair
bilgiler icerir. Belki bu sdylenenler 1s181nda, biiyiiyli gizeminden kurtarip ona bilimsel bir izah da
getirebiliriz. Taklitci ne bilgiye ne de sahih itikada sahiptir; hatta icra ettigi sanatin tekhnésine dair
sahih bir bilgisi bile yoktur; onun bildigi sadece taklidin nasil yapildigidir, yani onun tekhnési sadece
mimésistir. Bu nedenle eserini farkli sanatlarin renkleriyle donatir: Sézlerini ritim, ol¢ii ve ahenk
icinde soyler. Sokrates’in gli¢lii bir biiyii etkisi (kélésis) tasidigini soyledigi “miizikal renkler” de
bunlardir. Belli ki bunlar “sahih sanatin” unsurlaridirlar; ¢iinkii taklit¢i ancak sahih bir seyi taklit
ederek aldatabilir. Yani meydana getirdigi sey ancak sahici bir seyin bir benzeri olmalidir. Sahici
hicbir seye benzemeyen “yeni bir sey” meydana getirdiginde, artik onun etkinligi taklit degildir ve
bununla da kimseyi aldatamaz. Hemen yukarida bir dnceki dérnekte ritim ve 6l¢iiniin logistikonla
iliskisinden, ahengin ise nefste logistikon, thumos ve epithumai arasinda teskil edilen harmonia
oldugundan bahsetmis, “biiyli” derken kastedilenin ise bu ahengin epithumai lehine bozulmasi
oldugunu soylemistik. Simdi ayni ilkeden hareketle, taklitci siirin bu ahengi bozarken ¢ok daha
“sinsince” bir tekhnéye basvurdugunu, nefsimizin 6l¢li ve hesabi gozeten ciheti olan logistikonu
aldatarak uyusturmak tlizere ritmi ve nazmi kullandigini iddia edecegiz. Tekrar hatirlatmaliy1z ki
Sokrates goriiniisiin aldatic etkilerinin nefsimizde karmasaya sebep oldugunu; golgeli resimlerin,
biiyliniin ve her tiirli aldatmacanin tabiatimizdaki bu diigkiinliikten faydalandigini séylemisti.s®
Taklitci sair nefsimizin doyumsuz, hesapsiz, korkak cihetini,é yani biiytigii kiiciikten ayirt edemeyen,
hayali tasvirler lireten, hakikatten olabildigince uzakta kalan cihetini tesvik ederken,t! buna karsi
teyakkuzda olan hesaplama ve akletme cihetini (logistikon), tam da onun aradigi sey olan 6l¢ii ve
hesaplilikla, yani ritim ve nazimla oyalar ve boylelikle onu fel¢ eder. Ciinkii ortada onun miidahil
olmasi gereken bir karmasa degil, tam da onu teskin edecek bir ahenk vardir; fakat bu hakiki (aléthés)
degil, bicimsel olarak taklit edilmis sahte (pseudos) bir ahenktir. Boylece taklitci siir nefsimizi

“ruhumuz bile duymadan” (ya da bizzat ona duyurarak, ama yanlis duyurarak) ifsat eder.

58 Politeia 601a-b.
59 Politeia 602d.
60 Politeia 604d.
61 Politeia 605b-c.
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Biiyiiniin “bilimsel” izahim1 yaptigimiza gore, onun teolojik baglamindan da bahsedebiliriz.
Fakat burada hemen beyan etmeliyiz ki bu noktadan sonra sdylenenler —her ne kadar metinlere
baghh kalinsa da— ancak asiri-yorum kabilinden sdzler olacaktir. Clinkii Sokrates de miizigin
muhafizlarin egitimindeki roliinden bahsederken, sira ritimlerin nefs tiizerindeki etkilerine
geldiginde, “hangi ritimlerin kolelesmeye, kibre, ¢ilginliga ve baska tiirden koétiiliige, hangi ritimlerin
bunlarin karsitlarina sebep oldugunu” anlamak icin Damoénos’a danismak gerektigini soyler.62
Miizigin, makamlarin ve ritimlerin nefs iizerindeki etkisi vaka olarak kabul edilmekle beraber,
onlarin etkilerinin “mekanigi” izah edilmez. Bu yilizden meseleyi incelemeye devam etmek icin
tahkiyeye (muthos) basvurmaktan baska bir yol yoktur. Fakat bunu yaparken Sokratik yontemi

strdiirmeli, muthosu logosun aynasinda seyretmeyi elden birakmamaliy1z.

Kourétes kabilesinin isminin etimolojisine dair celiskili bircok izah1 andiktan sonra Strabon
onlarin tarihlerindeki teolojik unsurlar1 arastirir. Bunu yapmaya baslarken ayinin “evrensel” (hem
Yunanlar hem de barbarlar i¢in gecerli olan) hususiyetlerini siralar. Dérdiinci sirada, dansi oldugu
kadar ritmi ve melodiyi de iceren miizigin, temin ettigi haz ve sanat giizelligi (kallitekhnia) sayesinde
bizi ilahl olana temas ettirdigini soyler. Hemen ardindan ise ¢oke¢a Platonik bir uyarida bulunur:
Miizisyenler sanatlarini sefahate (hédupatheia) doniistiirdiigiinde miizik sapkinlasirsa, sucu miizigin
kendisine yiliklememeli, bunun yerine, miizik Ulzerine insa edilmis olan egitim sistemimizi
sorgulamaliy1z.63 Strabon sadece Platonik bir “bozulma” uyarisi yapmakla kalmaz, ayn1 zamanda
Platon’a atifta da bulunur: “Bundan dolay1 Platon ve hatta ondan 6nce Pisagorascilar, felsefeyi miizik
olarak adlandirdilar ve onlar, miizigin her tiiriiniin tanrilarin eseri oldugu kabuliiyle, alemin (kosmos)
harmoniaya uygun olarak sekillendirildigini soylerler”.64¢ Strabon muhtemelen Timaios'taki
kosmosun dogusunu kasteder ve onun hatirlatmasiyla dondiigiimiiz Platon metni bize nefsin
yaratilisindan bahsederken, onun logismos ve harmoniadan pay aldigini/istirak ettigini (metekhd),
dagilabilen (miirekkep) ya da béltinemez (basit) bir seyi tuttugunda ise kendi iistiine doniip ayniyeti
ve gayriyetié> sorusturdugunu soyler.66 O halde 6l¢ii ve ahengin nefsin asli ilkeleri oldugunu ve
tuttugu her seyde ayniyeti ve gayriyeti sorusturmasinin da asli tabiatindan, yani onun “logosa gore

Olcii/oran” (ana logon) arayisindan kaynaklandigini séyleyebiliriz. Goriildigi iizere, Sokrates’in

62 Politeia 400b. Burada danisilacak isim hakkinda istihza ya da ironi olup olmamasi ritimlerin etkileri hakkindaki
aciklama eksikligini ortadan kaldirmaz. West Damoénos’un Perikles’in hocasi oldugunu séyler ve Sokrates’in onu
anmasinda bir ironi ya da istihza oldugunu diisiinmez. M. L. West, Ancient Greek Music (Oxford: Clarendon Press, 1992),
243.

63 Strabo, The Geography of Strabo, ¢ev. Horace Leonard Jones (London: William Heinemann Ltd, 1961), 5/93-95.
Strabon’un miizigin sapkinlasmasi olarak niteledigi seyin sehevi arzulara (epithumai) hitap eden bir miizik icrasi olmasi
onu Platon’a yaklastirir; ayni zamanda donemin egitim anlayisinin (miizik tizerine insa edilmekle) hala Platonik
esaslara bagli oldugunu gosterir.

64 Strabo, The Geography of Strabo, 5/95.

65 Genelde Islam diigiincesine, 6zelde ise ibnii'l-Arabf 1stilahatina mahsus “ayniyet/gayriyet”, “basit/miirekkep” gibi
kelimeleri tercih etmemiz Platon fikriyatiyla bunlar arasinda hususi bir irtibat tesis etme muradindan degil, kelimelerin
Antik Yunanca manalarinin Tiirk¢ede ancak boyle karsilanabilecegine dair terciime yaklasimimizdan
kaynaklanmaktadir. Ayni kelimeler farkli bir tercihle “6zdeslik/baskalik”, “béliinemez/bilesik” seklinde terciime
edilebiliyor olsalar da, bu karsiliklarin Platon fikriyatini anlamak a¢isindan yetersiz kalacaklarini diisiiniiyoruz.

66 Timaios 36e-37b.
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hayaleti pesimiz birakmadi: Muthosa gidelim derken yine logosu bulduk! O halde s6z verdigimiz

lizere onu takip edelim.

Timaios ses ve isitmeden bahsederken onlarin Tanri tarafindan bahsedildiklerini ve miizigin
de harmonia ugruna ihsan edildigini soyler. Nefsin deveranina benzer hareketlere sahip olan
harmonia, buglin sanildig1 gibi Musalar1 hesapsiz hazlar icin suiistimal etmek {lizere degil, nefsin
deveraninda uyumsuzluk meydana geldiginde onu kendi diizenliligine ve es-sesliligine (sumphénia)
kavusturmak iizere verilmistir. Ritim ise bizde meydana gelebilecek ol¢iistizliige (ametros), zarafet
yoksunluguna karsi bir miittefik/koruyucu olarak verildi.6? Strabon ayni yerde Platon’un ve
Pisagorascilarin goriislerini aktarmaya devam eder: Bu anlamda, Musalar da tanrigalardir, Apollon
onlarin reisleridir ve siir biitiiniiyle tanrilarin évgiisiidir. Yine ayni akil yiiriitmeyle onlar, nousu
(nefsteki basireti [tes psukhes omma]) dogrultmaya (epanorthétikos) meyleden her seyin tanrilara
yakin oldugu inanciyla, miizige ahlak insa etme vasfi atfettiler.68 Ardindan Starbon miizigin, koro
dansinin, yiirliyiislin ve inisiyasyonun tiim ayinlerde ortak bulunusundan bahseder.¢® Fakat burada
bizi ilgilendiren “gizemler” degil, yiirliyiis ve danstaki ritimdir ve onun 6l¢iisiizliiglin, uyumsuzlugun

dogrultulmasindaki roliidiir.

Insanlarin ilk konusmalarinin sarki séyleme formunda olduguna dair yaygin kanaat, kaynak
gostermedeki tiim sorun ve tartismalara ragmen, Strabon’a atfedilir. Vico'nun Strabon’a atfettigi
konusma 6ncesi dil sarki degil, zihinsel (mental) bir dil ya da bir isaret dilidir.7? Fakat konusma 6ncesi
sarki dili gorisiinii kendisi iki aksiyom halinde gelistirir: Vico sessizliklerin (mutes) sarki yoluyla
bicimsiz sesleri dile getirdigini ve kekemelere lisanlarinin telaffuzunun sarki soyletilerek
ogretildigini soyledikten sonra, medenilesen kavimlerden bahisle, onlarin ilk dillerinin sarki
soylemede bicimlenmis olmasi gerektigini iddia eder.’! Zihinsel dilden ya da isaret dilinden sarki
diline, oradan konusmaya ve sonunda yaziya gecildigine dair yaygin kanaate istirak eden Vico tiim
kiiltiirlerde ilk yazarlarin sairler oldugunu séyler.72 Vico daha sonra “Poetic Wisdom” bashkli ikinci
kitapta siirin bilgelikle ve ilahiyatla iliskisini ve onun metafizik kokenlerini uzun uzadiya tartisir.
Fakat burada bizi asil ilgilendiren, insanlarin ilk konusmalarinin —ister sarki séylemek isterse siir
biciminde konusmak olsun— kesinlikle ritmik olduguna ve ayni zamanda hem siirin hem de miizigin

kaynaginin ilahfi olduguna dair yaygin kanaattir.

Insanlarin ilk konusmalarinin ritmik olduguna dair “eskilerin rivayeti” bizi “eskilerin ilminin”
¢agdas bir temsilcisi olan René Guénon’a ulastirir. Cagdas Platon okuru i¢in her ne kadar yabanci bir
isim olsa da, ritmin ve ahengin teolojik (belki de irfani demeliyiz) izahim1 Guénon’da bulabiliriz.
“Kuslarin Dili” baslikli makalesinde, Hint geleneginde Asuralara karsi savasan Devalarin kendilerini

korumak (achhan dayan) icin Veda ilahilerini seslendirdiklerinden bahseden Guénon ilahilerin

67 Timaios 47 c-e.

68 Strabo, The Geography of Strabo, 5/95.

69 Strabo, The Geography of Strabo, 5/95.

70 Vico, The New Science of Giambattista, ¢ev. Thomas Goddard Bergin - Max Harold Fisch (Ithaca, New York: Cornell
University Press, 1948), 114.

71 Vico, The New Science of Giambattista, 69.

72 Vico, The New Science of Giambattista, 68.
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chhanda adini almalarini kelimenin “ritim” anlamina isaret ederek aciklar. Ayni fikrin Arapga “zikir”
kelimesinde de icerildigini sdyleyen Guénon bu kelimenin tasavvufta tam olarak Hindularin
mantralarina tekabiil eden ritmik tertipler icin kullanildigim1i hatirlatir. Bu tertiplerin tekrar
edilmesinin amacini “varligin farkli unsurlari arasindaki ahengin saglanmasi1” (harmonisation) ve
varolus hallerinin muazzam hiyerarsisi boyunca yankilanacak titresimleri sayesinde “yiiksek varolus
hallerine temas etmek” olarak aciklayan Guénon genel anlamda tiim ayinlerin temel ve oncelikli
amacinin da bu oldugunu séyler.”3 “Kuslarin dili” denilen meleki dilin beseri alemdeki yansimasinin
“ritmik konusma” oldugunu sdyleyen Guénon Islami gelenekte Hazreti Adem’in yeryiizii cennetinde
manzum olarak konustugunun, yani ritmik konusmaya sahip oldugunun soylendigini hatirlatir.
Bunun ayni zamanda kutsal kitaplarin kutsallik-dis1 (profane) siirden farkh bir ritmik dile sahip
olmasinin da nedeni oldugunu séyleyen Guénon siirin kokeninde sahih bir kutsal karaktere sahip

oldugunu, bugiin anlasilan abes “edebiyat” olmadigini bildirir.7+

Bunun izlerini siirin hala “Tanrilarin dili” olarak adlandirildig1 Bati’daki klasik antik caga kadar
strebilecegimizi soyleyen Guénon ayinlerin icrasindaki islevleriyle iliskili olarak, dizelerin carmina
olarak adlandirildigini hatirlatir: Clinkii carmen kelimesi burada “ritiiel eylem” olarak anlasilmasi
gereken Sanskrit karma kelimesiyle 6zdestir. Siir (poetry) kelimesinin, Sanskrit kok kri ile ayni
anlama sahip olan antik Yunanca poiein kelimesinden istikak ettigini hatirlatan Guénon bu kokten
miistak karmanin, Latince creare kelimesinin arkaik anlaminda da bulundugunu bildirir. Guénon bu
baglamda siirin baslangicta, Aristoteles’in “poetik sanatlar” dedigi seyden bahsederken benzersiz bir
tasavvura sahipmis gibi goriindiigl, kutsallik-dis1 anlamda artistik ya da edebf iiretimden ¢ok daha
baska bir sey oldugunu séyler. ilahi kelamin tezahiir ettigi “kutsal dilin” terciimani olarak sairin Hint
geleneginde vates diye adlandirildigini aktaran Guénon bu kelimenin onu bir tiir peygamberlik olan
bir ilhamin bahsedildigi kisi olarak tamimladigini séyler. Guénon’a gore, daha sonra gerceklesen
baska bir soysuzlasmanin neticesinde, vates artik siradan bir kahinden (diviner), (Ingilizce charm
kelimesinin istikak ettigi) carmen de artik adi bir bliyii eylemi olan sihirden (spell) baska bir sey
degildir.”s

Bu izahatin bir yandan “biiyliye yapilan atiflar1 agiklama olarak yetersiz” bulan Pappas’i ve
onunla ayni fikirdeki diger yorumcular1 tatmin edecegini, diger taraftan “Platon neredeyse higbir
zaman taklitle ilahi ilham1 birlikte anmaz, sanki bu ikisinin siirin uyusmayan izahlar1 oldugunu
soylemektedir. Ilham taklitte bir yardimc rol oynayacak mi, yoksa bu iki siir yaklasiminin bir
digeriyle alakasi yok mudur?”’7¢ diyen Pappas’a ilahi ilhamla taklit arasindaki iliskiye dair —en
azindan meseleyi diisiinmeye baslarken akilda tutulmasi gereken tiirde— bir fikir verecegini

umuyoruz.

73 René Guénon, Fundamental Symbols: The Universal Language of Sacred Science, ed. Michel Valsan - Martin Lings, ¢cev.
Alvin Moore (Quinta Essentia, 1995), 40.

74 Guénon, Fundamental Symbols: The Universal Language of Sacred Science, 41.

75 Guénon, Fundamental Symbols: The Universal Language of Sacred Science, 41.

76 Pappas, “Plato’s Aesthetics”.
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Sonug¢

Sonuc olarak, alemde bulunan 6l¢ii ve ahengin beseri nefsin (anthropos psukhé) asli ilkeleri
oldugunu, ritmin bu 6l¢ti ve ahengin koruyucusu olarak nefse naksedildigini ve onun ayni zamanda
varligin farkh seviyeleri arasinda ahenk saglamak ve yiiksek varolus hallerine temas etmek gibi
islevlerinin oldugunu sodyleyebiliriz. Ritmik konusma “ilahi dilin” beseri alemdeki yansimasidir;
kadim donemin sairi ilahi kelamin tezahiir ettigi “kutsal dilin” terciimanidir. Fakat o ve sanati
soysuzlastiginda, ortaya ¢ikan sey adi bir kahin ya da biiyiiciidiir. O halde taklitci sair ilahi ilhamin
bahsedildigi kadim sairin mimetik karsihigidir. Tipk: bilgenin (sophos) sanatini (tekhné) taklit eden
cahil ve sahtekar sofist gibi, taklit¢i sair de kadim sairin sanatimi taklit ettigi, onu biiyli gibi
kullanabildigi icin eseri nefse tesir eder; fakat varligin yliksek seviyeleri soyle dursun, onu varolusun
asag seviyeleriyle bile temas ettiremez: Ancak onu hayali tasvirlerle oyalar ve sehevi arzularini

tesvik eder.
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0z: Dinin insan igin énemi, hayatin her asamasinda ve her davranista kendisini géstermesiyle agiga gikmaktadir.
Tiiketim davranislari da bireyin inang, deger ve diisiinceleriyle sekillenen bir olgudur. Bu ¢alisma, dindarhgin
tiiketim egilimleri Gizerinde nasil bir etkide bulundugunu arastirmaktadir. Alt1 farkh alisveris merkezinden
aligveris yapan, farkli sosyo-ekonomik diizeydeki bireylerin dindarlik durumlarinin tiiketim davranislarinda
olusturdugu etki incelenmektedir. Nicel yontem c¢ercevesinde iligkisel tarama modeline gére gerceklestirilen bu
arastirmada veriler anket teknigiyle elde edilmistir. Veri toplama araglari olarak ise ‘Tiiketim Dinamikleri Olgegi’
ve ‘Dindarlik Olgegi’ kullanilmistir. Arastirmaya Istanbul ilinde farkh semtlerde bulunan Akasya AVM, Avlu34 AVM,
Canpark AVM, Kanyon AVM, Meydan AVM ve Zeruj Port AVM’de alisveris yapan 303 kisi katilmistir. Aragtirma
grubunun yas arali1 16 ile 70 arasinda olup, yas ortalamas1 M=30,7; SD=10,22 seklindedir. Dindarlik ile tiiketim
egilimleri arasindaki iliskiyi tespit etmek amaciyla regresyon analizleri gerceklestirilmistir. Elde edilen bulgular;
dindarligin gosterisci tliketim, savurgan tiiketim ve dini 6ncelikli tiiketim egilimlerinde anlaml bir yordayici
oldugunu goéstermistir. Dindarhk, dini 6ncelikli tiitketim davranisini artirirken, gésterisci tiikketim ve savurgan
tiikketim davranislarini azaltmistir.
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A Quantitative Study on the Effects of Religiosity on Conspicuous Consumption, Extravagant
Consumption and Religious Priority Consumption Behavior

Abstract: The significance of religion in people’s lives becomes evident at every stage of life and in every aspect of
their behavior. Consumption behavior is also a phenomenon shaped by the individual’s beliefs, values and
thoughts. This study explores the impact of religiosity on consumption patterns. The effect of religiosity on
consumption behaviors of individuals from different socio-economic levels who shop at six different shopping
centers is examined. In this research, which was carried out according to the relational survey model within the
framework of the quantitative method, the data were obtained by the questionnaire technique. The 'Consumption
Dynamics Scale' and 'Religiousness Scale' were used as data collection tools. 303 people who shopped at Akasya
AVM, Avlu34 AVM, Canpark AVM, Kanyon AVM, Meydan AVM and Zeruj Port AVM in different districts of Istanbul
participated in the research. The age range of the research group was between 16 and 70, the mean age was
M=30.7; SD = 10.22. Regression analyzes were carried out to determine the relationship between religiosity and
consumption trends. The findings showed that religiosity is a significant predictor of conspicuous consumption,
extravagant consumption, and religious priority consumption trends. While religiosity increased religious priority
consumption, it decreased conspicuous consumption and extravagant consumption.
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Giris

Tiiketim, glindelik hayatin ayrilmaz parcasi olarak her dénem ve toplumda insanlar i¢in
ortak olan temel bir alandir. Tiiketimin yasamin devamliligini saglayan zorunlu bir eylem
olmasinin yani sira zaman icerisinde kazandigi birbirinden farkli anlamlar da bulunmaktadir.
Gecmiste sadece siirli bir alanda etkili olan fizyolojik ihtiya¢ anlamini tasirken; giiniimiizde
statii elde etme, imaj olusturma, toplumda var olma ve kendini ifade etme bicimi gibi genis bir
alani kapsayan sosyo-psikolojik ihtiyaclar anlaminda da kullanilmaktadir (Avci, 2022, 162).
Insanin karn aciktiinda yemek yemesi, soguktan korunmak icin giyinmesi birer tiikketim
faaliyeti oldugu gibi sayginlik ve itibar kazanmak i¢in liikks bir restoranda gitmesi, statii
gostergesi olarak gordiigii markalar1 giymesi, eglenmek icin sinema, tiyatro bileti almasi gibi
sosyo-psikolojik ihtiyaclarin tatmini de tiiketim kapsamina girmektedir (Koéroglu, 2009, 5).
Dolayisiyla tiiketici davranislarina dair arastirma yapilirken; tiiketimin sadece biyolojik
yoniiyle degil psikolojik ve sosyolojik islevleri ile birlikte ¢ok yonlii ele alinmasi1 daha kapsaml

ve glivenilir sonuglar icin gereklidir.

Kisilerin yasayislari, icerisinde bulunduklart durumlar farklilastikca tiikketim
davranislari ve egilimleri de farklilasmaktadir. Meslek, sosyal cevre, deger ve yargilar, karakter
ozellikleri, psikolojik durum, maddi olanaklar gibi unsurlar; satin almaya y6n veren ve
sekillendiren etkenlerdir. Aym ihtiyaclara sahip Kkisilerin farkli tiiketim faaliyetlerinde

bulunmasi bu 6zellikler géz 6niinde bulundurularak agiklanabilir (Torlak, 2016, 15).

Insanlarin biitiin davramslarinda etkili olan psikolojik faktorler bulunmaktadir. Tiiketim
davranisini belirleyen psikolojik faktorler ise; 68renme, motivasyon, tutum, kisilik ve yasam
tarzidir (Odabagsi- Baris, 2019, 75). ilk olarak; 6grenme, davramslarda biiyiik bir etkiye
sahiptir. Tiiketicinin karar verme siirecinde satin alinacak iirtiniin hangi marka ve cesit olacagi,
satin alinan {riintin nasil kullanilacagina dair bilgiler 6grenilerek elde edilir. Tiiketimde
o0grenme; kisilerin kendi deneyimleri, gozlemleri ve baskalariyla etkilesimleri sonucu bilgi
edinmeleri ve bu bilgilerin davranislarimi etkilemesiyle gerceklesir (Schiffman - Wisenblit,
2015, 150).

Tiiketim davramisimi etkileyen unsurlardan bir digeri motivasyondur. Motivasyon
siirecini baslatan temel unsur ihtiyaglardir (Baymur, 1969, 48). ihtiyaclar temelde fizyolojik ve
sosyal- psikolojik ihtiyaclar olarak ikiye ayrilir (Giinay, 2008, 348). Fizyolojik ihtiyaclar,
evrensel ve birincil olarak canlinin hayatta kalmasi icin giderilmesi gereken ihtiyaclardir
(Baymur, 1969, 50). Yazin ¢ok susayan bir insanin alisveris yaparken ilk olarak su almaya
yonelmesi buna érnektir. ikincil olarak isimlendirilen sosyal ve psikolojik ihtiyaclarin ise daha
karmasik bir yapisi vardir ve sinirlandirilmasi zordur (Ciiceloglu, 2013, 236). icinde yaganilan
cevreden etkilenip sekillendikleri icin toplumdan topluma, kiiltiirden kiiltiire farklhilik
gosterebilir (Baymur, 1969, 51). Ornegin; toplumun saygisini kazanmak amaciyla tinlii bir

markanin yiiksek fiyath bir tirtinlinii almaya ¢alismak bu tiir bir ihtiyacin yansimasidir.
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Tiliketim davranisini etkileyen baska bir unsur olarak tutumlar; bir nesneye dair olumlu
ya da olumsuz degerlendirmeleri yansitir. Dogrudan deneyim, baskasinin tavsiyesi, afis,
reklam ve diger bilgi kaynaklari araciligiyla dgrenilir. Tiiketicileri belirli bir {riini ya da
markayi alip almamak konusunda yonlendirir. Tiiketiciler, hakkinda olumlu bir tutuma sahip
olduklari iirtinleri daha fazla tercih etmektedir (Schiffman ve Wisenblit, 2015, 172).

Kisilik ozellikleri, kisiligin belirli noktalardaki zayiflik ya da giicliilik durumlari;
tiiketicilerin iiriin ve markalara verdikleri tepkilerde belirli olmaktadir (Giiven vd., 2019).
Ornegin; disa doniik kisilik 6zelligine sahip bir kisinin sosyal olusu onun, ice doniik kisilik

ozelligine sahip birine gore farkl tiiketim davranislarinda bulunmasina sebep olur.

Bireyin yasadigi diinya hakkindaki diisiinceleri, onem verdigi seyler, zamanini ge¢irme
sekilleri, ilgi alanlar1 ve goriisleri onun yasam tarzini olusturmaktadir. Yasam tarzinin
farklilasmasi, tiiketim faaliyetini de degistirmektedir (Assael, 1995, 384). Dindar bir yasam
tarzini benimseyen birisinin lriin tercihlerinde ve tiiketim davranislarinda dini referans

almasi bu etkinin bir yansimasidir.

Insanlarin farklilagan tiiketim faaliyetleri, literatiirde cesitli siniflandirmalarla ve
tanimlamalarla incelenmistir. Tiiketim tiirleri, yonelimleri, egilimleri basliklar1 altinda farkh
tiikketim cesitleri incelenmistir. Bunlarin icerisinde gosterisci tiiketim, hazci tiikketim, sembolik
tiiketim, deneyimsel tliketim, plansiz tiiketim gibi tiiketim cesitleri olmasinin (Azizagaoglu -
Altunisik, 2012, 34) yani sira son donemlerde savurgan tiiketim, dini oncelikli tiiketim (ince
vd.,, 2012), kompulsif tiiketim (Karahan- Soéylemez, 2019) gibi tiiketim tiirleri de
kavramsallastirilmis ve tiikketim cesitlerine dahil edilmistir. Makale kapsaminda gosterisci
tiiketim, savurgan tiiketim ve dini dncelikli tiiketim gesitlerine deginilecektir.

Gosterisci tliketim; bireyin icerisinde bulundugu cevreye prestij ya da statiisiinii
gostermek amaciyla yapmis oldugu tiikketimdir. Bu tir tiiketimde liiks, pahali ve markali
tiriinler tercih edilmektedir (Giileg, 2015, 70). Israf odakl tiiketimi ifade eden savurgan
tiiketim; kisinin ihtiya¢ duymadig tiriin ve hizmetleri satin almasi veya ihtiya¢ duydugu bir
seyi gereginden fazla tiiketmesidir (Avci, 2022, 162). Uriin ve hizmet aliminda dini hassasiyete
uygunluk arama, dini referans alma vurgularinin yapildig tiiketim ¢esidine ise dini oncelikli
tiiketim adi verilmistir (Ince vd., 2012, 86).

Deger ve yargilar; insanlarin yasantisina yon veren oénemli faktorlerdendir. Din ise bu
deger ve yargilar olusturan kaynaklarin basinda gelir. Insanlik tarihinde din ve dini kurallarin
olmadigi bir toplum goriilmemistir. Din; kisiye bir hayat nizami sunarak duygu, diisiince ve
davramiglarim etkiler. I¢sel boyutuyla inanan bireye hayati anlamlandirma, gelisim hedefi,
deger ve kimlik kazandirma gibi bir¢ok etkide bulunur. Dissal boyutuyla da kisinin kendisine
ve baskalarina karsi sorumluluklarimi belirlemede, davranislarini sekillendirmede ve
yonlendirmede goriiniir olmaktadir (Mokhlis, 2008, 123). Dini unsurlar, inanan Kkisiyi
belirlenmis bir hayat tarzina uymaya davet ederek insan tzerinde belirleyici fakat zaruri ve

zorlayici olmayan bir etkiye sahiptir (Hokelekli, 1993, 71). Yeme-igme, giyinme, sosyal
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iliskileri diizenleme, konusma, bos vakit faaliyetleri, ekonomik faaliyetler gibi her alanda
inananlara sinirlamalar ve kurallar getirir. Bu kurallar; insanlarin giinliik hayat rutinlerinden
0zel durumlarina, psikolojisinden yasam tarzina kadar biitiin alanlarda etkin olmaktadir. Buna
bagli olarak, inanan Kkisinin davramslarini dini kurallar cercevesinde diizenlenmesi
beklenmektedir.

Biitiin dinlerde tiiketime dair c¢esitli uygulama, kisitlama ve yonlendirmeler
bulunmaktadir. Kisilerin dindarliklarinin farkl olmasi; onlarin yasam tarzini, tercihlerini, ne
yiyeceklerini, ne iceceklerini farklilastirici potansiyele sahiptir (Sezen, 2012, 105). Dini
oncelikli yasayan Kisilerde tiiketim davranislarinda dini kurallarin ve yonlendirmelerin
etkisinin oldukca yiiksek oldugu goriilmektedir. Ozellikle nelerin tiiketilip nelerin
tiiketilmeyecegi ile ilgili dinin koydugu temel kurallara uyulmasi, kisinin dine verdigi éneme
bagh olarak degismektedir (Heim vd., 2004, 220). Dini baghlig: yiiksek olan birinin, yemek
yemek gibi glinliik yasamin rutinlerinden olan bir davranista inandig1 dinin izin vermedigi

yiyeceklerden uzak durmasi buna 6rnek olusturmaktadir.

Dindarligin, dini tutum ve degerlerin insan davraniglari tizerindeki etkisine dair bir¢cok
psikolojik ve sosyolojik arastirma yapilmistir. Ancak tiiketim davraniglari ile dindarhk iliskisini
konu edinen ¢alismalar oldukc¢a kisithdir (Delener, 1994, 37). Bunlarin ilki pazarlama
literatiiriinde 1980°li yillara dogru yapilmistir. Dinin tiiketim davranisindaki basat etkisinin
fark edilmesiyle konuya olan ilgi artmis ve Mokhlis, Hirschman, Delener, Essoo ve Dibb
tarafindan pes pese dnemli ¢calismalar yapilmistir (Akt. Patel, 2017). Tiirkiye’'deki literatiire
bakildiginda, yapilan arastirmalarin heniiz yeterli diizeyde olmadig1 goriilmektedir. Calismalar
ilk olarak pazarlama alaninda baslamis ve dindarligin pazarlama stratejisinde etkin bir bicimde
nasil kullanildig1 arastirilmistir. Konunun sosyolojik ve psikolojik yonleriyle ele alinmasi ise
son donemlerde miimkiin olmustur. Din sosyolojisi alanindaki ilk ¢alismalardan biri Kéroglu
(2009) tarafindan yapilmistir. Tiiketim davranislarinda dinin ve dindarhigin etkisi Konya ve
Izmir 6rnekleminde arastinlmistir. Ince (2018) ise kurumsal din egitimi almis bireylerin
tiiketim faaliyetlerini incelemistir. Psikoloji literatiirtinde tiiketim davramslari ve dindarhk
iliskisini ilk calisan Sezen (2012), dindarlarin tiiketim davranislarinin sekil ve icerik
bakimindan farklilasmasini teorik olarak ele almigtir.

Din psikolojisi perspektifinde tiiketim ve dindarlik kavramlarinin birlikte incelenmesi
son yillarda yapilan birka¢ calisma ile sinirhdir. Bozoglu (2019), AVM mescitlerini kullanan
kadin 6rneklemle miilakat yontemini kullanarak yaptigi ¢alismada; katihmcilarin tiiketim
algilarinda dindarligin etkisini incelemis ve dindarligin hayatin her alaninda oldugu gibi
tiiketim icin de belirleyici ve vazgecilmez bir faktor oldugunu tespit etmistir. Tiiketici tutum
ve tercihleri agisindan dindarhigin farklilastirici etkisinin arastirildigi nicel bir arastirmada ise;
marka odaklilik, yenilik ve moda odaklilik, diisiinmeden alisveris yapma, aliskanlik, bilgi
karmasasi yasamak, fiyat odaklilik ve alisveristen kacinma gibi faktorlerin dindarlikla iliskisi
irdelenmistir (Barak - Kaplan, 2021).
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Tiliketim davranislarinin incelenip literatiirde yer almasiyla birlikte tiiketim ¢esitleri de
kavramsallastirilmis ve calisilmaya baslanmistir. Gosterisei tiiketim, savurgan tiiketim,
hedonik tiiketim, sade tliketim, dini 6ncelikli tiiketim, rasyonel tiiketim tanimlanip arastirmaya
konu olmus tiiketim ¢esitlerindendir. Dindarligin bu tiiketim cesitlerinde nasil ve ne yonde
etkide bulundugu da yapilan arastirmalar kapsamindadir. Orneklem olarak ise kimi zaman
ogrencilerle (Goksu - Satici, 2022), kimi zaman muhafazakar kadinlarla (Topay, 2019; Son,
2020) kimi zaman ise belirli bir ilde yasayan kisilerle (Baydas vd. 2019) calisilmistir.
Yaptigimiz arastirmada ise tiiketim merkezi olmak amaciyla acilmis olan alisveris
merkezlerine gelen farkli sosyo-ekonomik diizeyden geng ve yetiskin katilimcilarin oldugu

orneklemle kapsayici bir calisma yapmak amaglanmistir.

Arastirmanin amaci, temel sorusu ve ilgili alan yazin incelemesi 1s181nda arastirmacilar

tarafindan su hipotezler belirlenmistir:

Hi: Dindarlik, katilimcilarin gosterisci tiikketim egilimlerini azaltic1 yonde etkileyen bir
yordayicidir.

H;: Dindarlik, katilimcilarin savurgan tiiketim egilimlerini azaltici yonde etkileyen bir
yordayicidir.

Hs: Dindarlik, katilimcilarin dini 6ncelikli tiiketim egilimlerini artiric1 yénde etkileyen bir

yordayicidir.
Yontem
Arastirma Modeli

Tiketim egilimleri ve dindarlik arasindaki iliskileri tespit etmek icin yapilan bu
arastirmada iliskisel tarama modeline uygun olarak anket teknigi kullanilmistur.

Calisma Grubu

Arastirmanin katihmecilari; Avlu34 (Arnavutkoy), Akasya AVM (Acibadem), Zeruj Port
(Zeytinburnu), Kanyon AVM (Levent), Canpark AVM (Umraniye) ve Meydan AVM (Umraniye)
olmak tlizere toplam alt1 alisveris merkezinde alisverise gelen 303 kisiden olusmaktadir. Basit
tesadiifi ornekleme yoluyla secilen ¢alisma grubu; AVM'lerdeki magazalardan alisveris yapan,
kafelerde dinlenen, arkadaslariyla muhabbet eden ya da sinema salonlarini kullanan
katilmcilardir. Katilimcilarin sosyo-ekonomik diizey cesitliligini karsilamak icin alisveris
merkezlerinin baska ilcelerden olmasina dikkat edilmistir. Katihmcilarin %71,3’t (N=216)
kadin, %28,7’si (N=87) ise erkektir. Yas arali1 (ranj) 16 ile 70 arasinda degismekte olup, yas
ortalamasi1 M=30,7 (§D=10,22)'dir. Calisma grubunun %62’si (N=188) aktif olarak ¢alisirken;
%38’ (N=115) ise emekli, ev hanimi, 6grenci, yeni mezun veya issiz olan ve arastirmada

‘calismayan’ olarak tasnif edilen gruptur.
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Ol¢me Araglan

Verileri toplamak icin kullanilan anket formunda Kisisel Bilgi Formu, Tiiketim

Dinamikleri Olgegi ve Dindarlik Olgegi yer almaktadir.

Kisisel Bilgi Formu. Katiimcilarin cinsiyet, yas, ekonomik durum ve mesleklerini

6grenmek icin olusturulan ve demografik sorulari iceren formdur.

Dindarlik Olgegi. Calismada kullanilan 6lgek, Ayten’in (2012) gelistirdigi ve gecerlik-
giivenirligini test ettigi Dindarlik Olcegi’dir. Sorularla katihmcilarin dini inanglarimin; sosyal
iliskilerini diizenleme, hayatlarindaki onemli kararlar1 verme, kiyafet, yiyecek ve icecek
tercihleri gibi konulardaki etkisi ile katilimcilarin ibadetleri yerine getirme sikliginin
ogrenilmesi amaglanmustir. Olgek, ilk olarak 12 sorudan olusturulmus ancak Ayten (2012)'in
yaptig1 faktor analizi sonucu 3 soru degisik nedenlerle (binisik madde yiikii vb.) 6lcekten
cikarilmistir. Olgcegin son sekli 9 soru ve iki alt boyut olarak belirlenmistir (KM0=0.773; x 2
=258.387; p=000). Alt boyutlar dini etki ve dini inan¢-ibadet boyutudur. Dini etki boyutunda
“Hayatinizda onemli karar anlarinda dini inanciniz ne kadar etkilidir?”, “Ne yiyeceginiz ve
iceceginiz konusunda dini inanciniz ne kadar etkilidir?” gibi dindarligin etki boyutuna dair
sorular yer alirken; dini inang-ibadet boyutunda ise dini vecibeleri yapma sikligina dair sorular

yer almaktadir.

Olgegin giivenilirligini test etmek amaciyla Ayten (2012) tarafindan yapilan i¢ tutarhilik
analizi sonrasinda, Olgegin genelinin ve alt boyutlarin i¢ tutarlilik katsayisin1 gosteren
Cronbach Alfa degerleri dlcek genel a=,76; dini etki boyutu (fak-1) a=,75; dini inan¢-ibadet
boyutu (fak-2) a=,60 olarak tespit edilmistir. Bu arastirmada kullanilan 6l¢cegin giivenirlik testi
sonrasinda Cronbach Alfa degerleri su sekildedir: Dindarlik genel a=,893; dini etki boyutu a=
,867; dini inang-ibadet boyutu a=,757 olarak 6l¢iilmustiir. Bu bulgular, Dindarlik Olgeginin

kullanilmasinin istatistiki agidan uygun oldugunu gostermistir.

Tiiketim Dinamikleri Olgegi. Kisilerin tiiketim egilimlerini ve bunlara etki eden
dinamikleri belirlemek amaciyla Ince, Erultunca, Kiligsal ve Turan (2018) tarafindan gelistirilip
psikometrik analizleri yapilan 3 boyut ve 16 maddeden olusan Tiiketim Dinamikleri Olcegi
kullanilmigtir. Olgek ilk olarak 32 maddeliyken ekibin yaptig: faktor analizleri ve giivenirlik
testleri neticesinde uygun olmayan maddeler cikarilarak son seklini almistir (KM0=0.812; x 2
=3358.808; p=000). Alt boyutlar; gdsterisci tiiketim, savurgan tiiketim ve dini oOncelikli

tiiketimdir.

» o«

Gésterisci tiiketim boyutunda “Markal tiriinlere verdigim paraya acimam.”, “Kullandigim
araba benim statiimii yansitir.” gibi statii, marka vurgulu maddeler yer almaktadir. Savurgan
tiiketim boyutundaki maddeler arasinda “Bir triiniin reklaminin yapilmasi, iirtini vitrinde
gorip begenmis olmam satin almami saglar.”, “AVM’ler sundugu secenek ve imkanlarla
alisveris istegimi tesvik eden mekéanlardir.” gibi reklam, afis etkisi vurgusu olan maddeler yer
almaktadir. Dini éncelikli tiiketim boyutunda ise satin alma siirecinde dini referans alma, dini

hassasiyet vurgusu yapan maddeler yer almaktadir. “Uriin tercihlerimde oncelikle dini
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» o«

referanslarim etkili olur.”, “Tatil yapacagim zaman dini ve milli hassasiyetlerin gozetildigi

mekanlar tercih ederim.” maddeleri bunlar arasindadir.

Ince ve digerlerinin yaptiklar giivenirlik analizleri ile Cronbach alfa degerleri gosterisci
tiiketim boyutu icin (fak-1) a=,76; savurgan tiiketim boyutu icin (fak-2) a=,76; dini 6ncelikli
tiikketim boyutu icin ise (fak3) a= ,67 olarak sonuclanmistir. Bu arastirmada ise 6lcegin
glvenirlik analizi sonucunda Cronbach alfa degerleri tiiketim dinamikleri genel a= ,775;
gosterisci tiiketim boyutu i¢in a= 747; savurgan tiiketim boyutu icin a=,773; dini 6ncelikli
tiilketim boyutu icin ise o= ,819 olarak ol¢iilmiistiir. Bu degerlere gore, analizler yapilirken

Tiiketim Dinamikleri Ol¢eginin kullanilmasi istatistiki agidan uygundur.
Verilerin Toplanmas ve Istatiksel Analizi

Arastirma verileri Kasim 2019-Ocak 2020 tarihleri arasindaki siirecte toplanmistir.
Hazirlanan anket formlari 6nceden belirlenen Canpark AVM, Akasya AVM, Avlu34, Zeruj PORT,
Meydan AVM ve Kanyon AVM’de katilimcilarla ytiz ylize gorisiilerek uygulanmistir. Anketlerin
doldurulmasi hususunda gontlliiliik esas alinmistir. Bazi aligveris merkezlerinde katilimcilara
ulasmakta zorluk yasanmasa da bazilarinda oldukg¢a gii¢liik ¢ekilmistir. Anket ¢alismasina
katilmak istemeyen Kisilerin fazla olmasi nedeniyle s6z konusu alisveris merkezlerine farkl
giinlerde bircok defa gidilmesi gerekmis; bu da arastirmanin uygulama siiresini uzatmistir.
Katilmcilar uygulama oncesi gerekli aciklamalarla bilgilendirilmistir. Uygulanmas1 5-10
dakika siiren anket formlarinin biiyiik bir kismi katilimecilar tarafindan doldurulurken
bazilarinda ise sorular anketdr tarafindan katilimcilara okunarak, onlarin verdigi cevaplar
dogrultusunda isaretlemeler yapilmistir. Anketlerin uygulanmasi sirasinda herhangi bir endise
veya anlasmazlik olmamistir. Toplamda 315 anket formu toplanmasina ragmen 12 form eksik
ve 0zensiz doldurma nedeniyle ¢ikarilmistir. Neticede 303 form degerlendirmeye alinmistir.
Verilerin analizi SPSS paket programi araciligiyla yapilmistir. Arastirma hipotezlerinin test

edilmesi icin regresyon analizlerinden yararlanilmistir.
Bulgular ve Yorumlar

Katilimcilarin dindarliklarinin, tiiketim egilimleri (gosterisci tiiketim, savurgan tiiketim,
dini oncelikli tiiketim) iizerinde nasil bir etkide bulundugunu ortaya koymayi amaglayan bu
calismada, arastirma hipotezleri dogrultusunda regresyon analizleri ger¢eklestirilmistir.

Tlketim davranisina yon vermesi beklenen dindarligin, gosteris¢i tiiketim egilimi
lizerinde azaltic1 bir etkiye sahip olacag1 6ngoriulmiistiir. Gosterisci tiiketime dair arastirma

hipotezini test etmek i¢in yapilan regresyon analizine dair degerler Tablo 1'de sunulmustur.

Tablo-1: Dindarhigin Gésterisgi Tiiketim Uzerindeki Etkisini Gésteren Regresyon (Enter

metot) Analizi Degerleri

R? AR? B t F P

016 .012 -125 -2.194 4.813 .029
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Tablo-1’e bakildiginda; dindarligin, katilimcilarin gésterisci tiiketimi tizerinde anlaml
bir yordayici oldugu (p<0.05) goriilmektedir. Dindarlik, katilimcilarin gosterisci tiiketim
egilimlerindeki degisikligin %2’sini a¢iklamaktadir (R2=.016). Beta katsayilar1 goz Oniine
bulunduruldugunda ise dindarlik ve gosterisci tiiketim arasindaki iliskinin negatif yonlii olup
orta diizeyde kaldig1 anlasilmaktadir (f=-.125, t=-2.593). Buna gore katilimcilarin dindarliklar
arttikca gosterisci tiiketim egilimlerinin azaldig1 soylenebilir. Buna goére arastirmanin
“Dindarlik, katilimcilarin gosterisci tiiketim egilimlerini azaltict yonde etkileyen bir

yordayicidir (H1).” hipotezi dogrulanmistir.

Arastirmada bagimh degisken olarak incelenen bir diger faktor, savurgan tiiketim
egilimidir. Savurgan tiiketim ve dindarlik iliskisine dair literatiir incelendikten sonra
dindarhigin savurgan tiiketim egilimini azaltacagini 6ngdéren “Dindarhk, katilimcilarin
savurgan tiikketim egilimlerini azaltict yonde etkileyen bir yordayicidir (Hz).” hipotezi
kurulmustur. Buna dair yapilan regresyon analizinden elde edilen degerler ise Tablo-2’de

verilmistir.

Tablo-2: Dindarligin Savurgan Tiiketim Uzerindeki Etkisini Gosteren Regresyon Analizi (Enter

metot) Degerleri

R? AR? B t F P

.042 .038 -.204 -3.616 13.075 .000

Tablo-2’deki bulgulara gore dindarlik, savurgan tiiketim degiskenini anlamh diizeyde
yordamaktadir (p<0.05). Katiimcilarin savurgan tiiketim egilimlerindeki degisikligin %4’u
dindarlhik degiskeni tarafindan acgiklanmaktadir (R?=.042). Dindarlik ile savurgan tiiketim
arasindaki iliskinin negatif yonlii ve orta dizeyde oldugu goriilmektedir (f=-.204, t=-3.616).
Bu bulgulara dayanarak katilimcilarin dindarliklarinin savurgan tiiketim egilimini azaltici bir
rol oynadig1 soOylenebilir. Boylece dindarligin savurgan tiiketim egilimini azaltici yonde

yordayacagina yonelik hipotez (Hz) arastirma bulgularinca dogrulanmistir.

Tiketim davranisini belirleyen 6nemli degiskenlerden biri olan dindarhk, bu
arastirmada dini oncelikli tiiketim egilimini olumlu ydnde etkileyen bir faktor olarak
degerlendirilmistir. Dindarlik ile dini oncelikli tiiketim egilimi arasindaki iliskiye yonelik

yapilan regresyon analizinden elde edilen degerler Tablo 3’te gosterildigi sekildedir.

Tablo-3: Dindarligin Dini Oncelikli Tiiketim Uzerindeki Etkisini Gosteren Regresyon Analizi

(Enter metot) Degerleri

R2

AR?

F

510

.508

714

17.688

312.866

.000
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Tablo 3’te goriildiigii tizere; dindarlik dini 6ncelikli tiiketim egilimi tizerinde anlaml bir
yordayicidir (p<0.05). Katihmcilarin dini 6ncelikli tiiketim egiliminin %51’lik kismi1 dindarhiga
bagli olarak aciklanmaktadir (R2=.510). Beta degerleri kontrol edildiginde ise, dindarlk ve dini
oncelikli tiiketim egilimi arasinda olumlu ve giiclii bir iliskinin oldugu gortilmektedir (3=.714,
t=17.688). Bu bulgulardan hareketle katilimcilarin dindarliklar arttik¢a dini 6ncelikli tiiketim
egilimlerinin arttig1 sdylenebilir. Boylece “Dindarlik, katilimcilarin dini dncelikli tiiketim
egilimlerini artirici yonde etkileyen bir yordayicidir (H3).” seklindeki arastirma hipotezi

dogrulanmis olur.

Ozet olarak; arastirma neticesinde elde edilen bulgulara gére dindarlk, katthmcilarin
gosterisci ve savurgan tiiketim egilimlerini azaltic1 yonde; dini dncelikli tiiketim egilimlerini
ise artiric1 yonde etkilemektedir. Bir baska ifadeyle katilimcilarin dindarliklar1 arttikca
gosterisci ve savurgan tiiketimleri azalmaktadir. Dini oncelikli tiiketim ise dindarliga bagh
olarak artis gostermektedir.

Tartisma ve Sonug¢

Yapilan calismada; katilimcilarin savurgan tiiketim, gosterisci tiiketim ve dini 6ncelikli
tilketim egilimleri dindarliklariyla iliskilendirilerek ele alinmistir. Arastirmanin temel amaci;
dindarlik degiskeninin kisilerin tiiketim egilimlerindeki etkisini ortaya koymaktir. Bu amaca
yonelik olarak; dindarhigin gosterisci tiiketim, savurgan tiiketim ve dini oncelikli tiiketim
egilimleri tizerindeki etkileri tizerinde durulmustur. Calismanin katilimcilar1 biiyiik oranda

tiiketim amach kurulmus olan aligveris merkezlerinde bulunan 303 kisiden olusmustur.

Inananlara getirmis oldugu hayat nizamiyla din, onlarin yasamim biiyiik oranda
degistirip yonlendirir. Toplumsal ve bireysel davranislarin tiimtinii etkileyen kurallar koyar ve
boylece hayatin her alanini kusatir. Bu alanlardan biri olarak tiiketimin de dinin belirleyici ve
sekillendirici 6zelliginden etkilenmesi beklenir. Din, tiiketilmesine izin verilen ve yasaklanan
trinler hakkinda bilgi vererek tiiketim tirtinlerini belirler. Ayrica tiiketimin sekli ve miktarina
dair olgiitler getirerek de tiiketim davranisini sekillendirir. Dinin bu etkisi géz oniinde
bulundurularak; c¢alisma baglaminda kisilerin dindarliklarinin, tiketim egilimlerinde
degisiklik yapacag1 6ngorilmiistiir. Yapilan arastirma neticesinde elde edilen bulgular da bu
ongoriiyii dogrular niteliktedir. Bu bulgulara gore; katilmcilarin dindarliklar, gosterisci
tilketim ve savurgan tiiketim egilimlerinde azaltici, dini 6ncelikli tiiketim egilimlerinde ise

arttiricl bir etkiye sahiptir.

Islam dininde izin verilen tiiketimin amaci ve sinirlarina yénelik ikazlar bulunmaktadir.
Bu ikazlardan birisi gosteris icin tiiketim yapilmamasi yontindedir. Kuran-1 Kerim’de birgok
yerde gosteris icin tiilketim yapmak kotii bir davranis olarak goriilmiis ve yasaklanmistir
(Bakara, 2/64; Nisa, 4/38). Miisliiman 6rneklemle yapilan mevcut arastirmada katilimcilarin
dindarliklan arttikca; litkks, marka, moda, stati, trend, yenilikgi iirtin vurgusu olan gosterisci

tiilketim davranislarindan uzaklasma egiliminde olduklar1 séylenebilir. Bu durumun, dinin
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gosteris icin yapilan davranislar1 yasaklamasi ile baglantili oldugu soéylenebilir. Boylece
“Dindarlik, katilimcilarin gosterisci tiiketim egilimlerini azaltict yonde etkileyen bir

yordayicidir (H1).” hipotezi arastirma bulgulari neticesinde dogrulanmistir.

Elde edilen arastirma bulgular1 yerli ve yabanci alanyazinda yapilan bazi arastirma
bulgulariyla da desteklenmektedir. U¢ farklh dinden (Hindu, Katolik ve Miisliiman)
katilimcilarla yapilan bir arastirmada, dindarligin tiiketici davranislarinda farklilastiric1 bir
etken olarak bazi aligveris kararlarini belirledigi tespit edilmistir. Dindarligin artmasiyla
modaya uygunluk arama ve liiks markalara yonelim davranislarinin da azaldig1 bulgulanmistir
(Essoo - Dibb, 2004, 705-706). Benzer bir bulgu da tiiketici karar verme tarzlar1 ve dindarlik
iliskisini arastiran bir calismada elde edilmistir. Dindarlik ile gdsterisci tiiketim ifadelerinden
olan marka odakliligi, aliskanlik (marka baghligl) ve yenilik-moda odaklilig1 arasinda negatif
iliski bulunmustur (Barak - Kaplan, 2021, 142-143). Alan yazinda gosterisci tiikketim ve
dindarlik arasinda negatif iliski tespit eden arastirmalar g¢ogunlukta olmasina ragmen
(Koroglu, 2009, 205; Terzi, 2016, 140; Kiligsal, 2019, 71; Bayat - Yildirim, 2021, 162) aksi
yonde sonug elde eden ¢alismalar da mevcuttur (ince, 2018, 170; Ramazani - Kermani, 2022,
1650).

Islam dininde tiiketime dair bir diger 6lciit de asiriya gitmemek yani israf etmemektir.
inananlardan yeme- i¢cme, giyinme, eglence ya da para harcanacak her tiirlii ekonomik
faaliyette orta yolda olmalari, israf etmemeleri istenilmektedir (Araf, 7/31; Isra, 17/ 26-27).
Ihtiyactan fazla yiyecek ve giyecek almamak, elde edilen gelirle kendi ihtiyacini karsiladiktan
sonra sadaka vermek gibi davranislar, dinin koydugu kurallara uygun yasamak isteyen
kisilerin yapmas1 beklenen tiiketici davranislarindandir. Buradan yola ¢ikarak; dindarligin
israf, ihtiya¢ dis1 satin alma, reklam ve vitrin etkisiyle satin alma, internet ve AVM vasitasiyla
gereksiz alisverise yonelme gibi savurgan tiiketim egilimi tizerinde anlamlh bir yordayici
olacag: distiniilmistir. Elde edilen bulgular; dindarligin savurgan tiiketim egilimi iizerinde
anlamli bir aciklayici oldugunu ortaya koymustur. Boylece “Dindarlik, katilimcilarin savurgan
tiiketim egilimlerini azaltic1 yonde etkileyen bir yordayicidir (H2).” hipotezi dogrulanmistir.
Arastirma bulgular1 daha onceki ¢alismalarla da paralellik gostermektedir. Kéroglu (2012,
234) calismasinda bireylerin dindarlhiklarinin alisverise dair tutumlarindaki etkisini
incelemistir. Arastirma neticesinde dindarligin artmasiyla her firsatta ve bol bol alisveris
yapmaktan hoslanmanin azaldigi; alisverisin sadece ihtiya¢ giderme faaliyeti olarak goriildiigi
tespit edilmistir. Bir diger calisma ise Ates’in (2019, 135) yapmis oldugu tiiketim algilarinda
dindarhigin etkisinin arastirildig1 ve cevre bilingli tiiketim, etik tiiketim, sade tiiketim (ihtiyac
dis1 satin almama) ve sosyal sorumlu tiiketim ile dindarlik arasinda olumlu bir iliskinin
saptandigi calismadir. Diisinmeden alisveris yapma, gereksiz tiiketim ve harcama yapma, israf
davranisi olarak incelenen savurgan tiiketimin dindarliga bagl olarak azaldigini bulgulayan
farkli calismalar da mevcuttur (Terzi, 2016, 139-140; Kili¢csal, 2019, 72; Avci - Hacikelesoglu,
2021, 372; Barak - Kaplan, 2021, 143).
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Dinin yasakladigr ve izin verdigi tiiketim iirlinlerine karsi gosterilen hassasiyet,
insanlarin dini 6nceleyerek tiiketim yapmalarinda belirleyici bir etkendir. Yapilacak tatilin dini
hassasiyetlere uygun sartlara sahip olmasi, alinacak {iriinlerin dini referanslara gore tercih
edilmesi gibi durumlar bunlara 6rnek olusturacak davranislardandir. Arastirmada son olarak
dindarlik durumunun dini 6ncelikli tiiketim egilimi belirleyen 6nemli bir faktor olacagi
diistiniilmiistiir. Elde edilen bulgulara gore; dindarligin, katilimcilarin dini éncelikli tiiketim
egilimlerinde yliksek oranda aciklayicihiga sahip oldugu tespit edilmis, “Dindarlik,
katilimcilarin dini 6ncelikli tiiketim egilimini artiric1 yonde etkileyen bir yordayicidir (H3).”
hipotezi desteklenmistir. Dindarlik ile dini 6ncelikli tiiketim egilimi arasinda pozitif yonli bir
iliski tespit edilmistir. Kisilerin dindarliklar arttikca tiiketim yaparken dini 6nceleme davranisi

da artis gostermektedir.

Dinin boyutlarindan olan etki boyutu biitiin davranislarda oldugu gibi tiiketim
davraniginda da kendini géstermistir. Insanlar, tiiketirken inanglarinin geregi olarak belirli
hassasiyetleri goz 6niinde bulundurmakta ve tiiketim {iriin, hizmetlerinde dini inanislarina
uygunluk aramaktadirlar. Benzer bulgulara Barak ve Kaplan'in (2021, 144-145)
arastirmasinda da ulasildig1 goriilmektedir. Gida tercihi, kiyafet tercihi ve tatil planlamasindaki
oncelikleri sorulan katilimcilarin biiyiik ¢ogunlugu ilk sirada dini inanglarina uygunluk

faktoriiniin geldigini belirtmislerdir.

Sonu¢ olarak; dindarligin tiiketim davranislarindaki yonlendirici ve sekillendirici
etkisini ortaya koymaya calisan bu arastirmada énemli sonuclara ulasilmistir. Oncelikle
dindarlik; israf, ihtiya¢ disi satin alma vurgusu olan savurgan tiiketim ile statii, liikks, marka
vurgusu olan gosterisci titketimi azaltmaktadir. Ayrica, bireylerin dindarlik durumlarina bagh
olarak dini dncelikli tiiketim davranislarinin da arttif1 tespit edilmistir. Dinin etki boyutu
tiilketim davranisinda kendini belirgin bir bicimde gostermektedir. Buradan yola ¢ikarak; daha
sonra yapilacak calismalarda dindarlik ve tiiketim davranislar iliskisinde araci rol oynayacak

degiskenlerin incelenmesi 6nem arz etmektedir.
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Miitevatirin Tanimi ve Ornekleri Uzerine Bazi
Tenkidler

Uzeyir DURMUS"

0z: Miitevatir hadis genellikle, her tabakada yalan iizere ittifak etmeleri tasavvur olunamayan kalabalik bir topluluk
tarafindan rivayet edildigi icin dogrulugunda siiphe bulunmayan hadis olarak tanimlanmaktadir. Alimlerin
¢ogunlugu, tanimda yer alan “kalabalik bir topluluk” ifadesini herhangi bir sayiyla sinirlamamay: tercih etmistir.
Ancak bir kism1 sayisal siirlar belirleme yoluna gitmistir. Miitevatir hadislerle ilgili kitaplar1 yazanlarin hepsi bu
ikinci zlimredendir. Ayrica miitevatir hadisi tanimlayanlarin ¢ogu “kalabalik topluluk” icin adalet sarti
kosmamiglardir. Bu makalede, miitevatir hadisin yaygin tanimi kaydedildikten sonra kalabalik topluluk icin adalet
sart1 kosulmamasinin ve miitevatir i¢cin belli sayida bir topluluk tarafindan rivayetinin yeterli goriilmesinin neden
oldugu celiskiler ortaya konmakta, boyle tanimlanan bir miitevatir hadisi inkar: kiifiir olarak nitelemenin yanlis
olacagina dikkat ¢ekilmekte, bu tiir hadislere dair yazilmis kitaplar hakkinda bilgi verilmekte, sirf belli bir sened
sayisina ulastigl i¢in bu kitaplarda miitevatir olarak adlandirilan fakat miitevatir hadisin tanimiyla uyumsuz olan
Abdal hadisi, HarGt ve Marut hadisi gibi baz1 rivayetler tenkid edilmekte ve konuyla ilgili yazilan eserlerin
yetersizligi nedeniyle bu mevziun yeniden ve daha detayl bir sekilde ele alinmasi geregi vurgulanmaktadir. Ayrica
Pezdevi’'nin yaptig1 ve ravilerde adaleti sart kosan miitevatir taniminin daha dogru oldugu ve ravilerde belli bir
sayiy1 yeterli gormenin ameli anlamda da geligkilere ve sorunlara neden olacagi somut érneklerle gésterilmektedir.

Anahtar Kelimeler: Hadis, Mitevatir, Tenkid, Sened, Metin.

The Some Criticisms on the Definition of Mutawatir and on the It's Examples

Abstract: Mutawatir hadith is generally defined as a hadith that has no doubt in its correctness as it is narrated by
a crowded community who can not imagine alliance to lie in each generation. The majority of scholars chose not to
limit the phrase "crowded community" to any number. However, some scholars have gone on to determine
numerical limits. The scholars who wrote books about mutawatir hadiths are always the second group. In addition,
most of those who define the mutawatir hadith did not stipulate the condition of justice for the “crowded
community”. In this article, after recording the common definition of mutawatir hadith information about books
written about the mutawatir hadiths, after this absence of the requirement of justice for the crowded community
and Contradictions caused by the fact that it is considered sufficient to be narrated by a certain number of people
for mutawatir are revealed, It is pointed out that it would be wrong to characterize the denial of a mutawatir hadith
defined in this way as disbelieved, and criticized some narrations called mutawatir in these books that are only has
reached a certain number of sanads but that are incompatible with the definition of the mutawatir hadith like the
hadith of Abdal and hadith of Harit and Marit and emphasized that the issue needs to be dealt with again and in
more detail because due to insufficient of works written on mutawatir hadiths. In addition, it is shown by concrete
examples that Bazdawl's definition of mutawatir, which stipulates justice in the narrations, is more accurate, and
that seeing a certain number as sufficient in the narrations will cause contradictions and problems in a practical
sense.

Keywords: Hadith, Mutawatir, Criticism, Sanad, Matn.
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Giris

Miitevatir kavrami, muhaddislerden 6nce kelamcilarla usulciiler tarafindan kullanilmis! ve
onlar tarafindan tanimlanmis bir 1stilahtir. Nitekim Ibnii’s-Salah (6. 643/1245), miitevatiri mesh(r
hadisin bir tiirii olarak ifade ettikten sonra bu terimin bu isim ve 6zel anlamla ehl-i hadis tarafindan
kullanilmadiginmi belirtmekte, her ne kadar Hatib (6. 463/1071) bu kavrami zikretmis olsa da2z bu
konuda onun ehl-i hadisten baskalarina tabi oldugunun anlasildigini séylemekte, daha sonra da
miitevatiri, sidk sahibi olmalar1 nedeniyle verdikleri haber konusunda zariri olarak ilim olusacak
kisilerce nakledilen ve senedinin basindan sonuna kadar ravileri bu sarti tasiyan hadis olarak
tanimlamaktadir.3 Ibnii’s-Salah gibi Nevevi (6. 676/1277) ve Iraki (6. 806/1404) gibi bircok
muhaddis de miitevatiri meshlrun bir cesidi olarak goérmiislerdir.# Ancak zamanla miitevatir
meshurdan ayr1 bir kavram olarak ele alinmaya baslanmistir. Nitekim ibn Hacer (6. 852/1449),
hadisleri miitevatir ve dhad olarak ikiye ayirdiktan sonra megshtiru ahad hadisler arasinda
zikretmistir.> Daha sonralar1 bu ayirim yayginlik kazanmistir. Bu silirecin akabinde glinlimiiz
muhaddislerinden Nurettin Itr miitevatiri, her tabakada yalan iizere ittifik edemeyeceklerinden
emin olunan kalabalik bir topluluk tarafindan nakledilen ve dayanagi his (gérme, duyma)é olan hadis,

seklinde tanimlamaktadir.”

Muhaddisler kesin bilgi olusturacak sekilde kalabalik bir topluluk tarafindan nakledilen bir
rivayetin senedinde bulunan ravilerin her birinin adil olmas1 gerektigini sart olarak ileri siirmezler.
Zira onlara gore, boyle bir riviyet sened tahliline ihtiyac birakmayacak derecede kesin bir bilgi
kaynagidir. Ancak fukaha igerisinde miitevatir hadisi tanimlarken ravilerin adaletini tanima dahil
edenler olmustur. Bunlardan biri olan Pezdevi miitevatiri sdyle tamimlar: “Miitevatir Rastlulldh
(s.a.v.)’den stipheye hic mahal birakmayacak sekilde muttasil olarak sana ulasan, adeta gézle gériilmiis
ve kulakla ondan isitilmis gibi olan haberdir. Bu da onun adedi sayilamayacak kadar kalabalik bir
topluluk tarafindan nakledilmesiyle olur. Béyle bir toplulugun, sayilarinin ¢ok olmasi, addlet sifatini
tasimalarn ve farkli yerlerde bulunmalari nedeniyle yalan iizere ittifak ettikleri diistiniilemez. Her
tabakada bu ézellik devam eder.”® Pezdevi'nin bu miitevatir tanimi diger tanimlardan daha tam ve

tutarlidir. Zira ravilerde adalet sart1 gozetilmedigi takdirde bir konuda rivayet edilen ve ¢ok sayida

1 Bilal Saklan, “Mutevatir”, Selcuk Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii Dergisi 5 (1999), 197.

2 Hatib el-Bagdadyi, el-Kifdye adli eserinde haberleri sthhat agisindan tige ayirdiktan sahth haberlerin bir alt tiirii olarak
“zar(r bilgi hasil olana tevatiir etmis” haberi zikretmekte ve ilerleyen satirlarda miitevatir siinnet kavramini
kullanmaktadir. Bk. EbGi Bekr Ahmed b. All Hatib el-Bagdadi, el-Kifdye fi ilmi’r-rivdye (Medine: el-Mektebeti'l-ilmiyye,
1986), 17.

3 bnii’s-Salah Ebli Amr Takiyyiiddin Osman b. Salahiiddin es-Sehrezari, Mukaddimetii [bni’s-Salah (Striye: Daru’l-fikr,
1986), 267.

4 Bk. Ebii'l-Fadl Zeyniiddin Abdurrahim b. Hiiseyn el-Iraki, et-Tebsira ve’t-tezkira (Beyrit: Dart’l-kiitiibi'l-ilmiyye, 2002),
2/81. Ebli Zekeriyya Muhyiddin Yahya b. Seref en-Nevevi, et-Takrib ve’t-teysir (Beyrit: Dari’l-kiitiibi’'l-arabi, 1985), 85.
Nireddin Itr, Menhecti’n-nakd (Dimask: Daru’l-fikr, 1981), 404.

5 Ebii’'l-Fazl Sihabliddin Ahmed b. All el-Askalani, Niizhetii’'n-nazar fi tavdihi Nuhbeti’l-fiker (Karaci: Mektebetii’'l-biisr3,
2011), 37, 42.

6 Zanna ve akla dayal bilgiler bu kapsama girmez. Bk. H. Yunus Apaydin, “Miitevatir”, Tiirkiye Diyanet Vakfi Islam
Ansiklopedisi (Ankara: TDV Yayinlari, 2006), 32/209.

7 Nireddin Itr, Menhecii’n-nakd, 404. Miitevatir hadisle ilgili genis bilgi icin bk. Hiiseyin Hansu, Miitevatir Haber (istanbul:
Bilge Adamlar, 2014). Saklan, “Mutevatir”, 197-219.

8 Alaiiddin Abdiilaziz b. Ahmed el-Buhari, Kesfii’l-esrdr serhu Ustili’l-Pezdevi (Beyrit: Daru’l-kiitiibi’l-ilmiyye, 1997),
2/522-523.

34



THEOSOPHIA Journal, 2023, Issue 6

zayif senedi bulunan bir hadisin miitevatir kabul edilmesi veya bu konuda suistimaller yasanmasi
gibi sorunlar ortaya cikabilecektir. Dolayisiyla kalabalik topluluktan kasit “kuru kalabalik” degil
iclerinde ¢ok sayida adil ve alim kimselerin bulundugu topluluk olmalidir. Miitevatir tanimini yapan
ulemanin da amaci bundan baskas1 olmasa gerektir. Bununla birlikte tanimlarin efradini cami’ ve
agyarini mani’ olmasi gerektiginden bu durum Pezdevi'nin yaptig1 gibi tanima dahil edilmeli, yanls
anlamalarin 6nii kesilmelidir. Aksi takdirde miitevatirle ilgili olusabilecek bu yanlis alg1 farkh
cografyalarda halk arasinda yaygin olan, sakim senedlerle Hz. Peygamber’e nispet edilen ve miittaki
olarak bilinen kimselerce nesiller boyunca anlatilan bir takim bid’at ve hurafelerin de “kalabalik
topluluk” tarafindan nakledildigi icin adeta miitevatir sayilmasina zihni bir temel teskil edebilecektir.
Dolayisiyla teorik olarak kendi icinde tutarli olsa da pratikte cesitli sorunlara sebep olan dnceki

tanimlar yerine Pezdevi'nin bu taniminin tercih edilmesi daha iyi olacaktir.

Miitevatir hadisin taniminda gecen “kalabalik topluluk” ifadesinden de anlasilacag iizere
miitevatir hadisi nakleden Kkisilerin sayisi konusunda belli bir say1 sinir1 yoktur. Nitekim
muhaddislerin ¢ogu, bu konuda sayisal bir 6l¢ii belirlememis ve miitevatirlik noktasinda gecerli
Olclintin ilgili haberin dogrulugu konusunda siiphe duyulmayan zartiri bir bilgi saglamasi oldugunu
ifade etmistir.® Bununla birlikte bazi muhaddisler, bu konuda sabit bir say1 belirleyerek miitevatir
hadisi olciilebilir ve kesin bir kritere kavusturmak istemislerdir. Ancak bu noktada bir ittifak
saglanamamus; 4, 5, 10, 12, 40, 70, 310 kiisur gibi cok farkli rakamlar verilmistir.1? Ornegin Suytj,
miitevatirlikte dlcii olarak hadisin her tabakada en az 10 kisi tarafindan rivayet edilmesini yeterli
gormils ve miitevatir hadisleri toplamak igin yazdig: iki kitabin1 kismen?!! bu kritere gore kaleme
almistir. Dolayisiyla miitevatir hadislerin sayisi, ol¢liyii her tabakada 4 kisi olarak belirleyen bir
muhaddise gore Suyiiti’nin naklettiginden ¢ok daha fazla, bu 6l¢iiyti 100 olarak belirleyen bir
muhaddise gore ise onun naklettiginden ¢ok daha azdir. Gorildigi iizere miitevatir hadisler
konusunda rakam kriteri belirlenmesi bir karmasa ve 6znellige yol acmaktadir. Zira bir muhaddise
gbre miitevatir olan bir hadis digerine gore ahad, birine gére ahad olan hadis de digerine gore
miitevatir olabilmektedir.12 Su halde bu konuda bir say1 belirlemek bircok alimin de belirttigi gibi
dogru degildir.3 Bununla birlikte bir say1 belirlenmemesi de bir baska ac¢idan 6znellige kapi
acmaktadir.

Bu makalede oldukga c¢etrefilli olan miitevatir konusuna dair kaleme alinmis eserler hakkinda
bilgi verilecek ve akabinde bu eserlerde yer alan bir kisim rivayetlerin miitevatirligi sorgulanacaktir.
Boylelikle bu eserlerdeki bir kisim yanlhislara dikkat cekilmesi ve konunun farklh noktalardan ele

alinmasinin gereginin nazara verilmesi amaglanmaktadir.

9 Bk. Eb{i Abdillah Muhammed b. Ca‘fer el-Kettani, Nazmii'l-miitendsir mine’l-hadisi’l-miitevatir (b.y.: Daru’l-kiitiibi’s-
selefiyye, ts.), 16.

10 Ebii’'l-Fazl Celaliilddin Abdurrahman b. Eb1 Bekr es-Stiyti, Katfii’l-ezhdri’l-miitendsire fi’l-ahbdri’l-miitevidtire (Beyrit: el-
Mektebetii’l-islami, 1985), 6-9.

11 {leride gériilecegi iizere Suyti kendi koydugu kural siklikla kendisi ihlal ettigi icin “kismen” kaydi konulmustur.

12 Bk. Saklan, “Mutevatir”, 211-212.

13 Bk. Kettani, Nazmii’l-miitendsir, 16.
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1. Miitevatir Hadislere Dair Kaleme Alinmis Belli Basl Eserler
1.1. Katfii’'l-Ezhari’l-Miitenasire fi'l-Ahbari’l-Miitevatire

Miitevatir hadisler konusunda giiniimiize ulasan en eski eser!4 Ebii'l-Fazl Celaliiddin
Abdurrahman b. Eb{i Bekr es-Siiy(ti'nin (6. 911/1505) kaleme aldig1 Katfii’l-ezhdri’l-miitendsire fi’l-
ahbari’l-miitevdtire adh kitaptir. Miellif bu eserini, miitevatir rivayetleri tiim senedleriyle ve tahric
edenleriyle kaydettigi el-ezhdrti’l-miitendsire fi'l-ahbdri’l-miitevdtire adl1 calismasindan 6zetledigini
belirtmektedir.1s Suylti bu eserinde, miitevatir hadis icin her tabakada 10 veya daha ¢ok sahabiden
rivayet edilmeyi 6l¢li aldigini ifade etmektedir. Ancak eserinde naklettigi 113 rivayetten sadece 76’s1
bu 6lciiye uygun olup geriye kalan 37 rivayeti bizzat kendisi 10’dan az sahabi tarafindan rivayet

etmektedir.16
1.2. el-Leali’l-Miitenasire fi'l-Ehadisi’l-Miitevatire

Kaynaklarda Suy(ti'nin talebesil” Ebii’l-Fazl (Eb( Abdillah) Semsiiddin Muhammed b. Alf b.
Ahmed b. Tolun ed-Dimaski (6. 953/1546) tarafindan kaleme alindig1 belirtilen bir eserdir.18 Ibn
Tolun’un hocasi Ibnii’l-Mibred’den (6. 909/1503) tahric ettigi hadislerden derleyerek telif ettigi bu
eserin adina Hamid el-Imadi (6. 1171/1758) es-Salavdtii’l-fdhira adl eserinde el-Erbeiniyydt derken,

Kettani (6. 1345/1927) el-Ledli’l-miitendsire fi’l-ehadisi’l-miitevdtire demistir.19
1.3. Laktii’l-Leali’l-Miitenasire fi'l-Ehadisi’l-Miitevatire

Ebi'l-Feyz Muhammed Miirteza b. Muhammed b. Muhammed b. Abdirrezzak ez-Zebidi el-
Hanefi (6. 1205/1791) tarafindan kaleme alinan bu eser, isminden anlasildig: iizere ibn Tolun’un el-
Leadli’l-miitendsire’sinden hareketle kaleme alinmis olmalidir. Ancak eserin icerigi SuyGti'nin Katfii’l-
ezhdrndan 6zetlenmis gibidir. Bu durum, Ibn Tolun’un eserinin Suy(t’nin eserinden hareketle
yazildigini veya en azindan miitevatir hadisler konusunda onun iizerine pek bir sey katmadigini

diisiindiirmektedir. Bir sekilde Suyiti ve Ibn Tolun ile baglantih olan Zebidi’nin bu eserinde

14 Her ne kadar Ebii'l-Feyz Muhammed Miirteza b. Muhammed ez-Zebidi el-Hanefi (6. 1205/1791) Suyfti’den 6nce
yasamis olan Ebii Abdillah Bedriiddin Muhammed b. Bahadir ez-Zerkesi es-Safii (6. 794/1392) ve Muhammed b.
Abdiiddaim en-Nuaymi el-Bermavi es-$afii’'nin (6. 831/1428) miitevatir hadislere dair kitap yazdigini s6éylese de bunu
dogrulayan bir bilgiye rastlamadik. Bk. Muhammed Miirteza b. Muhammed ez-Zebidi, Laktii’l-Ledli’l-miitendsire fi’l-
ehddisi’l-miitevatire (Beyrit: Darir'l-kitiibi’l-ilmiyye, 1985), 15-16. Zebld'nin Zerkesi tarafindan halk arasinda yaygin
olan hadisleri derlemek i¢in yazilan et-Tezkire fi'l-ehddisi’l-miistehire (el-Ledli’l-menstire fi’'l-ehddisi’l-meghiire, el-
Fevdidii’l-mensire fi'l-ehddisi’l-meshitire) eseri isminden hareketle bu kapsamda degerlendirmis olmas1 miimkiindiir.
Bilal Saklan makalesinde, ibnii’l-Cevzi (6. 597/1201) ve Sehavi'nin de (6. 902/1497) bu konuda eseri olduguna dair
bilgileri aktarmakta, ancak giiniimiize ulasmadiklari i¢in bu eserlerin mahiyetinin bilinmedigini belirtmekte ve
giinlimiize ulasan en eski ¢alismanin Suy(ti'nin eseri oldugu zikretmektedir. Ayrica o, Suy(ti’'nin ilgili eserinin ismi
noktasindaki tartismalara da dikkat cekmektedir. Saklan, “Mutevatir”, 215-216. Biz bu konuda, miiellifin séziini
muteber saydigimiz i¢in ilgili tartismanin detaylarina girmeyecegiz.

15 Ebii’'l-Fazl Celaliiddin Abdurrahman b. Ebi Bekr es-Stiy(ti, Tedribii’r-rdvi fi serhi Takribi’n-Nevevi (Beyrit: Dari’l-
kiitlibi’l-Arabi, 1996), 2/161. Ancak Katfii'l-ezhdri’'l-miitendsire fi'l-ahbdri’l-miitevdtire'nin mukaddimesinde (21. sayfa)
bu eser yine miiellifi tarafindan el-fevdidii’l-miitekasire fi’'l-ahbdri’l-miitevatire diye adlandirilmaktadir. Bu durum, ilgili
eserin iki ismi olmasindan veya miistensih hatasindan kaynaklanmis olabilir.

16 Ornegin Suyati, Katfii'l-ezhdr'in 248. sayfasindaki 90. hadisi sadece 3 sahabiden; 187. sayfasindaki 69. hadisi ve 250.
sayfasindaki 91. hadisi sadece 4 sahabiden rivayet etmektedir.

17 Ahmet Kavas, “Ibn Tolun”, Diyanet Islam Ansiklopedisi (Ankara: TDV Yayinlari, 1999), 20/415. Bu maddede ibn
Tolun’un eserleri arasinda el-Ledlf zikredilmemistir.

18 Kettani, Nazmii’'l-miitendsir, 8.

19 Saklan, “Mutevatir”, 216.
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SuyGtl'nin Katfii’l-ezhdr'inda 10’dan az sahabiden nakledilen rivayetler ¢ikarilmis ve besi hari¢20
kalan 71 hadisi karisik bir diizende aktarilmistir. Bir anlamda Zebidi, Suy{ti’nin kendi koydugu

kurala uymadigi eserini onun kuralina uydurmustur.
1.4. el-Kevakibii'z-Zahire fi'l-Erbaine’l-Miitevatire

Sam miiftiisii Mahmid el-Hamzevi Efendi’'nin (6. 1305/1888) kaleme aldig1 bu eser, internet
ortaminda pdf olarak buldugumuz bir yazma niishasi lizerinde yaptigimiz incelemeye goére zayif olan

ikisi hari¢ Suyiti’nin Katfii’l-ezhdr'indan alinmis 40 hadisten olugsmaktadir.
1.5. el-Hirzii’'l-Mekniin min Lafzi’l-Ma’stimi’l-Me’miin

Ehl-i hadisin 6nde gelen alimlerinden olan Ebii't-Tayyib Muhammed Siddik Bahadir Han b.
Hasen b. Ali el-Kannevci (6. 1307/1890) bu eserini Zebidi'nin Laktii’l-Ledli’sinden sectigi 40 hadisle
olusturmustur.2! Siddik Hasen Han bu eserinde kaynak eserden aldigi hadisleri genellikle

siralamasini degistirerek kaydetmistir.22
1.6. Nazmii’l-Miitenasir mine’l-Hadisi’l-Miitevatir

Fas’li bir alim olan Eb( Abdillih Muhammed b. Ca‘fer b. Idris el-Kettani el-Haseni (6.
1345/1927) tarafindan kaleme alinan bu eser igerdigi 310 hadisle bu alanda yazilmis en genis
kitaptir. Muellif, bu eseri Katfii'l-ezhdr'i gormeden yazdigini, daha sonra ona muttali olunca onda
gecen tiim hadisleri de eserine ekledigini belirtmektedir.23 Dolayisiyla bu eserin; miitevatir hadisler
konusundaki en genis eser olmasi ve baslangi¢c asamasinda Katfii’l-ezhdr' dan bagimsiz olarak kaleme
alinmasi gibi iki temel 6zelligi bulunmaktadir. Makilemize konu olan problemli rivayetlerin cogu

sadece bu eserde bulunmaktadir.

1.7. ithafii Zevi'l-Fedaili’l-Miistehira bima Vekaa mine’z-Ziyadeti fi Nazmi’l-Miitenasir
ale’l-Ezhari’l-Miitenasire

Yine Fas’'li bir dlim olan Abdiilaziz b. Muhammed b. es-Siddik el-Gimari'nin (6. 1418/1998)
kaleme aldig1 bu eser isminden de anlasildig1 tizere Nazmii’l-miitendsir'de bulunup Katfii’'l-ezhdr'da
bulunmayan hadisleri topladigi bir ¢alismadir. Ancak Gimari bu ¢alismasina, Zebidi ile meslektasi
Ebi'l-Feyz Seyyid Ahmed’den bazi ilavelerde bulunmay1 da ihmal etmemistir.24 Bu sayede eserdeki

hadis sayis1 287’ye ulagmistir.25

Konuyla ilgili diger bazi tall calismalar da vardir.26

20 Bk. Katfii'l-ezhdr’'da 55. sayfadaki 14. hadis, 163. sayfadaki 60. hadis,185. sayfadaki 68. hadis, 255. sayfadaki 93. hadis
ve 271. sayfadaki 99. hadis.

21 Kettani, Nazmii’'l-miitendsir, 8.

22 Bu eserin Kanada McGill Universitesi Islami Etiitler Enstitiisii kiitiiphanesinde yer alan bir yazma niishasini internet
ortaminda pdf olarak bulduk. Bu niisha, mukaddimesinin yaklasik bir buguk sayfasi hari¢ tamdur.

23 Kettani, Nazmii'l-miitendsir, 7.

24 Saklan, “Mutevatir”, 217.

25 Ramazan Ayvalli, “Miitevatir Hadislere Dair U¢ Eser Uzerinde Bir inceleme” Selcuk Universitesi Ilahiyat Fakiiltesi Dergisi
2 (1986), 151-152.

26 Yusuf Ozbek, Kettani’nin er-Risdletii’l-miistatrefe terciimesinde dipnotta birkac esere daha isaret etmistir. Bk. Yusuf
Ozbek, er-Risdletii’l-miistatrefe (Istanbul: iz Yayincilik, 1994), 399 (5. dipnot).
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Gorildiigl tizere miitevatir hadislere dair yapilan ¢alismalar oldukea ge¢ bir doneme aittir. Bu
konuda bilinen ilk 6zgiin calismanin 1500°lerin basinda vefat eden Suyti’ye, ikinci 6zglin ¢alismanin
ise Suylti’den dortyliz yil sonra 1900’lerin basinda vefat eden Kettani'ye ait olmasi miitevatir
hadisleri derleme konusunun muhaddislerin giindemine ¢ok ge¢ bir ddinemde dahil oldugunun en
acik acik gostergesidir. Ayrica bu calismalarin sonra gelen muhaddisler tarafindan tenkid
slizgecinden gec¢irilmemis, bu rivayetlerin gercekten miitevatir olup olmadiginin pek irdelenmemis

oldugu da gorilmektedir.

Asagida birer bolim halinde o6nce, Suyiiti'nin Katfii'l-ezhdr'inin muhteva o6zeti bu tir
calismalarin kapsamini 6rneklendirmek ftizere kaydedilecek, sonra da Suylti ve Kettani'nin
miitevatir dedigi bazi rivayetlerin tevatiirleri sorgulanarak goriilen bir kisim problemlere dikkat

cekilecektir.
2. Suyiti’nin Katfii’l-Ezhar'inin Muhtevasi

Suyti, Katfii'l-ezhdr adli eserinde 10 boliim altinda toplam 113 rivayet nakletmektedir. Bu
boliimler, igerdikleri hadis sayilar1 ve hadislerin etrafi soyledir:

Tablo 1: Suy(ti'nin Eserindeki Miitevatir Hadislerin Listesi

1. Kitap: Ilim - 2 Hadis
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3. Kitap: Taharet - 10 Hadis
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4. Kitap: Salat - 25 Hadis
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5. Kitap: Zekat - 1 Hadis
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6. Kitap: Savm - 5 Hadis
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7. Kitap: Hac - 1 Hadis
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8. Kitap: Edeb - 43 Hadis
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Bu tablo incelendiginde abdestte agza ve burna su vermenin, ezanin igeriginin, namazin kilinis
seklinin, namazlarin rek’at sayilarinin, siinnet namazlarin muhtevasinin, zekat mallarnyla ilgili
oranlarin ve daha bir¢ok nesilden nesile giiniimiize kadar gelen ve miitevatir oldugunda siiphe
olmayan bilginin Suy(ti’nin eserinde yer almadig1 goriilmektedir. Dolayisiyla Katfii'l-ezhdr,
miitevatir hadisleri biraraya toplamaktan ziyade, bu konuda 6zet bir derleme denemesi olarak
degerlendirilmelidir. Aksi takdirde IslAm dininin bircok miittefekun aleyh olan temel hiikmiiniin
zanni bilgi kategorisinde degerlendirilmesi s6z konusu olabilecektir. Aslinda Suy{ti'nin de bundan
habersiz olmasi diisiiniilemez. Dolayisiyla bahsi gecen eser, bu konuda say:1 esasli bir deneme

niteliginde degerlendirilmeli, elestiriye ve gelistirmeye acik oldugu unutulmamalidir.
3. Miitevatirligi Tartismali Baz1 Rivayetler

Miitevatir oldugu iddia edilen bir kisim rivayetlerle ilgili 6zel sorunlara gegmeden 6nce bu
rivayetleri barindiran eserlerle ilgili genel bir sorunun tekrar hatirlatilmasinda fayda vardir.
Kastedilen bu genel sorun, yukarida zikredilen eserlerde, miitevitir hadisin taniminda bulunan

“yalan tlzere ittifak edemeyeceklerinden emin olunan kalabalik bir topluluk tarafindan nakledilme”
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sartinin yerine her tabakada belli ravi sayisinin esas alinmasi ve bu belli ravi sayisinin 10 olarak
belirlenmesidir. Dogrusu senedlerin sthhat durumu incelenmeksizin sadece her tabakada 10 ravi
tarafindan rivayet edilmenin bir hadisin miitevatir sayilmasi icin yeterli goriilmesi hem tanimla
uyumlu degildir hem de ikna edici bir dayanaktan mahrumdur. Ustelik yukarida gectigi iizere Suyitj,

miitevatir diye naklettigi 113 hadisten 37’sini 10’dan az sahabiden nakletmistir.

Eserlerdeki bu genel sorunun yaninda ilgili rivayetlerde de su iki 6zel problemden biri veya
her ikisi bulunmaktadir: Sihhat agisindan problemli olmak veya amel acisindan miittefakun aleyh
olmamak. Sahth olup olmadig bile tartisilan veya ilk donem fukahasi tarafindan kendisiyle amelde
ihtilaf edilen rivayetlerin?’? “dogrulugunda siiphe bulunmayan” miitevatir hadisler oldugunu

soylemek tutarli goziikmemektedir.
3.1. Sithhat Bakimindan Problemli Goriilen Rivayetler
3.1.1. ilk Yaratilan Sey Hadisi28

Kettani, Nazmii’l-miitendsir'inde el-Emir adl1 bir miielliften konuyla ilgili hadislerin miitevatir
oldugu goriisiinii aktarmakta, ilk yaratilan seyin Muhammed1 nir, ars, kalem, levh, su, riih, akil gibi
seyler olduguna dair farkli rivayetler oldugunu belirtmekte, akilla ilgili rivayetlere bazilarinca mevz{’
dendigini ifade etmektedir.2? Ancak ne bu konuyla ilgili rivayetlerin kaynaklarina ne onlarin sened
sayisina ne de bu hadislerin hangi 6lciiye gore miitevatir olduguna deginmemektedir. Dolayisiyla bu

konudaki hadislerin miitevatirligi delillendirilmemis bir iddiadan ibaret kalmaktadir.
3.1.2. Abdal Hadisi3®

Kettani, Ibnii'l-Cevzi'nin abdal konulu hadislerin mevzii oldugunu savundugunu belirtmekle
birlikte Suy(ti’'nin bu hadislerin sahth hatta miitevatir olduguyla ilgili goriisiinii tercih etmektedir.
Ayrica Ibn Hacer’den; abdal konulu hadislerin bir kisminin sahth bir kisminin gayr-i sahih oldugunu,

kutubla ilgili merfd’ rivayet bulunmadigini, gavsin varliginin ise sabit olmadigini aktarmaktadir.3?

Ilgili hadislerinin sihhati yaninda kimlere abdal denilecegi de tartisma konusu olmustur. Zira
bu ifade, ilk defa ortaya ¢iktig1 siralarda abid ve zahidlerle birlikte muhaddis ve fakihler icin de
kullanilmaktaydi.32 Nitekim Ahmed b. Hanbel, “Hadis ehli abdal degilse kim olacak?” demigtir.33

3.1.3. Harit Ve Marat Hadisi34

27 Her ne kadar kendisiyle ittifakla amel edilmesi miitevatir hadisin sartlarindan olmasa da ¢ok sayida biiyiik sahabi ve
onlardan sonra gelen miictehidlerin miitevatir hadisleri bilmemesini veya onlar1 yok sayip ahad hadislerle hiikiim
vermis olmasinit muhal gérdiiglimiiz i¢cin bu durumu bir problem olarak degerlendiriyoruz. Sahdbenin biiyiiklerinin
veya biiyiik miictehidlerin dogrulugu kesin bilgi olarak degerlendirmedigi bir rivayetin onlardan yiizlerce yil sonra
gelmis alimlerce miitevatir sayllmasi muteber olmasa gerektir.

28 Kettani, Nazmii'l-miitendsir, 172.

29 Kettani, Nazmii'l-miitendsir, 172.

30 Kettani, Nazmii'l-miitendsir, 220.

31 Kettani, Nazmii'l-miitendsir, 220.

32 Siilleyman Uludag, “Abdal”, Tiirkiye Diyanet Vakfi Islam Ansiklopedisi (Ankara: TDV Yayinlari, 1988), 1/59.

33 Ebii'l-Ferec ibni'l-Cevzi, Telbisu [blis (Beyrit: Darii’l-fikr, 2001), 292. Ayrica bk. Uludag, “Abdal”, 1, 59.

34 Kettani, Nazmii'l-miitendsir, 221.
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Kettani, Ibn Hacer ve Suyiiti’nin Har(t ve Mar(t adli iki melegin insan kihginda diinyaya inip
cesitli glinahlara bulasmalariyla ilgili rivayetleri sahth hatta miitevatir gordiiklerini, Kadi Iyaz'in ise
bu rivayetin batil oldugunu savundugunu aktarmaktadir. Seyh Abdiilaziz’in el-ibriz’de Kadi Iyaz’dan

yana goriis ifade ettigini de eklemektedir.35

ibn Kesir, bu rivayetlerin hepsinin uydurma oldugunu ve gercekte KA‘b el-Ahbar’dan
kaynaklandigini belirtir. Sened yoniinden degerlendirilen bu rivayetler zayif bulunmustur. Ebii’l-
Ferec Ibnii'l-Cevzi de gerek Hz. Muhammed’'e (s.a.v.) gerekse Hz. Ali'ye atfedilen rivayetlerin
tamamen uydurma oldugunu ifade eder. ibn Cerir et-Taberi, Muhammed b. Ahmed el-Kurtubi,
Fahreddin er-Razi, Kadi lyaz, ibn Hazm, Eb{ Bekir ibnii’'l-Arabi gibi énde gelen miifessirler, ayrica

Ebl Ca‘fer et-Tis1, Tabersi gibi Sii dlimleri de bu rivayetleri siipheli bulur.36
3.1.4. “Besmele Cekmeyenin Abdesti Yoktur” Hadisi3?

Suyti bu hadisi Katfii'l-ezhdr'da 14 sahabiden nakletmekte ve dolayisiyla miitevatir oldugunu
ileri siirmektedir. Halbuki bu hadisin sahth oldugunu sdyleyenlerin yaninda hig¢bir sahth senedi
olmadigini soyleyenler de olmustur. Nitekim Bezzar, bu konuda nakledilen hi¢cbir kuvvetli (kaviyy)
rivdyet olmadigin1 soylemistir. Ukayll de, bu konudaki rivayetlerin senedlerinde zayiflik (lin)
bulundugunu belirtmistir. Ahmed b. Hanbel ise “Besmele hakkinda hi¢bir sahih hadis bilmiyorum”

demistir.38 Sihhati bile tartisma konusu olan bu rivayetin miitevatir olmasi elbette miimkiin degildir.
3.1.5. “Cinsel Organina Dokunan Abdest Alsin” Hadisi3®

Bu hadis de sthhati konusunda tartismalar olan bir hadistir. Nitekim ImAam Tahavi, bu konudaki
hadislerin miinker oldugunu savunmustur.4® Ayrica Hanefller, bu konuda bu hadisle degil de bu
durumda abdest alinmasinin gerekli olmadigini ifade eden “O senden bir parca degil mi?” rivayetiyle
amel etmislerdir.#! Imam Tirmizi, bu ikinci goriisiin birden ¢ok sahabi ve baz tabiilerden
nakledildigini, Kfelilerin ve Ibn Miibarek’in bu goriiste oldugunu kaydetmistir.#2 Dolayisiyla ilk

donemde bile lizerinde ittifak olmayan bu rivayetin miitevatir oldugunu séylemek zordur.
3.1.6. Giivercin Kovalayan Biriyle ilgili Olarak “Bir Seytdn Digerini Kovaliyor” Hadisi*3

Kettani bu rivayeti sadece 4 sahdbiden nakletmekte ve ravilerinden biri hakkinda ihtilaf
oldugunu belirtmektedir. Kendisinin tevétiir icin kabul ettigi 10 sahabi sartina uymayan, iistelik
ravilerinden birinin giivenilirligi hakkinda ihtilaf bulunan bir hadisi miitevatir olarak nitelemesi

celigkili bir durumdur.

3.2. Amel Bakimindan Miittefakun Aleyh Olmayan Rivayetler

35 Kettani, Nazmii'l-miitendsir, 221.

36 Kiirsat Demirci, “Har0t ve Marat”, Tiirkiye Diyanet Vakfi Islam Ansiklopedisi (Ankara: TDV Yayinlari, 1997), 16,/263.
37 Suy(ti, Katfii’l-ezhdr, 50.

38 Ebii Abdillah Muhammed b. Ali es-Sevkani es-San‘ani el-Yementi, Neylii'l-evtdar (Misir: Dart’l-hadis, 1993), 1/172.

39 Suy(ti, Katfii’l-ezhdr, 61.

40 Eb{i Ca’fer Ahmed b. Muhammed el-Ezdi et-Tahavi, Serhu medni’l-dsdr (Kahire: Alemii’l-kiitiib, 1994), 1/73 vd.

41 Eb{i [s4 Muhammed b. 1s4 et-Tirmizi, el-Cdmiii’l-kebir (Beyriit: Dari’l-garbi’l-islami, 1998), “Taharet”, 62.

42 Tirmizi, el-Camiti’l-kebir, 1/142.

43 Kettani, Nazmii’l-miitendsir, 186.
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Miitevatir kavrami, hi¢ sliphesiz haberin gelis kuvvetini ifade etmekte olup onun ameli
boyutuyla ilgili degildir. Ancak miitevatir olarak sonraki nesle aktarilan ve aksini gosteren kendisi
gibi mitevatir bir delille amelden diisiiriilmeyen bir rivayetle ilgili tek secenek kesin bir bilgi oldugu
icin tiim Miislimanlarin onunla amel etmesidir. Dolayisiyla miitevatir oldugu ve aksine delalet eden
miitevatir bir miitenakizi olmadigi halde, hi¢bir dlimin onunla ameli terk etmesi veya aksine amel

etmesi aklen miimkiin degildir. Asagidaki 6rnekler bu bakis acisiyla degerlendirilmelidir.

3.2.1. “Ates Degen (Ateste Pismis) Seyden Dolayi (Oyle Bir Yemek Yedikten Sonra) Abdest
Alin” Hadisi**

Imam Tirmizi, Hz. Peygamber’in ateste pisen bir sey yedikten sonra abdest almadigina dair bir
hadis*> aktardiktan sonra bu konuda sahabe, tabiin ve onlardan sonra gelen alimlerin ¢cogunlugunun
boyle bir durumda abdest gerekmedigi goriisiinde oldugunu kaydetmektedir. Tirmizl'ye gore
konuyla ilgili Hz. Peygamber’den nakledilen iki uygulamadan sonuncusu bu olup ikinci uygulama
birincisini neshetmistir.4¢ Zuhayli de, fukahdnin ¢ogunlugunun dért halifenin de uygulamasi bu
yonde oldugu i¢in bunda ittifak ettigini belirtmektedir.*” Dolayisiyla bahsi gecen konuda miitevatire
yakin bir bilgiden sz edilecekse o da bu durumda abdest almanin gerekmedigi goriisii olmaldir.

3.2.2. “Su Sudan Dolayi Gerekir” Hadisi8

Bu hadisin miitevatirligi yaninda baglami da ihtilaflidir. Zira bu hadisin hem cinsel iliskiyle hem
de ihtilamla ilgili olduguna dair rivayetler vardir.#® Birinci durumda ilgili hiikmiin menstih oldugu
konusunda fakihler icma etmistir.5® Uygulama, cinsel iliskide bosalma olmasa bile gusliin gerekli
olduguna dair basta dort halife olmak tizere uleméanin ¢ogunlugundan nakledilen goriise goredir.5?
Su halde “su sudan dolay1 gerekir” rivayeti hakkinda aktarilip miitevatir denilirken, “siinnet yeri
stinnet yerini gecince gusiil gerekir”s2 hadisinin nakledilmemesi ve basta dort halife olmak iizere
cumhiirdan rivayet edilen diger goriisiin miitevatir olarak kaydedilmemesi konunun yanls

anlasilmasina neden olacaktir.

3.2.3. “Sabah Namazini Hava Biraz Aydinlaninca Kilin. Zira Bunun Sevabi Daha Biiyiiktiir”
Hadisi>3

Bu hadisin hangi baglamda soylendigi tartismalarindan sarf-1 nazar ederek onun sabah
namazinin ge¢ kilinmasinin daha iyi olacagl anlaminda yorumlanmasi esas alindiginda Hz.
Peygamber’in sabah namazini karanlikta kildirdigina dair sahth rivayetlerle>* celistigi goriilmektedir.

Ayrica Tirmizi, sabah namazinmi karanlikta (gales) kildirmanin daha faziletli oldugunu basta Hz. Eb{

44 Suyti, Katfii'l-ezhdr, 63.

45 Tirmizi, “Taharet”, 59.

46 Tirmizi, el-Camiti’l-kebir, 1/135-136.
47 Vehbe b. Mustafa ez-Zuhayli, el-Fikhu’l-Islim{ ve edilletuhil (Dimagk: Darii’l-fikr), 1/435.
48 Suyti, Katfii'l-ezhdr, 65.

49 Tirmizi, “Taharet”, 81.

50 Zuhayli, el-Fikhu I-Islami, 1/517.

51 Tirmizi, el-Camiii’l-kebir, 1/170.

52 Tirmizi, “Taharet”, 80.

53 Suy(ti, Katfii’l-ezhdr, 78.

54 Tirmizi, “Salat”, 116.
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Bekr ve Omer (r.a.) olmak iizere bircok sahabi ve tabiinin gériisii olarak aktarirken5s aksi goriisiin
miitevatir (yani Hz. Peygamber’den gelen dogrulugu kesin bilgi) oldugunu séylemek pek miimkiin

gorilmemektedir.
3.2.4. “Hacamat Yapanin da Yaptiranin da Orucu Bozulur” Hadisi56

Tirmizi, Hz. Peygamber’in orugluyken ve ihramliyken hacamat yaptirdigina dair hadislers?
rivayet etmektedir. Ayrica Zuhayli, Safiilere gore yukaridaki hadisin mensih oldugunu
belirtmektedir. Nitekim Hanbeliler hari¢ bu hadisle amel eden de yoktur.58 Aksine rivayetler olan ve
kendisiyle amel konusunda ilk dénem fukahasinin bile ittifak etmedigi bir hadis nasil miitevatir

olabilir?59

Kettani, miitevatir oldugu soylenen 310 rivayeti aktardiktan sonra kitabinin hatime kisminda
miitevatirlikleri konusunda tartisma oldugunu belirttigi baz1 rivayetlere deginmektedir. Aslinda
Kettani yukaridaki 6rneklerde goriildiigii tizere asil metnin icinde de bu tiir tartismali rivayetlere yer
vermektedir. Miiellif boyle yapmak yerine miitevatirligi tartismali biitiin rivayetleri hatime
boliimiinde ele alsaydi daha dogru bir usil takip etmis olurdu.

Yukaridakilere ek olarak Kettini'nin eserinin hatime boliminde, bir rivayetin miitevatir
oldugunu iddia etme hususunda bazi miielliflerin ne derece miitesahil olabildigini gosteren su
ibretlik rivayet de bulunmaktadir: “Ali’ye bakmak ibadettir.” Suytti, Hz. Peygamber’e nispet edilen bu
soziin 11 sahabi tarafindan aktarildigini ve bu sayinin bir grup dlime goére miitevatir siniri oldugunu

soylemektedir.60

Biitiin bu 6rnekler gostermektedir ki, miitevatir hadisleri belirlemede gosterilen tesahiil, iman
ve amel baglaminda yanlis telakkilere ve icraatlara neden olabilmektedir. Belki de dinin inang ve
uygulama noktasinda 6ziinii korumak amaciyla gelistirilmis bir kavram olan miitevatir, tanimindaki

ve tanimin uygulanmasindaki eksikler nedeniyle tam tersi bir etki yapabilmektedir.
Sonug

Miitevatir hadis aslen, yaygin olarak bilinen ve dogrulugu hakkinda -6zellikle ilim ehli katinda-
stiphe bulunmayan hadis demektir. Bundan dolay1 kendisine miitevatir bir hadis rivayet edilen
muhaddis onun dogrulugunu arastirmaya bile ihtiya¢ hissetmez. “Miitevatir rivayetler hadis tenkid
kaidelerine tabi degildir” denilmesinin sebebi de budur.

55 Tirmizi, el-Camiii’l-kebir, 1/222.

56 Suyti, Katfii'l-ezhar, 129.

57 Tirmizi, “Savm”, 61.

58 Zuhayli, el-Fikhu'l-Isldmi, 3/1688.

59 Burada akla sdyle bir diisiince gelebilir: “ilk dsnemlerde iletisim ve bilgiye ulasma imkanlar simdiki gibi olmadigindan
bir alim miitevatir olan bir bilgiye ulasamamis; o bilgiye ulasamadigi i¢in de miitevatirin aksine inanmis, amel etmis
veya fetva vermis olabilir. Bu durumda mazeretli sayilabilir. Ancak bugiin genis imkanlar sayesinde o bilgiye ulasan,
buna ragmen onun miitevatir oldugunu kabul etmeyen ve onunla amel etmeyen bir kimsenin mazereti yoktur.” Buna
séyle cevap verilebilir: “Ilim suyunun kaynagina ¢ok daha yakin olan, genelde Arap yarimadasinda yagayan ve rihlelerle
siki bir iletisim icinde olan ilk donem miictehid ve muhaddislerinin kesin (miitevatir) olan haberlere vakif olmamasi
mubhaldir. {lim merkezlerine uzak bir kisim kit imkanl ilim ehli i¢in béyle bir sey miimkiin olsa da o giinkii islam
diinyasinin adeta baskentinde yasayan alimler i¢in boyle bir sey miimkiin degildir.”

60 Kettani, Nazmii’'l-miitendsir, 243.
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Miitevatir hadisin teorik zemini bu derece kesin olmakla birlikte konu pratik diizleme
aktarildiginda hangi hadislerin bu niteligi tasiy1p tasimadigi tartisma konusu olmus, miitevatir olmak
bir yana sahih bile olmayan hatta mevz{i’ olan bazi rivayetler kimi muhaddislerce sirf sened
sayisindan hareketle miitevatir olarak nitelenebilmistir. Bunun Har{t ve Marft kissas1 gibi ibretlik

bir 6rnegine yukarida deginilmisti.

Biitiin bu anlatilanlardan hareketle, ulemadan birkac kisinin miitevatir oldugunu ileri stirdigii
fakat diger alimler tarafindan dhad goriilen, miitevatirligi noktasinda ciddi ve gecerli itirazlar
bulunan, ilk donemlerde miitevatir olarak bilinmeyen ve nitelenmeyen, aksine deldlet eden
rivayetlerin bircok miictehid tarafindan amele daha layik gortldiigi bir hadise miitevatir demenin
oldukca zor oldugu sdylenebilir. Ayrica miitevatir oldugu belirtilen bir rivayetle amelin liztimu ve
ilgili rivayeti inkdr durumunda tekfirin imkani i¢in ilgili hadisin siibGitu gibi delaletinin de kat'i olmasi
gerekli sayilmalidir. Nitekim stibtitu kat'1 bir rivayetin delaleti kat'i olmayabilir. Bir baska ifadeyle bir
hadisin sirf miitevatir olmasi onun zahiriyle amel edilmesini sart kilmaz. Ornegin; hacamat yapanin
da yaptiranin da orucunun bozulacagini bildiren hadisin®é! gercekten miitevatir oldugu kabul edilse
bile, bu durum hacamat yapanin veya yaptiranin kesin olarak orucunun bozulacagi anlamina gelmez.
Zira konuyla ilgili diger rivayetlerden hareketle ilgili hadisi, orucluyken hacamat yapmamak ve
yaptirmamak seklinde bir tavsiye olarak degerlendiren fakihler de olmustur. Hz. Peygamber’in
orucluyken hacamat yaptirmasi ve sonra bu orucunu kaza etmemesi onlarin bu goriisiiniin nakli

altyapisini olusturmaktadir.

Miitevatir hadisleri toplamak iddiasiyla kaleme alinan eserler incelendiginde, bir kisim imani
ve amell problemlere neden olabilen rivayetler icerdikleri goriilmektedir. Maalesef ilgili eserleri
yazan alimler, bir hadisin pek bilinmeyen ve problemli senedlerini de bir araya toplamak siiretiyle o
hadisin kesin olarak bilinen ve kabulii mutlaka gerekli bir hadis oldugu sonucuna varabilmisler,
kendilerinden oOnceki ulemanin bu hadislere yaklasimlarimi ve bunlar1 miitevatir olarak
gormemelerini yeterince dikkate almamislardir. Dolayisiyla ¢ok yonlii ve dikkatlice arastirilmadigi
gorilen mitevatir hadis konusunun uzun soluklu ve disiplinlerarasi ¢alismalara ihtiyac duydugu
soylenebilir.
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Ruh ve Beden iliskisinin Insan Saghgi Uzerindeki
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0z: Ebii Zeyd el-Belhi (61. 322/934) ve Eb{ Bekir er-Razi (6. 313/925) insanin ruh ve beden denen iki unsurdan
miitesekkil oldugunu iddia etmektedirler. Belhi ve Razi, insani olusturan bu iki varligin birbirinden ayr1 oldugunu
belirtmekte ancak ayr1 varliklar olmalarina karsin birbirinden bagimsiz degerlendirilemeyecegini de ileri
siirmektedirler. Ruh ve bedenin bagimsiz olmadigini ve birbiri ile iligkili oldugunu éne siiren Belhi ve Razi, bu
diisiincelerini ruh ve beden saghiginin insan iizerindeki etkilerini ortaya koyarak temellendirmektedirler. Onlara
gore, ruh ve bedenin islevini dengeli bir sekilde yerine getirmesi insan sagligi ve davranislari ile baglantilidir. Belhi
ve Razi'nin ruh ve bedenin mabhiyeti ve iliskisine yonelik diislincelerine ruh ve beden sagligini ihtiva eden miistakil
birer ¢alisma ortaya koymus olmalarindan hareketle ulasmaktayiz. Belhi Mesdlihu’l-ebddn ve’l-enfiis adl eserinde
Razi ise et-Tibbii’r-rihdnf adli eserinde, ruh ve bedenin insan yasami boyunca karsilasabilecegi sikintilarla insanin
bedensel ve ruhsal agidan nasil zarara ugratabilecegi islenmekte ve bu sikintilarin tedavisine yonelik tavsiyeleri
icermektedir. Bu nedenle ¢alismamizda ruh ve beden iliskisini, Belhl ve Razi'nin bu iki eseri cercevesinde ele alarak
eserlerde islenen 6fke, korku, liziintii, vesvese ve takintilar olarak yer alan hastaliklardan hareketle ruh ve beden
iliskisinin insan saghg: lzerindeki etkileri incelenecektir. Bununla birlikte eserlerde yer alan bu hastaliklarin
modern psikolojideki karsiliklar: da tespit edilerek bu hastaliklarin s6z konusu eserlerde verilen tedavi yéntemleri

incelenecektir.
Anahtar Kelimeler: Ruh Saglig), Beden Sagligi, Nefs, Mesalihu’l-ebdan ve’l-enfiis, et-Tibbii'r-r{ihani.

The Impact of the Relationship Between Soul and Body On Human Health: The Example of Abu Zayd Al-
Balkhi and Abu Bakr Al-Rhazi

Abstract: Abu Zayd al-Balkhi (322/934) and Abu Bakr al-Rhazi (313/925) claim that human beings are composed
of two so-called soul and body. Balkhi and Rhazi, indicate that these two human beings are separate from each other;
however, they claim that they can’t be considered independent from each other even if they are separate entities.

Balkhi and Rhazi stress that the soul and body aren’t independent and are related to each other. They base these
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thoughts by revealing the effects of mental and physical health on people. Balanced functioning of the body and soul
is linked to human health and behavior. Balkhi and Rhazi, thoughts on the nature and relationship of the body and
soul are derived from an individual activity involving mental and physical healts. Balkhi in his work Masalih al-
abdan waal-anfus, Rhazi in his work al-Tibb al-ruhani which includes recommendations for the treatment of these
difficulties and the physical and mental damages that the soul and body may face throughout the human life. This
reason, our study will examine the effects of mental and physical relations on human health, starting with the
diseases included in the works as anger, fear, sorrow, and obsessions by designing a relationship between the soul
and body within the framework of these two monuments of Balkhi and Rhazi. Additionally, modern psychology will
be presented to understand the equivalents of these diseases in the works and treatment methods used in the works

will be examined.

Keywords: Soul, Body, Nafs, Masalih al-abdan waal-anfus, al-Tibb al-ruhani.

Giris

Ruh ve bedenin uyumu, insan yasaminin biyopsikososyal etmenlerinden biridir ve insan sagligi
lizerinde 6nemli bir etkiye sahiptir. Bedensel ve ruhsal sagligin dengede oldugu bir yasam, insanin
saglikli bir émiir siirdiirmesi acgisindan gereklidir. Bu sebeple, ruh ve beden arasindaki uyumun
korunmasi, saglikli bir yasamin siirdiiriilmesinde birincil 6nceliktir. Siiphesiz beden sagliginin
korunmasi ve gerektiginde tedavi edilmesi icin ¢aba sarf edildigi kadar ruh sagliginin korunmasi ve
tedavisi icin de ayni cabanin sarf edilmesi gerekir. Ciinkii bir¢ok diisiiniiriin kabul ettigi iizere beden
ve ruh birbiri ile iligkili iki varliktir. Beden ve ruhun iligkisi insan saglig1 tizerinde de kendisini

gostermektedir.

Ruh ve beden arasindaki uyum, insan davranislariyla da dogrudan iliskilidir. Zira bedensel ve
ruhsal sagligi korumak i¢in insanin hayatinda asiriliklardan kaginmasi gerektigi tavsiye edilmektedir.
Bu baglamda birgok disiintir, insanin saglikli bir yasam silirdiirmek i¢in itidal {izere davranmasini
onermektedir ve saglikli bir yasam icin verilen bu ¢abanin ahlaki bir yasam siirmenin de kapisini

aralayacagini ifade etmektedirler.

Islam felsefesi gelenegi icinde yasamis olan Eb{i Zeyd el-Belhi ve Eb{i Bekir er-Razi’de ruh ve
beden iliskisinin insanin sagligi ve ahlaki davranislari ile baglantisina dikkat cekerek bu iliskinin
insan yasaminda oynadigl roliin onemini ortaya koymuslardir. Belhi ve Razi, bu konudaki
diistincelerini yazmis olduklari eserleri ile bizlere sunmuslardir. Belhi’'nin kaleme aldig1 Mesdlihu’l-

ebddn ve’l-enfiis adl1 eseri, Eb(i Bekir er-Razi'nin ise et-Tibbii'r-rithdnf adl1 eserleri bu diistincelere

ulasmamizda yardimci olan kaynaklar olmaktadir.

Bazi calismalarda 850 yilinda Horasan'nin Belh sehrini Samistiyan adli kéyiinde diinyaya gelen
ve yine bu kdyde 934 yilinda vefat eden Eb( Zeyd Ahmed b. Sehl el-Belhi'nin (Kutluer, 1992: 412)
865-925 yillar1 arasinda yasayan Islam diinyasinin tabip filozofu olarak taninan Eb{i Bekir er-Razi’ye
(Kaya, 2012: 479) hocalik yaptig1 iddia edilmektedir. ibnii’'n-Nedim’in (61. 385/995) el-Fihrist'inde
yazdigina gore, Ebli Bekir er-Razi felsefeyi el-Belhi’den 6grenmistir. Eb(i Bekir er-Razi ile ayni
dénemde yasayan Belhi, felsefeyi ve eski ilimleri iyi derecede bilen bir gezgindir. Hatta ibnii’n-Nedim,
Ebl Bekir er-Razi'nin hocasina ait bazi eserleri kendisine mal ettigini iddia etmektedir ancak bu

bilgilerin disinda bahsedilen Belhi’nin kimligine dair bagka bir bilgi vermemektedir (Ibnii’'n-Nedim,
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1994: 944). Tam olarak bu noktada, Eb{i Zeyd el-Belhi'nin glinlimiize ulasan Mesdlihu’l-ebddn ve’l-
enfiis eseri ile Eb(i Bekir er-Razi’'nin et-Tibbii’r-riihdnf adli eserinin tip ve ahlak arasinda kurdugu
iliskinin yani sira bircok ortak nokta barindirmasi, yapilan ¢alismalarda ileri siiriilen iddialara

yonelik delil olusturmakta 6nemli olmaktadir.

Biz de calismamizda 6nemli bilgiler sunan ve ortak noktalar1 barindiran Mesdlihu’l-ebddn ve’l-
enfiis adli eser ile et-Tibbu’r-riihdnf adli eser lizerinden inceleme yaparak, Belhi ve Razi’'nin ruh ve
bedene yonelik diisiincelerini incelemeyi amag¢ edindik. Bu ¢alismamizdaki amag¢ Belhi ve Razi'nin
hoca 6grenci iliskisini kanitlamaya yonelik veya bu eserlerden birinin digerinden etkilenilerek
yazildigina dair bir delil olusturmak degildir. Ancak s6z konusu bu iki diisiiniiriin bircok acidan
benzer konulari ihtiva eden bu eserlerinin birlikte degerlendirildigi mistakil bir ¢alismaya konu
olmamasini da eksiklik oldugunu diisiinerek boyle bir calismay literatiire eklemeyi amac edindik.
Calismamizda eserlerden hareketle ruh ve bedenin insan sagligi ve davranislari ile olan baglantisina
deginilerek bu konuda diisiiniirlerimizin bizlere aktardig1 bilgiler incelenecektir. Ayrica Belhi ve
Razl'nin eserlerinde ortak olarak islenen ruh hastaliklarindan o6fke, korku, Uziintii ve obsesif
kompulsif hastaliklarina yonelik verdigi bilgiler ruh ve beden iliskisini daha iyi anlamada yardimci
olmasi acisindan ayr1 bagliklar altinda islenerek bu hastaliklarin modern psikolojideki karsilig1 tespit
edilecek ve so6z konusu merkeze aldigimiz eserlerde bu hastaliklara yonelik verilen tavsiyeler

incelenecektir.
Mesalihu’l-Ebdan Ve’'l-Enfiis Ve Et-Tibbii’'r-Riihani’de Ruh Ve Beden Saghgi

Tabiplerin tip ve bedeni maslahatlara yonelik yazdig1 eserlerinde ruhani hastaliklara yer
vermemelerinden yakinan Belhi, ruh ve beden sagliginin i¢ ice olmasi sebebiyle tip alaninda yazilan
eserlerde ruh saghgina da yer verilmesi gerektigini diisiinmektedir. Belhi, ruh ve bedenin iligkili
olmasi sebebiyle ruh saglig1 ve beden sagliginin da birbirini etkiledigini diisiinmekte ve bu iki varhigin
herhangi birinde agiga ¢ikacak bir problemin diger varlifi da etkileyecek bir probleme yol
acabilecegini ifade etmektedir. Bu sebeple Belhi, ruh ve beden saghgimi birlikte ele alarak
arastirmalarini topladig1 eseri Mesalihu'l-ebddn ve’l-enfiis’'ii kaleme alarak hastaliklara yonelik
yapilan ¢alismalarda eksik gordiigii noktay1 tamamlamaya ¢calismistir. Belhi'nin Mesdlihu’l-ebddn ve'l-
enfiis eseri 2 bolimden olusmakta, ilk bolimiinde beden saghgi ikinci bdliimiinde ise ruh saglig
islenmektedir (Belhi, 2012).

Belhi ile ruh ve beden iliskisi konusunda aym fikirde olan Razi, ruh ve bedenin birbiri ile
baglantili olmasindan hareketle ruh sagligini temele alarak kendi ahlak felsefesinin temeli olan ahlaki
diistincelerini et-Tibbii’r-rithdni adli eserinde ruh hastaliklarini inceleyerek ortaya koymustur.
Razl'nin ahlakin iyilestirilmesi ve nefsin egitimini amaclayarak ortaya koydugu bu eseri ise 20
boliimden olusmaktadir (Razi, 2019).

Belhi ve Razi, ruh ve bedenin korunmasinin insan yasami i¢in énem arz ettigini belirterek,
insanlara ruhunu ve bedenini tehdit eden tiim seylerden arindirmasini tavsiye etmektedir. Belhi'nin
belirttigi tlzere ruh ve beden kendisinde saghk, hastalik, bozukluk gibi durumlar

barindirabilmektedir. Ornegin bedenin maruz kalabilecegi humma, bas agris1 gibi hastaliklar
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organlara zarar verebilmekte ve agrilara yol agabilmektedir. Ayni sekilde 6fke, keder, korku gibi
durumlar da ruha sikinti vererek tehlike olusturabilmektedir. Bundan dolay1 insanin ruh ve bedenini

bu gibi sikintilardan korumaya ¢alismasi hayati bir 6neme sahiptir (Belhi, 2012: 418).

Belhi ve Razi, bedensel hastaliklarin ruhsal hastaliklara veya ruhsal hastaliklarin bedensel
hastaliklara neden olabilecegini iddia etmektedir. Razi, haset duygusunun insan nefsini uyusturarak
diisiince giiciinden uzaklastirdigini ifade etmekte ve bu nefsani sikintinin zamanla insanin ihtiyag ve
sorumluluklarini yerine getirmesine engel olarak bedende uykusuzluk, yetersiz beslenmeden
kaynakli giicstiizliik gibi hastaliklara kapi araladigini ileri siirmektedir (Razi, 2019: 91). Bu sekilde
nefsi saran hastalik, fizyolojik sorunlara da yol acarak nefsin solmasina, cildin kotiilesmesine ve
mizacin bozulmasina da sebep olmaktadir (Razi, 2019: 92). Belhi de olumsuz ruh halinin
beslenmedeki faydalar1 almaya engel oldugunu, ruhsal bir sikintinin bedensel olarak hazimsizliga
neden olarak sindirimi zorlastirdigini 6rnek gostermistir (Belhi, 2012: 192). Belhi ve Razi'nin ruh ve
bedenin birbirini etkiledigine dair bu diisiinceleri glinlimiizde de gecerligini korumaktadir. Clinkii
yapilan ¢alismalarla bilimsel olarak, fiziksel ve patolojik kokenli hastaliklarin baglantili oldugu tespit
edilmis ve bu hastaliklarin birbirini etkiledigi bir siirecin oldugu anlasilmistir. S6yle ki bazi fiziksel
rahatsizliklar anksiyete, korku, matem, depresyon, 6fke, vb. psikolojik semptomlara yol actig1 tespit
edildigi gibi kronik astim hastalarinin kaygi ve panik atak gibi psikolojik rahatsizliklara daha kolay
yakalandig1 da kanitlanmistir. Ayni sekilde ruhsal bir duygu durumu olan heyecan duygusunun da
insan derisinde degisimlere sebep oldugu bazen de bas agrisi, mide iilseri gibi bedensel
rahatsizliklara doniisebildigi goriilmiistiir (Glirsu, 2016: 281). Belhi ve Razi'nin séz konusu bu
tespitleri de tip literatiiriinde “Psikosomatik Bozukluklar” seklinde karsilik bulmaktadir ve
psikosomatik bozukluklar, duygusal faktorlerin fiziksel ve karakterize bozukluklara yol agmasi
olarak tanimlanmaktadir (Menki - Cosar, 2021: 32). Belhl ve Razi'nin, ruhsal ve fiziksel sagligin
temelde baglantili olduguna yonelik diisiincelerinin giintimiizde sahip oldugumuz bilgilerle tutarh

oldugu ortadadir.

Saglik, insanin hayati boyunca korumasi gereken en degerli varhigidir. Bireyler, yasamini
sturdiirebilmek ve bu yasamdan gereken lezzeti alabilmek icin sagligini korumaya azami 6zen
gostermelidir. Bu baglamda Belhi ve Razi, insanlar1 saglhigin 6nemine dair bilinglendirmek
maksadiyla ruh ve beden rahatsizliklarindan bazilarini ele alarak bunlara yonelik birtakim bilgilere
eserlerinde yer vermistir. Belhi ve Razi, ruh ve bedene ariz olabilecek hastaliklarin getirdigi
sikintilart incelemis ve insanlara hastaliklardan kurtulmalar igin gerekli bazi tavsiyeleri
vermislerdir. Belhl ve Razi'nin verdigi bilgiler ve tavsiyelerden hareketle sagligin korunmasi icin
akilcl diisiinceyi kullanmanin, arzulara kapilmamanin, nefsi terbiye ederek 6l¢iilii, dengeli bir yasam

tarzini1 benimsemenin sagligli korumada ve hastaliklar: tedavi etmedeki 6nemi anlasilmaktadir.

Saglhigin korunmasinda akil yadsinamayacak derecede énemli bir rol oynamaktadir. Ozellikle
Razi, eserinde akla ayirdig boliimle aklin 6nemini vurgulayarak, onu Allah’in insanlara verdigi en
faydal ve degerli nimet olarak nitelendirmistir. Ona gore akil, insanlarin hem bu diinyada hem de

oteki dliinyada menfaatleri bulmasinda yardimci olmaktadir (Razi, 2019: 57).
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Saghigin korunmasi adina bireyin egitilmesini gerekli goren Belhi insanin sakin, saglikli oldugu
donemlerde kalbini dlinya gerceklerine karsi hazirlamasini ve bunlarin varligini kalbine bildirmesini
tavsiye etmektedir. Razl ise bu tavsiyenin gerceklestirilmesi i¢in bireyin dncelikle nefsini tanimasinm
ve nefsi ile bedeni arasindaki iliskiyi tam olarak anlamasi gerektigine isaret etmektedir (Akyol, 2015:
61). Buna gore Belhi ve Razi ruhun ve bedenin mahiyetine, sahip oldugu kabiliyetlere, ruhun
bendenle iliskisine, ruh ve bedenin tabiatla baglantisina yonelik bilgileri eserlerinde ele alarak

bireylerin bilinclenmesinde gereken yardimi bizlere sunmaktadir.

Belhi ve Razi, insanin saglikli bir yasam siirdiirebilmesi icin dengeyi korumak adina itidal bir
yasam slrmenin 6énemini vurgulamaktadir. Her seyin asirisinin insan tabiatina zarar verdigini
savunan Belhi, asir1 yemek yiyen insanin zamanla hastalanmasi ve giinliik islerinde zorlanmaya
baslamasi gibi drneklerle bu diisiincesini kanitlamaktadir (Belhi, 2012: 12). Razi ise nefsin ifrat ve
tefrit durumlarinin insan saghgi iizerindeki etkileri ile itidal olmaya dikkat cekmektedir. Mesela
nebati nefsin ihtiyacinin karsilanmamasi tefrit halinin benimsenmesi durumunda bedenin
beslenememesi, biiyliyememesi, bedende nitelik ve nicelik bakimindan yetersizlik olmasi s6z konusu
olacaktir. Bunun ifrat durumunda ise, bedenin ve nefsin artik sehvet ve haz icinde bogulmasi durumu
soz konusu olacaktir. Gazabi nefs icinse, tefrit halinin benimsenmesiyle sehevi nefs kontrol
edilemeyecek duruma gelerek, kahramanlik, cesaret ve gurur yoksunlugu s6z konusu olacaktir.
Gazabi nefsin ifrat durumunda, gii¢liiliigiin asirilik hali baska bir canliy1 ezme, yenme istegi, ona
hitkmetme istegi ortaya cikacaktir. Bu nefsin fazlaligi durumunda kiside kibir, hitkmetme ve giic
istegi hakim olacak ve bu durumda kiside kaygi ve endise problemlerini agiga ¢ikaracaktir (Razi,
2019: 67). Bu gibi sinirlarin korunamamasi ve asir1 iki uca yonelik bir yasam siirdiirtilmesi insanda
bedeni hastaliklara yol agabilecegi gibi siirekli zihni ve kalbi mesgul edici seylere sebebiyet verdigi

icin ruhsal hastaliklar1 da a¢iga cikarabilir.

Belhi, saglikli bir yasam siirdiirmenin insanin tabiatina uygun beslenmesi, giyinmesi, barinak
edinmesi ve uygun bir cografyada yasamasi gibi faktorlerle de saglanabilecegini diisiinmektedir.
Belhi'ye gore tiim mahlikat hava, su, toprak ve atesten yaratilmistir. Bu dort unsur her yaratilmista
farkli oranlarda bulunmaktadir (Belhi, 2012: 18). Ayni sekilde insan da ates, su, toprak ve hava
maddeleri ile soguk, sicak, kuru ve rutubet 6zelliklerini tasiyan hiltlardan (kan, safra, sevda ve
balgam) meydana gelmistir (Belhi, 2012: 20). Insanlarda farkh oranlarda bulunan bu hiltlarin dengeli
ve ihtiya¢ duyuldugu 6l¢iide bulunmasi, saglikli bir yasam siirdiirmek icin 6nemlidir. Bu nedenle
Belhi, bireyin kendisinde bulunan denge halini korumasi adina fitratina uygun yasam bigimlerini
tercih etmesini tavsiye ederek bunun insan agisindan bir ihtiya¢ oldugunu anlatmaktadir (Belhi,
2012: 30).

Belhi ve Razl'nin eserlerinde 6zellikle ortak olarak ele aldiklari ruh hastaliklarindan hareketle
hem sagligin korunmasi hem de bozulan saghgin geri kazanilmasinda sunduklari bilgileri incelemek,
ruh ve beden iliskisinin saglik tizerindeki etkisini anlamada faydali olacaktir. Bu sebeple ¢alismanin
devaminda 6fke problemi, korku-panik, Gizlintii-hiiziin ve obsesif kompulsif bozukluklar incelenerek

s6z konusu diisiiniirlerimizin bunlara yonelik verdigi bilgiler incelenecektir.
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Ofke

Belhi'ye gore insanin yasami boyunca en sik yasadigi ruhsal problemler arasinda 6fke problemi
yer almaktadir (Belhi, 2012: 454). Ofke: “Engellenme, saldiriya ugrama, tehdit edilme, yoksun
birakilma, kisitlanma vb. gibi durumlarda hissedilen ve genellikle neden olan kisiye yonelik su veya
bu sekilde saldirgan davranislarla sonuclanabilen olduk¢a yogun, negatif bir duygu” seklinde
tanimlanmaktadir (Budak, 2000: 560).

Potansiyel olarak insanda bulunan 6fke, insanin sosyal bir varlik olmasi ve gevresi ile siirekli
iletisim halinde olmasi sebebiyle yasami boyunca insanin basina her an gelebilmektedir. Ciinkii
insanlar arasi bdylesine yogun bir etkilesim 6fkeyi a¢iga ¢ikarabilecek durumlara da gebedir (Kaya,
2006: 90). Ancak dfkenin hem i¢sel hem de dissal kaynakli sebepleri olabilir. i¢sel sebepler arasinda
“kiskanclik, iiziintl, merak, itilmislik, kaygi, hayal kirikligi, haksizlik, anlasilamamak ve sikinti gibi
duygular”, dissal sebepler arasinda ise “haksizliga ugrama, fiziksel incinme ve yaralanmalar, tacize
ugrama, hayal kirikligi, saldiriya ugrama ve tehditler” (Tathlioglu - Karaca, 2013: 1107) gibi etmenler
yer alabilmektedir.

Razl 6fke duygusunun ruhun gazap giiciinde meydana gelen dengesizlikten dolay1 olustugunu
diisinmektedir (Razi, 2019). Razi, dfkeyi anormal durumlar arasinda géormekte ve bu duygunun
ofkenin yansitildig1 seyden daha fazla 6fkelenen Kisiye zarar verdigini belirtmektedir. Ofke aninda
ofkelenen kimse, cevresindekilere saldirmaya calisarak kendisine fiziksel olarak zarar verir. Bu
saldirganligi, yalnizca kendisine yonelik bir fiziksel zararla sonlanmayarak yaptiklari veya
soylediklerinden dolay1 sevdiklerini {izdiigii icin de sonrasinda biiyiik pismanliklara yol agmaktadir.
Clinkii Razi'nin de ifade ettigi gibi 6fke problemi aninda insan, aklinin ve iradesinin kontroliinii
kaybederek kendisine olan hakimiyetini yitirir. Ortada herhangi bir iradenin ve akillica davranisin

olmamasi sonucunda da ardi arkasi gelmeyen zararlara alan a¢ilir (Razi, 2019: 95).

Ofke problemi kontrol edilemedigi takdirde olumsuz sonuclarini géstermeye baslar. Genellikle
en tehlikeli sonucu siddet igerikli davranislarin agiga ¢cikmasi ile gergeklesir. Ancak sik 6fke problemi
yasayan bir kimsenin ugradigi zararlar bunlarla simirli kalmaz. Ofke problemi, kisinin viicudunda baz
degisimlere de sebep olmaktadir. Bu degisimler “kan sekerinin yiikselmesi, nabzin ve kan basincinin
artmasi, sik sik ve zor nefes alma, bas, kas, sirt ve boyun agrilar1” gibi fizyolojik degisimler,
“uykusuzluk, unutkanlik, dikkatsizlik, konsantrasyon bozuklugu ve diisiik performans” gibi zihinsel
degisiklikler ve “alkolizm, sigara tiryakiligi, huzursuzluk, acelecilik, ila¢c kullanimy, asir1 yemek yeme”

gibi bagimliliklara yol agan davranissal degisimler olabilmektedir (Tathlioglu - Karaca, 2013: 1110).

Ofke probleminin yol actig1 zararlan goz ardi etmeyen Belht, insanlarin olabildigince az zararla
bu problemin {istesinde gelebilmesi i¢in iki yontem onermektedir. Belhi’'nin 6nerdigi yontemlerden
ilki dis destek yontemi, ikinci yontem ise i¢ destek yontemi olmaktadir. Belhi'nin tavsiye ettigi ilk
yontem olan dis destek yontemi dfkelenen kisinin, 6fke duygusuna yenik diserek iradesini ve akli
hakimiyetini kaybetmesi sonucu kendisi adina dogru davranislari sergileyememesi ihtimaline karsi,
cevresinden bir gruptan tavsiye ve ogitler ile yardim almasidir. Belhi, bu duruma o6zellikle

saraylarinda kendisine tavsiye vermesi icin bir grup insan bulunduran sultanlardan o6rnek
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vermektedir (Belhi, 2012: 456). Belh’'nin sultanlar iizerinden 6rnek vermesinin altinda yatan sebep
ise idareci kimselerin 6fkelendiklerinde cevresindeki ve idaresindeki halka daha biiylik zaralar
verme ihtimali yatmaktadir. Belhi'nin bu 6rneginden hareketle soyle bir sonuca da varabiliriz; her ne
kadar 6fke duygusunu ruhsal bir problem olarak goriiyor olsa da aslinda herhangi bir ruhsal problem
sosyal bir sorun da teskil edebilmektedir. Sorunun farkli boyutlarinin da farkinda olan Belhi de
yalnizca ruhsal ve fiziksel boyutuna deginmeyerek sosyal acidan acabilecegi sikintilar1 da goz 6niinde
bulundurarak durumun ciddiyetini 6zellikle sultanlar ve idareciler iizerinden érneklerle islemeyi

tercih etmistir.

Belhi’'nin dnerdigi ikinci yontem olan i¢ destek yontemi ise dis destegin uygulanamamasi,
ofkelenen Kkisinin yaninda kimsenin bulunmamasi durumunda, 6fke aninda 6fkelenen kimsenin
iradesini korumasi ve hakimiyetini elinde tutmasi icin problemli anlara hazirlikli olmak maksadiyla
nefsini egitmesidir. Egitimli ve hazirlikli nefs gerekli anlarda bireyin karsilastigi problemlere karsin
en uygun davranisi sergileyerek, kendi kendini teskin edebilecektir. Kisinin nefsini sikintilara karsi
bu sekilde hazirlamasi, 6fke anlarinda i¢ destek yontemi ile dogabilecek zararlardan miimkiin oldugu
derecede kendisini korumasini saglayacaktir (Belhi, 2012: 458).

Belhi ve Razi ofkenin tehlikeli ve zararli oldugunu, hikimiyeti kaybettirdigini ve akillica
diisiinmeyi engelledigini anlatarak, insanlara 6fke halinde fiillerin ¢cogunun gergeklestirilmesinden
kacinilmasini tavsiye etmektedirler (Belhi, 2012: 458; Razi, 2019: 96). Belhi, 6fkenin insanda titreme,
endise, gibi tedavisi zor hastaliklara sebep olmasinin yani sira bedensel zararlara da yol actigini
soylemektedir (Belhi, 2012: 458). Razi de ofkeli insanin fiziksel olarak zarar gérmesi ihtimalini,
ofkelendigi zaman yumruk atmasi sebebiyle aylarca tedavi gormek zorunda kalan birinin
durumundan bahsederek érneklendirmektedir (Razi, 2019: 95). Ofkelenen insan bedensel ve ruhsal
problemlerin yaninda sevdiklerine verebilecegi zararlar ile de doniisii olmayan pismanliklar
yasayabilir. Ofkelenen kisi sonrasinda bu pismanliklarin getirecegi iiziintiilere de yakalanabilir.
Bundan dolay1 6fkelenen insan, 6fke aninda pismanlik ve tiziintii duyabilecegi seyler yapmamasi
adina bu ihtimalleri géz 6éniinde bulundurarak hareket etmelidir (Belhi, 2012: 460; Razi, 2019: 95).
Belhi ve Razl’nin bu onerisi 6fke ile kalkan zararla oturur ataséziinii hatirlatmaktadir. Clinkii 6fke
duygusu ile hareket etmek etkili iletisim imkaninin yok etmektir. {letisim ile problemin ¢éziillemedigi
anlarda ise ¢atismalar oldugundan daha fazla biiyiiyebilir. Bu sebeple, 6fkeli iken akla ilk gelen
davranisin yapilmamasi ve ilk gelen s6zlerin séylenmemesi gerekir (Tatlilioglu - Karaca, 2013: 1114).
Bu durumlarda diisiiniirlerimizin de ifade ettigi gibi dis destek yontemi ile birinin verecegi tavsiyeye
gore hareket etmek ve bu duygu durumlarina yonelik karsilasma ihtimaline karsi nefsi egitmek

gerekmektedir.

Belhi ve Razi ofkelenen insani ceza konusunda da uyarmakta ve 6fke aninda Kisinin ceza
vermemesini tavsiye etmektedirler. Clinkii 6fkeli kimse bu duygu durumunda, gerektigi sekilde
adaletli davranamayarak akildan uzak ve tamamen hevasina kapilarak, intikam almaya gidecek
sekilde yanhs cezalandirmalarda bulunabilir (Belhi, 2012: 464; Razi, 2019: 96). Bu konuda Belhj,
insanin affetme duygusunun kendisine kazandiracag1 erdemlerden ve bunun toplumda getirecegi

olumlu sonuglarindan o6vgiiyle bahsederek ceza yerine affetmenin tercih edilmesini tavsiye
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etmektedir (Belhi, 2012: 462-464). Razi’ye gore bunlara dikkat eden kimse hem bu diinyada hem de
ahirette kendisine zarar gelmemesinden emin olacaktir (Razi, 2019: 96). Razi’'nin "davranislarda
ahireti diisiinerek hareket etme'" tavsiyesi bizlere insanlarin davranis ve tutumlari iizerinde dinin ve
inancin etkisini gostermektedir. Dini inanglar, insanlarin yasaminda belli kurallara bagh olarak neler
yapmasi gerektigine dair bilgiler vermektedir. Dolayisiyla 6fke ve benzer problemlerde inancin
geregi olan; sabir, katlanma, dua ve yiice bir yaraticiya siginma gibi tepkilerle 6fke kontroliiniin
gerceklestirilmesi etkili olabilmektedir (Tatlilioglu - Karaca, 2013: 1116). Bunlara dikkat eden birey
yanlis davranislarda bulunmadan 6nce inancinin geregi olan huzur, affetme, zarar vermeme, kalp
kirmama gibi emirleri yerine getirmeye c¢alisacagindan 6fke ve benzeri problemlerin zararlarinin
aciga cikmasini da dnlemis olacaktir. Yukarida bahsi gecen yontemleri insanlar 6fkelenmeden 6nce

bilir ve 6fke aninda aklina getirirse bu problemli durum olabildigince az hasarla atlatilacaktir.
Korku

Insana hem fiziksel hem de ruhsal zarar veren bir diger rahatsizlik ise Belhi'nin ifadesiyle,
kaygi ve panik halinin baslangici olan korkudur (Belhi, 2012: 470). Korku, tehlike diisiincesinin
uyandirdigl duygusal bir reaksiyondur (Gengoz, 1998: 10). Korku, o an s6z konusu olan somut bir
tehlikeye karsi verilen bir duygusal tepkidir ancak kaygi, gelecekte olmasi beklenen ve nasil
gerceklesecegi belli olmayan belki de hi¢ gerceklesmeyecek seylere karsi endise ve tedirginlik duyma
halidir (Sahin, 2019: 119). Belhi'nin korkunun asir1 sonucu olarak a¢iga ¢iktigini diisiindiigii kaygi
ve panik durumu Ruhsal Bozukluklarin Tanisal ve Sayimsal El Kitabi (DSM-5)'de kaygi/anksiyete
bozukluklar1 adiyla psikolojik rahatsizliklar arasinda yer almaktadir (DSM-5, 2013: 113).

Korku, insan bedeninde sararma gibi fiziksel etkilere yol actig1 gibi insanin ruhen herhangi bir
seyi yapamayacak seklinde de kontroliinii kaybettirebilmektedir. Belhi, korkunun insan bedenindeki
etkilerini su sekilde siralamaktadir; el ve ayaklarda titreme, viicut 1sisim1 degistirme, zihni
bulandirma ve kararsizlik, soluk cilt (Belhi, 2012: 448). Belhi'nin bu ifadeleri DSM-5’de asir1 korku
olarak ifade edilen fobilerin belirtileri arasinda yer alan terleme, iistime, titreme ve sersemlik
belirtileri ile tutarli oldugu goriilmektedir (DSM-5, 2013: 117). Belhi, korku duygusunun insanin
hiltlarinin dengesini bozabilecek giicte oldugunu ifade ederek hiltlarin dengesinin bozulmasiyla da
insanda panik ve kaygi durumuna yol actigini vurgulamistir (Belhi, 2012: 450).

Korku problemini insanlarda daha siklikla goriilen 6liim korkusu iizerinden inceleyen Razi de
korkunun insana bircok zarar verdigini ifade etmektedir (Razi, 2019). Hatta Razi, sikintilarin en
biiyligiintin 6liim korkusu oldugunu séylemekte ve 6liim korkusunu insanin her giiniinii cehenneme

¢eviren bir heyecan bozuklugu olarak tanimlamaktadir (Kenan, 1991: 106).

Korkunun ag¢iga ¢ikmasinin sebebi olarak Belhi iki etkenden bahsetmektedir. Ona gore, esyanin
hakikatinin bilinmemesi ve tecriibesizlik korkuya yol agmaktadir. insanin maruz kaldig1 sey daha
once hakkinda bilgi edinmedigi veya daha dnce tecriibe etmedigi bir seyse insan maruz kaldigi bu
sey karsisinda korku duygusuna kapilabilir. Buna temyiz gilicine ulasmamis c¢ocuklarin ilk

karsilastigl seslerden korkmasi érnek verilebilir (Belhi, 2012: 478-480). Korku ile bas etme
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slirecinde en 6nemli etkenler arasinda gorilen sey korkuya sebep olan seylerin listesinde gelebilecek

yontemlerin heniiz 6grenilmemis olmasidir (Gengdz, 1998: 13).

Belhi, insanlarin bir seylere siirekli maruz kalarak, onu tecriibe edinerek aliskanlik haline
getirmesi sonucunda korku duymayacaklarimi ileri siirmektedir. Bu goriisiine ornek olarak
denizcileri, hekimleri gosterir. Mesela bir denizci ilk olarak denizden korkabilir ancak deniz hakkinda
bilgi sahibi oldukca ve siirekli denize agilip tecriibe edindik¢e yani denize alistikca korku ve panige
kapilmayacaktir (Belhi, 2012: 482). Belhi’'nin korkulara kars: tecriibe edilmesi ve bilgilenilmesine
yonelik tavsiyeleri, bilissel davranis¢i terapide maruz birakma, alistirma, yiizlestirme, sistematik
duyarsizlastirma gibi korkuyu giderme metotlarina isaret etmektedir. Bu metotlarla korkulan
seylere karsi zihinde baslayarak asamali bir sekilde fiziksel karsilasmaya kadar bireyin korktugu
seye kars1 verdigi tepkinin azaltilarak gevsemesi saglanmaktadir (Kilig, 2021: 80).

Korku duygusunun giderilmesi icin verilen tavsiyelerde i¢ destegi saglamak amaciyla nefsin
egitilmesi ve bireyin bilinglendirilmesine yonelik yontemler de bulunmaktadir. Tavsiye edilen bu
yontemlerle insanlarin farkindalig arttirilarak, bireyin bulundugu duygu durumunda bogulmamasi
ve zihninin bu duygu ile bulandirilmamasi amac¢lanmaktadir. Bu duyguya nefsini hazirlayan,
farkindahigini arttiran birey gercek¢i olmayan beklentilerle bozulmus algilar ve yanlis inanglar
sebebiyle zihninin bulanmasina izin vermeyerek icinde bulundugu duruma daha genis bir agidan
bakmasi1 gerektigini bilecektir. Bilissel siireclerin yeniden yapilandirilmas: seklinde giiniimiizde
kullanilan bu yontemle yapilan bilissel miidahaleler ile bireylerde bu gibi diisiincelere yonelik duygu
ve davranislar hakkinda farkindalik arttirilarak hatal diisiincelerden bireyin arindirilmasi saglanir
(Kilig, 2021: 79).

Korkunun beslenmemesi i¢in insanlarin korktugu seyleri siirekli diistinmemesi gerekir. Ciinki
beslenen ve ruha yerlestirilen korku, panik ve kaygiya dontliserek biiylir ve insami gilinliik
yasamindaki isleri yapamayacak derece gii¢siiz hale getirebilir. Bu sebeple korkunun nefiste yer
etmesine izin vermemek gerekir. Insan bu duygunun tesiri altinda kaldik¢a da kendisini kurtaracak
olan ¢ozlimleri aramaktan uzaklasacaktir. Belhi, insanin korktugu seyin basina gelmesinin sanilanin
aksine korku duygusunun insana verdigi zarar kadar etki etmedigine dikkat cekerek bu duygunun
ortadan kaldirlmasinin daha énemli oldugunu belirtmektedir. insanlarin bunu bilmesini ve bu
sebeple ruhunu korktugu seylere karsi teskin etmesini tavsiye etmektedir (Belhi, 2012: 474-476).
Ozellikle Razl gerceklesmesi kacinilmaz olan durumlar Kkarsisinda insanin korkuya kapilmasini
gereksiz gormekte ve bunun akildan tamamen uzak bir tutum oldugunu séylemektedir. Ornegin
insanin 6lim gercegi karsisinda kendisinde korku uyandiracak sekilde gereksiz diisiincelere
kapilmasini dogru bulmamaktadir (Razi, 2019: 140). Bunun i¢in Razi korkunun giderilmesi
noktasinda insanlar1 aklini kullanmaya ¢agirmaktadir. Ona gore akilli insanlar zaten bu korku
duygusu ile yasamamasi gerektigini bilir. Akillica olan bu duygudan kurtulmaktir. Bunun i¢in Razi,
insanlara korkuyu giderecek ¢oziimlerin olup olmadigini arastirmasini ve bir ¢6ziim bulunur
bulunmaz uygulamaya gecilerek korkunun giderilmesini tavsiye etmektedir. Eger insanlarin
korktugu seye karsilik bir ¢6ziim bulunamaz ise yapilmasi gereken en dogru sey korku duygusunun

beslenmemesi icin Kisinin dikkatini oradan cekerek, farkli seylere odaklanilmasini saglamaktir (Razi,
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2019: 139-140). Bu noktada belirtilmelidir ki Razi, 6liim korkusunu nefisten atmanin yolunun
6limden sonraki hayatin bu diinyadaki hayattan daha iyi olduguna inanmakla giderilecegini
diisinmektedir (Razi, 2019: 137). Razi, bu diinyaya ait duygularla 6liim ve ondan sonraki hayata dair
olabilecekler adina endiselenmeyi dogru bulmamaktadir. Yani inancli kimse inancinin gerekliligi
olarak azap, sorgu gibi seylerden korkuya kapiliyorsa bu diisiinceleri yersiz olmaktadir. Ciinki
inanan kimse inancinin ona verdigi iyi vaatlerini diisiinmeli ve bu vaatlere gére hareket etmelidir.
Boyle hareket ettikten sonra korkuya kapilmak gereksiz olacaktir. Eger 6liimden sonraki hayata
yonelik bilgimiz s6z konusu degilse bile bilinmeyen bir sey adina bu diinyada ac1 ve 1stirap yasatacak
korku duygusunun da akilli bir insan i¢in yersiz oldugu kabul edilmelidir. Bu sebeple nefsin duygusu
altina girmektense bu korkular akil cergevesinde ele alinmali ve ona gore bir kaniya varilmalidir. Bu
insanin bedeni, ruhu ve giinliik yasami idame ettirmesi acisindan daha sihhatli bir davranis olacaktir.
Razl'nin bu sekilde din ve inang ile ruhsal bir sikintiya ¢6ziim sunmasi daha dnce 6fke probleminde
yer verdigimiz gibi dini inanglarin insan yasamindaki problemlere karsi bir ¢are, olumsuzluklara
karsi kullanilan bir yontemler arasinda yer alabilecegini gostermektedir. Dolayisiyla 6fke ve benzer
problemlerde inancin geregi olan sabir, katlanma, dua ve ylice bir yaraticiya siginma gibi tepkilerle
ofke kontroliiniin gergeklestirilmesinde etkili oldugu gibi (Tatlilioglu - Karaca, 2013: 1116) 6liim vb.

sebeplerle aciga ¢ikan korku probleminde de ayni sekilde kullanilabilecek bir yontem olmaktadir.

Korku her insanda ayni sekilde etki etmeyebilir, benzer sonuglara yol agmayabilir. Belhi bunu
insan tabiatinin farkliligr ile agiklamaktadir. Ona gore, insan tabiatlarinin farklihigi korku ve kaygi
durumunu etkilemektedir. Giiclii tabiata sahip kimseler karsilastigi seyler karsisinda kalbinin
etkilenmesine izin vermezken kimileri ise tabiatinin zayiflig1 sebebiyle baskasinin korku duymadigi
sey karsisinda asir1 derecede korkuya kapilabilir (Belhi, 2012: 474). Belhi, insanin korkmasinin ve
paniklemesinin ruhun zayifiginin ve korkakliginin gostergesi olarak gérmekte ve bu durumun
kadinlar ve ¢ocuklarda ve daha hassas kimselere has oldugunu diistinmektedir. Bu diistincede olan
Belhi, korkan kimselere korku duygusunu yenebilmesi icin 6fke giiciinden yardim almasini tavsiye
etmektedir. Sonugta korkmak ve paniklemek insanin ruhunun zayifliginin gostergesidir. Bu sebeple
korkan insan kendisine kizmali ve zorluklar karsisinda aciz kalan kimsenin durumunda olmay1 kabul
etmemeli ve bir an 6nce bu duyguyla miicadele etmelidir. Yani korku durumu karsisinda bir nevi
kisinin kibir ve gururdan faydalanmasi gerekebilir (Belhi, 2012: 478). Belhi'nin korkuya karsi1 6fke
giiciinden faydalanmasina yonelik verdigi tavsiye, korku ile bas etme yonteminde atilan ilk adim i¢in
¢ok dnemli olmaktadir. Clinkt korkuyu yenmede atilan ilk adim bireyin korktugu seyi kabul etmesi
ve bununla miicadele etmesi i¢in cesaretli davranarak yiizlesmeye karar vermesinin ontini
acmaktadir. Kisinin 6fke giiciiniin getirisi olan cesaret giiciinii kullanarak korkusuna karsi edinecegi
ilk tecribesi ile kendisinde yer edinmis olan korkuya yonelik diisiince ve duygular1 durdurmada
atilan ilk adim olacaktir (Geng6z, 1998: 13).

Korkuya karsi miicadeleyi 6neren Belhl ve Razi'nin bu tavsiyeleri 6z yeterlilik kavramini da
cagristirmaktadir. Insanin birtakim davramislar1 yerine getirmesinde kendisine duydugu inang
anlamina gelen 6z yeterliligin kiside yiliksek olmasi, onun korku gibi duygulara karsin boyun

egmeyerek miicadele etmesinde etkili olmaktadir. Oz yeterlilige sahip kimseler karsilastiklar
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olumsuzluklara karsin boyun egmek yerine miicadele etmeyi tercih etmektedirler (Kilig, 2021: 80).
Boylece insanlar, dengesizlik durumunda aciga ¢ikan korkunun giderek panik halini almamasi ve
insan yasaminda ruhsal, fiziksel hatta sosyal yasantiy1 etkileyebilecek diizeyde zarar vermemesi icin
onlem almali, ¢aba sarf etmelidir. insan, nefsini bu duygularin boyunduruguna sokmamak icin aklini
kullanmali ve nefsini egitmeli, bilgi diizeyini yiikselterek kendisine zarar verebilecek durumlardan
korunmak icin gerekenleri yerine getirmelidir. Tabi 6z yeterlili§in yaninda korkan kisiye sosyal
destek saglayan kisi ve kisilerin, bireydeki korkular1 bastirmak yerine korkuyla miicadelelerini
saglayabilecek yontemleri arastirmasi ve korkunun insan ac¢isindan kontrol altina alinabilecegini bu
duyguyu yasayan kimselere gostererek yardimci bir rol oynamasinin 6nemi de gozden
kacirilmamalhdir (Gengoz, 1998: 15).

Uziintii

Belhi ve Razi, lizlintli ve bunun ilerlemis hali olan hiiznii de ruhsal problemler arasinda ele
almislardir. Hiiziin, insanin deger verdigi seyleri kaybetmesinin ardindan hissettigi duygudur. Bu
sevilen kisinin 6liimii gibi bir kayip olabilecegi gibi, bir mevki veya esya gibi maddi bir kayiptan da
kaynaklanabilir. Boyle bir kaybin ardindan, insanin ruhunda ac1 ve tizlintii hissi olusur. Bu iiziinti

zamanla hiizne -asir lizlintiiye- dontisebilir (Belhi, 2012: 450).

Razi, bu duygu durumunu sikinti olarak nitelendirmekte ve bunu sevilen, arzu edilen seylerin
kaybinin ardindan veya bunlarin hic elde edilememesinin ardindan insana sikinti veren psisik bir ac1
olarak gormektedir (Razi, 2019: 105; Kenan, 1991: 72).

Belhi, tiziintii ile korku duygusunu ortak bir noktada birlestirmektedir. O, korkuyu insanin
basina gelecekte gelmesi muhtemel musibetler sebebiyle ortaya ciktigini, iiziintiiniin ise ge¢cmiste
basa gelen, yasanilan musibetlerden kaynakli meydana geldigini sdylemektedir. Belhi, bu iki ruhsal
sorunu birlikte ele alarak insanin hem gecmise hem gelecege yonelik sikinti hissetmesine yonelik
ortak bir care olusturmaya c¢alisir. Ciinki Belhi, korku ve iizlintiiniin ruhsal problemler arasinda en
glclileri oldugunu diistinmektedir. Ona gore insan diinyada oldugu miuddetge bu iki duygudan
tamamen kurtulmasi miimkiin olmayacaktir. Dlinya, iziintii ve korkunun her zaman var olacag bir
yer oldugu icin insanlar, ahiret ve cennet nimetlerini tadana kadar bu iki sikintidan tamamen uzak
kalamayacaktir (Belhi, 2012: 488-490).

Uziintii, insanin ruhuna ve bedenine zarar vermektedir. Belhi, iiziintiiniin beden ve ruhu
glsiizlestirdigini, bedenin giizelligini ve canliligini gétiirerek parlaklik ve 1siltisin1 soldurdugunu
soyler. Bedenin nuru ve 15181 olan ruh bu iziintiiyii hissettiginde parlakligini kaybeder (Belhi, 2012:
488). Razi ise lzilntiinin beden ve ruha elem vermesinin yaninda akl bulandirarak diisiinme
kapasitesini zayiflattigini da eklemektedir (Razi, 2019: 105).

Belhi {iziintiiyli sebebi bilinen ve sebebi bilinmeyen tliziinti seklinde ikiye ayirmistir. Sebebi
bilinen iiziintli sevilen, sahip olunan can ve mal gibi seylerin kaybinin ardindan duyulan tziinti
tiiridiir. Sebebi bilinmeyen tiziintii ise goriiniir bir etki olmamasina ragmen duyulan bir tiziinti
tiridir. Belhi, sebebi bilinmeyen {izlinti tiirtiniin kaynagini bedensel problemlerde gérmektedir. O,

kanin soguklugu, temizligin az olmasi, asli halin degismesi gibi etkilerin bu tzlnti tirini
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tetikledigini diistinmektedir (Belhi, 2012: 490-492). Belhi'nin 6zellikle degindigi, Razl'nin ise i¢
sikint1 olarak anlatmaya calistigi bu Uzilintii tliriiniin, giiniimiizde yaygin bir ruh hastaligi olan

depresyona isaret ettigini soyleyebiliriz.

Ginimiizde de yaygin goriilen ruhsal hastaliklardan olan depresyon, tanisinin giic olmasi
sebebiyle kronik bir hastaliga dontisme riski biiyiik olan bir sorundur. Bir duygu durum bozuklugu
olan bu hastaligin tanilarina bakildiginda insanlarda giinlerce, aylarca ve hatta yillarca devam eden
ozgiiven eksikligi, ilgilenilen seylerden zevk alamama, umutsuzluk ve isteksizlik bulunmaktadir
(Kafes, 2021: 187). Belhi ve Razi bu {izlintl tiriinii yasayan kimseler i¢in gerekli ila¢ tedavisine
baslamasini 6nermekte ve ila¢ tedavisini tabiatina uygun beslenme diizeni ile desteklemesini tavsiye
etmektedir. Depresyona tekabiil eden ve sebebi bilinmeyen tiziintiiniin bir doktor esliginde tedavi
edilmesini gerekli goren Belhi ve Razi, bu diisiinceleri sebebiyle bu rahatsizliga yonelik daha fazla
aciklama yapmaktan kacinmiglardir. Ancak doktor desteginin yaninda kisinin ruhunu bu
karamsarliklardan kurtarmasi ve ferahlamasi icin zevk alacagi hobi ve aliskanliklar edinmesini de
tavsiye etmekten geri durmamiglardir. Ozellikle tedaviyi goren kimsenin yalniz kalmamasini da
belirterek ona eslik edecek kimselerin yaninda bulundurulmasini da gerekli gormektedirler (Belhf,
2012:492).

Sebebi belli olan iiziintiiye gelinirse, Belhi ve Razi'nin bu rahatsizlik durumunda da diger
hastaliklarda 6nerdiklerine benzer nitelikte hem ruhun egitilmesini tavsiye etmeleriyle i¢ destek
yontemine, disaridan 6giit ve ilacla destek gibi yontemleri tavsiye etmeleriyle de dis destege

basvurduklarini gérmekteyiz.

Belhi ve Razi, sebebi bilinen tlizlintii tiiriint akillica bulmamaktadir. Clinkii bu iizlinti tiri olus
ve bozulusa tabi olan seylerin ardindan duyulmaktadir. Onlara gore insan elbette bir giin sahip
oldugu bu seylerin bozulacagini bilmektedir. Boyle bir gercekligin ardindan duyulan tiziintii insana
zarar vermektedir o halde boyle bir duyguya insanin kendisini kaptirmasi akillica olmamaktadir
(Belhi, 2012: 496-498; Razi, 2019: 106). Bu sebeple Razi, insanlara sevdigi seyler icin hep sonrasini
hatirlamalarin1 tavsiye ederek olasi bir iiziintilye yakalanmadan oOnce sevdigi seylerle bagini
azaltilmasini, onlara alismaktan kaginilmasini, nefste yer etmesinin Oniine gecilmesini tavsiye
etmektedir. Boylece bozulmaya mahk{im bu seylerin kaybindan sonra olasi bir tiziintiinlin siddeti
azaltilacak ve zararindan korunmak miimkiin hale gelecektir (Razi, 2019: 107). Eger insan kaybindan
sora lzlintlye kapilmissa da yine aklini kullanarak bu kayiplarin ardindan yasamin devam ettigini

gormeli ve yasamina kaldig1 yerden devam edebilmek i¢in kendisini toparlamalidir (Raz1, 2019: 109).

Belhi, olus ve bozulusa tabii seylerin kaybi1 ardindan tzilmeyi gii¢siiz, zayif ve korkak
karakterli kimselerin davranisi olarak gérmektedir. Ona gore bir insan felaketler karsisinda dogru
davranislar sergileyerek, sabretmelidir. Belhi, insanlara bu hayatin olumsuzluklar ve istenmeyen
felaketlerle dolu oldugunu hatirlatmakta ve bu felaketlerle her seferinde tahammiil seviyesini
diistirdiikce bu olumsuzluklardan daha fazla bir zararla kisinin kendi felaketine yol acabilecegini
soylemektedir (Belhi, 2012: 496). Ayrica Belhi, insanlara iiziintiiniin meydana geldigi zamanin en zor

zamanlart oldugunu hatirlatarak, zamanla bu duygunun azalacagini bildirmektedir. Belhi, bunu
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insanlara anlatarak insanlarin tizlintiilii anlarinda bu sikintilarin zamanla gegecegini diistinmelerini
tavsiye etmektedir (Belhi, 2012: 500).

Insan bu diinyada istedigi seyleri kendi camm hosnut tutmak icin istemektedir ancak
ulasamadig veya kaybettigi sey karsisinda lizlilmesi en degerli sey olan varligina zarar vermektedir.
Kendi iyiligini isteyen insan, kendisine hem ruhsal hem de fiziksel zarar verecek bu duygularla
bogustugu zaman asil 6énemli olan kendisini yiprattigini anlayacaktir. O halde insan nefsini hosnut
tutmak icin istedigi seylerin kaybina iiziilmemeli kendi degerinin farkina vararak ruhuna ve
bedenine zarar verebilecek giicteki bu duygudan kurtulmalidir (Belhi, 2012: 498). Sonug¢ olarak
sebebi bilinen iiziintliinlin c¢areleri bulunmaktadir. Caresi olan bir ruhsal sikintiy1 gidermek icin
gereken yontemler g6z ardi edilmemeli ve bir an 6nce yapilmasi gerekenler ile bu hastaliklara karsi
miicadele edilmelidir. Razi'nin de ifade ettigi gibi akilli kimse kendisine zarar verecek seylerden uzak
kalmas1 gerektigini bilir ve bu duygudan kurtulmanin ¢6ziim yollarin1 arayarak nefsi bu
rahatsizliktan korumaya calisir (Razi, 2019: 110). Onemli olan bu sikintilarin nedenlerini ve tedavi
yontemlerini bilmeyenlerin bilinglenmesi ve bilinglendirilmesidir. Béylece saglanan farkindaliklar ile
kisi hem ¢evresinden hem de egittigi nefsinden alacagi yardimlarla bedeni ve ruhu i¢in en saglkl
davranisi sergileyerek kendi yasaminda dengesizlige yol acabilecek bu sikintilan en iyi sekilde

atlatacaktir.
Obsesif Kompulsif Bozukluklar

Belhi'nin Mesdlihu’l-ebddn ve’l-enfiis eserinde genis bir sekilde yer verdigi hastaliklardan biri
de vesvese ve i¢c konusmalardir. Belh?'nin i¢ konusmalar ve vesvese i¢in, insan aklina istemsizce gelen,
korkulan seylerin gerceklesme ihtimalini hatirlatarak insana ac1 ve sikint1 veren rahatsizliklar (Belhf,
2012: 502) seklinde tanimlamasi, DSM-5’de yer alan “insanda kaygi ve sikintiya neden olan tekrarli
diisiinceler” seklinde tanimlanan obsesyonlar: isaret etmektedir (DSM-5, 2013: 129). Belhi’nin
tanimlamalarindan hareketle vesvese ve i¢ konusmalarin giiniimiizde obsesif kompulsif
bozukluklara (OKB) tekabiil ettigini sdyleyebiliriz. Islam diisiincesinde de obsesyonlarla ilgili olarak
“hacis, hems, havatir ve hadisii'n-nefs” kavramlar1 kullanilmis ancak buna en yakin anlamda olan
“vesvese” kavrami daha ¢ok kullanilmistir (Kilig, 2021: 75). Belhi’'nin kullandig1 vesvese kavrami
Arapcada “kotl hayal, gizli ses, fisilti, avcl ve kdpeklerin ¢ikardigr hisirts, nefsin ve seytanin telkin
ettikleri faydasiz ve hayirsiz s6z, hosa giden fiskos, kalpte meydana gelen siiphe, tereddiit, vehim,
kuruntuy, i¢ Gizlintusti, nefis ve seytanin akla getirdigi i¢ karisiklig1” gibi manalarda kullanilmaktadir
(Polat, 2010: 313).

Belhi, vesvesenin her insanda bulundugunu ileri siirmektedir. Ancak her vesvese insana
rahatsizlik veren ve onu korkutan tiirden hastalik boyutunda degildir (Belhi, 2012: 502). Belhi
vesvesenin iki cesit oldugunu diisiiniir. Ona gore, vesvesenin ilk cesidi zarar1 olmayan ve her insanda
bulunan tiiriidiir. Bu vesvese tiirii insan tabiatina uygun oldugu i¢in zarar1 yoktur, bundan dolay:1 da
hastalik olarak goriilmemelidir. Ayrica bu vesvese insana zarar verecek sekilde bir artma da
gostermemektedir. Bir diger tiir olan vesvese ise sebebi bilinmeyen ve insana sonradan ariz olan
vesvesedir. Bu vesvese insan i¢in tehlike arz etmesinden dolay1 hastalik olarak degerlendirilmeli ve

tedavi edilmesi gerekmektedir (Belhi, 2012: 504). Belhi, vesvesenin bu tiirliniin insan ruhunu siirekli
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konusturarak rahatsizlik vermesinden dolay1 i¢ konusmalar olarak da isimlendirmektedir (Belhi,
2012: 512).

Belhi'nin vesvesenin ¢evresel faktorlerden kaynakli olabilecegi gibi insan genetiginden de
kaynakli olarak da meydana gelebilecegini ileri sirmektedir (Belhi, 2012: 512). Belhi, vesveseye tam
olarak neyin etki ettiginin bilinememesinden ve genetik faktérlerin de etkili olmasindan kaynakl
olarak tedavisinin zor oldugunu belirtmektedir Belhi’nin bu ifadesinin yaninda giiniimiiz
calismalarinda OKB’ye yonelik calismalarda genetigin etkisinin olup olmadigina dair ikiz kardesler
lizerinde ¢alismalar yapilmistir. Bu calismalarda OKB oranlari monozigot ikizlerde %75 iken, dizigot
ikizlerde %47 olarak bulunmustur (Karamustafalioglu, 2010: 3). Yapilan bu ikiz ¢alismalar
dogrultusunda ulasilan sonuclarin Belhi'nin diisiincesini destekler sekilde OKB’de genetigin etkili
oldugunu kanitlamaktadir. Belhi’'nin vesvese olarak adlandirdigi OKB’'nin kaynaklar1 arasinda
gordigii dogustan gelen genetik etkiler ve sonradan olusan cevresel faktdrlerin giliniimiiz
psikolojik/psikiyatri yaklasimlari ile tutarh oldugu goriilmektedir (Akti, 2021: 222). OKB’nin genetik,
norolojik, biyolojik ve psikolojik kaynakli sebepleri olmasina ragmen tam olarak kaynagin ne oldugu
tespit edilememektedir. Ozellikle kalitsal faktorlerin etkili olmasi da bu hastalifin tedavisini
zorlastirmaktadir (Kilig, 2021: 76).

Belhi, insanda 6zellikle korktugu seyle ilgili olarak ortaya ¢ikan diisiince ve i¢ konusmalarin
ruha ac1 ve sikinti verdigini diisinmektedir. Siirekli korkulan seylerin gerceklesmesi ihtimalini
diistinmek bir siire sonra insanin, giinliik islerini yerine getirmesini engeller ve insanin yasamindan
lezzet, zevk duymasinin da oniine gecer (Belhi, 2012: 514-516). Razl de asir1 diisiinmenin insan
sagligini olumsuz etkiledigi izerinde durmaktadir. Ona gore; asir1 diisiince iginde bogulmak insani
glicsiizlestirebilir, zayiflatabilir, giinliik islerini ve hedeflerini gerceklestirmesine engel olabilir (Razi,
2019: 102). Sonugcta bu zorlayic1 diisiinceler, insanlar tarafindan 6nemsendikge strese yol acar ve
insanin zamanini alarak da klinik bir hale doniisiir. Kontrolden c¢ikan bu diisiince ve duygularin
kontrol altina alinma ¢abasi da insanin zamanini tiiketerek gtinliik yasamini sekteye ugratir (Kilig,
2021:77).

Razl'nin et-Tibbii’r-riithdni eserinde anlamsiz oyunlar ve tekrarli davramislar bashg altinda
inceledigi rahatsizliklar ile obsesif kompulsif bozukluklar isledigini gormekteyiz. Ancak Razi'nin
insanlarin diistincelerinden dolay1 takinti haline getirdigi davranislara yonelik tavsiyeler vermesiyle
bu hastalifin daha ¢cok kompulsiyonlari ile ilgilendigini gérmekteyiz. Literatiirde obsesyonlara tepki
olarak ortaya cikan, belli kurallara bagh olarak tek diize sekilde yineleyici olarak gerceklestirilen bu
davranislar kompulsiyonlar olarak adlandirilmaktadir. Bu davranislar genel olarak bir sikintiy
gidermek veya korku gibi duygular1 yonlendirmek icin yapilmaktadir. Kompulsif davranislar dua
etme, plaka sayma, belli kelimeleri tekrarlama seklinde olabilir (Karamustafalioglu, 2010: 2). DSM-
5’de kompulsiyonlar (zorlantilar) kiside var olan takintilarin kati bir sekilde ve ozellikle belli
kuralara gore zoraki hissettigi icin yerine getirilen tekrarli davranislar ya da zihinsel eylemler

seklinde tanimlanmaktadir (DSM-5, 2013: 129-130).

AN

Razi’nin vesvese ve i¢c konusmalardan ziyade daha ¢ok obsesyonlar sonucu a¢iga ¢cikan tekrarl

davranislari gidermeye yonelik bir ¢aba icerisinde olmasi, insanin diisiincelerini gidermek yerine bu
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diisiinceleri bastirmak veya ertelemek hatta rahatlatici hareketlerle takinti haline doniistiirerek
hayatin akisina dahil etmesini engellenmeye yonelik bir yardimda bulunma amaci tasidigi
anlasilmaktadir. Clinkii Razi, diskiinliik ve anlamsiz oyun olarak isimlendirdigi ve takinti haline
donlismiis bu tarz davranislarin utanilacak seyler oldugunu diisiinmekte ve insanlari utanilacak
davranislar1 yapmaktan Kkacinmasi konusunda uyarmaktadir (Razi, 2019: 121). Kompulsif
davranislar sergileyen kimseler de bu davraniglarinin zihninin bir iirtinii oldugunu, obsesif
diistincelerde agiga c¢ikan kaygiy1 ve korkuyu engellemek veya azaltmak adina yapmak zorunda
hissettigi abartili, zihinsel eylemler oldugunun farkindadir. Ancak her ne kadar kendilerini bu
davranisi yapmaktan alikoyamasalar da kompulsiyon davranislar1 olanlarin %78’i bu davranisin
absiird oldugunu kabul etmektedirler (Kilig, 2021: 74).

Razi, insanlarin tabiatlarinin farkli olmasindan dolay1 asir1 diisiinme veya endiselenme gibi
olumsuzluklardan her insanin ayni derecede etkilenmedigini, tabiati bakimindan gii¢lii olanlarin
daha az etkilendigini ifade etmektedir. Bu sebeple, insanlara sikintilarla miicadele etmek adina
dayanma gliciini arttirmay1 onermektedir (Razi, 2019: 102). Belhl de hastaligin a¢iga ¢ikmasina
karsin insanlarin bu rahatsizliklara boyun egmesini dogru bulmamakta ve bir hastalik varsa onun
tedavisi de vardir diistincesi ile arastirma yaparak care aramalarim1 ve bu sekilde miicadele
etmelerini 6nermektedir (Belhi, 2012: 518-520). OKB’ye yonelik tedavi amaclh Belhi ve Razi'nin
tavsiyeleri; ilagla tedavi ve bu tedaviyi destekleyecek uygun davranis, yasam bigimleri gibi dis destek
icerikli tavsiyeler ve disiincelerin nefsten atilmasi gibi i¢ destegi gelistirmeye yonelik onerileri

icermektedir.

Belh?'nin bu hastaliga yakalanan kimseler icin 6zellikle uyarida bulundugu nokta hastanin
yalnmiz birakilmamasina dikkat edilmesidir. Belhi, yalnizligin vesveseleri ve i¢ konusmalari harekete
gecirdigini ve bireyin diisiincelere dalmasinda savunmasiz hale getirebildigini diisiinmektedir.
Bunun yani sira sosyallesmenin insanda birgok hastaligin giderilmesinde énemli bir fayda sagladigini
da eklemektedir. Yalnizligin insan fitratina ters oldugunu belirten Belhi, Allah’in insanlari sosyal bir
varlik olarak yaratmasi sebebiyle insanlarin sosyallesmeyi, toplum icinde yer almay: sevdiklerini ve
bunu istediklerini belirtir. Oyle ki Belhi, sosyal yasami terk ederek yalnizlig1 tercih eden kimselerin
tabiatinda eksiklik veya bir bozukluk oldugunu ve bu bozukluklar1 sebebiyle yalnizlig
isteyebileceklerini diisinmektedir (Belhi, 2012: 522-526). Modern ¢alismalarda da depresyon basta
olmak iizere ruhsal rahatsizliklarin bircogunda sosyal destegin énemli rol oynamasinin yani sira
bir¢ok ruhsal rahatsizligin yalnizlik ve sosyal ¢evrenin olmamasindan kaynaklandigina dair bilgiler
bulunmaktadir (Giirsu, 2016: 299). Bu tartismalar da Belhi’'nin s6z konusu bu tavsiyesinde 6nemli ve

giincelligini koruyan bir noktaya degindigini gostermektedir.

Yalniz kalmamanin disinda insanin bos durmasindan kaginmasi da tavsiyeler arasinda yer
almaktadir. Belhi, bos durmanin insam disiincelere ve nefs ile ugrasmaya sevk ettigini
hatirlatmaktadir. Mesguliyet insani olumsuz ve aci verici diisiincelerden korumaktadir aksi halde
insan bir seylerle mesgul olmadikca diisiincelere dalmaktadir. Bu sebeple insanlar kendi sagliklar
adina bir hobi edinmelidir. Ozellikle insanlarin cabuk bikkinlik yasamamasi icin de zevklerini siirekli

yenileyerek mesguliyetlerini diizenlemeleri kendilerine fayda saglayacaktir (Belhi, 2012: 526-528).
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Insanlarin ahigkanliklarinin onlar ruhsal agidan etkiledigini ve saghkl kildigim diisiinen Razi,
insanlarin aliskanlik edinmesinin, eglenmesinin, sevinmesinin ve haz duydugu seylerle mesgul
olmasinin yalnizca isteklerle ilgili olmadigini insanlarin duygu ve diisiincelerin giiclendirilmesi icin
de gerekli oldugunu belirtmektedir (Razi, 2019: 102-103).

Razi, obsesyonlar sonucu a¢iga c¢ikan kompulsiyon davranislariniin unutkanhk ve
dikkatsizlikten kaynaklandigim diisiinmektedir. Ozellikle anlamsiz olan bu takintilarin nefsi
natikanin dikkatsizliginden kaynakli gérmesi sebebiyle bu davranislardan kurtulmak i¢in gazabi
nefisten faydalanilmasin tavsiye etmektedir. Clinkii Razi, gazabi nefsin, sehevi nefs ile nefsi natika
arasindaki miicadelede nefsi natikaya yardim ettigini boylece nefsi natikanin, sehevi nefse boyun
egmesine engel oldugunu ileri siirmektedir. Sehevi nefsten kendisini koruyan nefsi natika, kendinde
oldugu siirece uyanik olacak ve anlamsiz oyunlarin, takintili davranislarin yanlis oldugunu insana

hatirlatarak bu davranislarin yapilmamasi noktasinda insana yardimci olacaktir (Razi, 2019: 211).

Razi, ozellikle giinliik yasamda sik¢a yapilan temizlige yonelik davranislarin hastaliga
doniismesini engellemek adina birtakim uyarilarda bulunmustur. Yineleyici tarzda el yikama, banyo
yapma, siirekli esyalari temizleme gibi davranislarin hastalik haline dontiserek insana zarar vermesi
miimkiindiir. Ozellikle kompulsiyon davranislarin bir tiirii olan temizlik kompulsiyonlari, insanlar
arasinda sik¢a goriilmektedir (Karamustafalioglu, 2010: 2). Bu sebeple Razi, hastaliga doniismesi
muhtemel olan ve gilinlitk davranislar arasinda bulunan maddi ve manevi temizligin akil 6lgtlerine,
kiyasa gore degil de duyulara, hissedilene gore yapilmasini tavsiye etmektedir. Hatta duyularin
maddi ve manevi agidan pis olanlar1 anlayamadig1 durumlarda da onlar1 temiz olarak kabul etmeyi
dogru bulmaktadir (Razi, 2019: 121). Temizlik meselesine din agisindan da deginen Razi, insanin
algilamasinin imkani dahilinde olmayan pislikten dolay1 dini acidan kuruntu yapmasini da dogru
bulmamaktadir. Bu sekilde anlasilamayan pisliklerin insana zarar vermedigini belirterek, Allah’in da
insanlara bu sekilde bir temizlik emretmedigini hatirlatarak, kusursuz temizlik isteginin kuruntu
oldugunu ve hevadan kaynaklandigini séylemektedir (Razi, 2019: 122). Belhi de hevadan kaynakh
bu kuruntularn gidermek icin cevredeki insanlarin gézlemlenmesini tavsiye ederek, baskalar icin

onemli olmayan bu olumsuz diisiincelerin aslinin olmadiginin fark edilmesini istemektedir.
Sonug¢

Bu calismada, Belhi ve Razi'nin eserlerinde inceledikleri ruh hastaliklari arasinda yer alan 6fke,
korku, iiziinti, vesvese ve takintili davranislarin insan ruh ve beden saghgina etkilerini inceleyerek
bu etkiler iizerinde ruh ve bedenin birbiri ile olan etkili iliskisini ortaya koymaya ¢alistik. Belhi ve
Razi'nin ¢alismalarinin yan sira giiniimiizde yapilan tibbi arastirmalarin da ruh ve beden saghgi

arasindaki s6z konusu iliskinin varligini destekledigini gostermeye ¢alistik.

Mesadlihu’l-ebddn  ve'l-enfiis ile et-Tibbii'r-rithdni eserleri bircok acidan benzerlik
gostermektedir. Belhi ve Razi, s6z konusu eserlerinden hareketle ruh ve bedenin ayri oldugunu fakat
ayriolmalarina ragmen birbirinden bagimsiz olarak goriilmemesi gerektigini iddia etmislerdir. Onlar
ruh ve bedenin iligkisini daha net bir sekilde insan saglig lizerindeki etkisinden hareketle ortaya

koyarak bu iki unsurun korunmasinin insan yasami i¢in 6nemini gostermislerdir. Ayrica Belhi ve
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Razi, insanin sagligi derken hem beden saglhigina hem de ruh sagligina isaret etmislerdir. Onlar
saghgin hem ruhani hem de fiziksel olarak iki ac¢idan ele alinmasinin gerekliligini ortaya
koymuslardir. Mesalihu’l-ebddn ve'l-enfiis ile et-Tibbii'r-rithdni eserleri her ne kadar ruh beden
konusunda ve bunlarin sagligi konusunda benzerlik gosterse de diisiiniirlerin konuya yaklasma
bicimleri farklilik gdstermektedir. Belhi, 6ncelikle beden ve ruh saghigini korumaya yonelik bilgileri
ayr1 boliimler halinde islemis bunlarin ardindan sagligin bozulmasi durumunda yapilmasi gereken
tavsiyelerini vererek arastirmalarin1 daha sistemli bir sekilde ortaya koymustur. Razi'nin saghgin
korunmasina yonelik bilgilerine ise isledigi hastaliklarla ilgili verdigi bilgilerden hareketle

ulasmaktayiz.

Belhi, insanin ruh ve bedeninin yalnizca hastalikta diisiiniilmemesini hastalik 6ncesinde de
gerekli dnlemlerin alinmasina deginmekte ve insanin tabiatinin korunmasinda 6énem arz eden
cevresel faktorlere gore yasamin diizenlenmesinin tizerinde durmaktadir. Belhi cevresel etkilerin
ruh ve beden saghginda etkisinin biiytikliigiiniin azimsanmamasini ve bunlara dikkat edilmedigi
takdirde insan varligina zararini anlatmaktadir. Bu meseleyi uzun uzun eserin girisi olan beden
saglig1 bolimiinde ele alan Belhi’'nin aksine Razi, bunlardan ziyade insanin ruh ve beden sagligi icin
en onemli etkenler arasinda insan aklini isaret ettigi goriilmektedir. Her ne kadar Belh?’nin akla
yonelik ayr1 bir béliim vermemesi s6z konusu olsa da Razi gibi onun da akli, saglhigin korunmasinda
ve herhangi bir hastalifin tedavisinde basvurulan bir kaynak olarak isaret ettigi noktalar so6z

konusudur.

Belhi ve Razi, ruh sagligi bozulmus olan kimsenin saglikli sekilde diisiinemeyecegini iddia
ederek kisinin kendisini telkin etmesi i¢i disaridan bir destek alinmasinin 6nemine deginmislerdir.
Onlarin bu uygulamasi psikoterapi veya psikolojik danismalik olarak yer alan gliniimiiz ¢alismalarini
isaret etmektedir. Bununla beraber Belhi ve Razi’nin insanin kendi kendisinin telkin edebilmesinin
onemine de deginerek bu noktada nefsin hazirlanmasini 6n plana ¢ikarmaktadirlar. Ciinkii Belhi ve
Razi, nefsin insan aklim1 bulandirdigini ileri siirmektedirler. Her iki diisiiniiriin nefsin bu yoniine
dikkat cekerek s6z konusu durumun Oniine gecilebilmesi icin egitimi sart kosmalariyla ahlak
diistintirlerinin nefs egitimine yonelik diisiincelerinin Belhl ve Rézi'de de karsilik buldugunu
gostermektedir. Nefs egitimi ile insanlar bilingli olarak fitratina uygun davranislarda bulunacak ve
fitratina uygun sekilde ihtiyaglarini karsilayacaktir. Bu noktada bireyin kendini tanimasi ve nefsi ile
akl arasindaki iliskiyi bilmesi bireye saghikli yasamin kapilarini aralayacak olan ahlaki davranislar
yasaminin bir parcasi haline getirmesini saglayacaktir. Egitim ile bireyin kendisini gelistirmesi aklin
gelisiminin ve aktif rol almasinin da 6niinii agmaktadir. Bu sekilde davranan birey kendi fitratinin
disina ¢ikmayacak, sinirlarint koruyarak davranislarini yerine getirecektir. Boylesi bir yasam ise
dogal olarak insan saghigini korunmasinda etkili olacaktir. Boylece bu iki diisliniiriimiiz bilgiyi
O6grenmenin yani egitimin onemine ve aklin golgesinde gerceklestirilen bilimsel ve mantikli
calismalara uyulmasimin gerekliliklerini, insan yasami tizerindeki etkisini ortaya koyarak

destekledikleri neticesine varilabilir.
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Ge¢ Donem Osmanl Diisiincesinde Ahlakin
Anlam1®

Yusuf Izzettin AKTAS™

0z: Klasik dénem ahlak anlayisindan farkli bir safhaya intikal edildigini kabul ettigimiz Tanzimat sonrasinda ahlak
alaninda birtakim degisim, doniisiim ve kirilmalar yasanmistir. Osmanlh Devleti'nin icinde bulundugu siyasi, sosyal
ve ekonomik problemlere ¢6ziim arandigl bu dénemde ahlak alani bir kurtulus araci olarak goriilmiis ve ilgili
literatiirde ahlaka farkl anlamlar yiiklemistir. Bu yeni anlamlarin ahlak i¢in tayin edilen yeni gayeler seklinde de
okunmasi miimkiindiir. Bu ¢alismada ge¢ donem Osmanli ahlak miielliflerinin modernlesme siirecinde, klasik
dénemden farkl olarak ahlaka ne tiir anlamlar yiikledigi ve gayeler tayin ettigi izerinde durulmaktadir. Béylece bir
yandan ge¢ dénem Osmanli diinyasinda ahlak metinlerinin gerek sekil gerek muhteva olarak yasadig1 degisimin
anlasilmasi daha miimkiin hale gelirken diger yandan ise ahlak metinlerinin modernlesme siirecinde oynadig1 aktif
rol daha rahat goriintir hale gelecektir. Ayrica ahlakin modern donemde ne derece pratik ve pragmatik bir hususiyet
tasidigl da daha anlasilir bir vaziyet arz edecektir. Osmanli modernlesme stirecinde gerceklesen modern ahlak tesis
etme tesebbislerinin tam anlamiyla dogru bir sekilde anlasilmasi ahlaka yiiklenen yeni anlamlarin hesaba

katilmasiyla miimkiindiir.
Anahtar Kelimeler: Geg Osmanli, Ahlak, islam, Terakki, Modernlesme.

The Meaning of Morality in Late Ottoman Thought

Abstract: After the Tanzimat, which we accepted as a period in which the conception of classical ethic could not
maintain its former function/strength, there were a number of changes, transformations and breaks in the field of
morality. In this period which has a characteristic of quest for solutions of the political, social and economic
problems existing in Ottoman Empire, ethic was seen as a means of salvation and assigned different meanings to
ethic in the relevant literature. It is also possible to see these new meanings as new sights for ethic. In this study I
focus on the meanings and sights which the late Ottoman authors attributed to ethic in the modernization process,
unlike the classical period. In this way it becomes more possible to understand the change in the form and content
of texts on ethic in the late Ottoman World on the one hand and the active role of texts on ethic in the modernization
process becomes more easily visible on the other hand. In addition, it appears that the ethic brings a practical and
pragmatic element in the modern period considerably. A proper understanding of the attempts to establish modern
morality that took place in the Ottoman modernization process is possible by taking into account the new meanings
attributed to morality.

Keywords: Late Ottoman, Morality, Islam, Progress, Modernization.
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Giris

Insanin iradeli fiil ve eylemlerini iyi ve kotii kategorileri temelinde degerlendiren ahlakin,
insanin varolusu kadar kadim bir gecmise sahip oldugunu séylemek hilaf-1 hakikat bir ifade olmasa
gerektir. Diislince tarihi icerisinde ahlakin yiiklendigi temel islev insanin iyiye sevk edilmesini ve
kotiiden kagcinmasini saglamaktir. Nefsi kuvvelerini kullanirken itidal dl¢ilisiine riayet eden insan,
nefsini her tiirli ifrat ve tefritten (reziletlerden) arindirmakta ve sonug itibariyla -faziletli- fiil ve
eylemleri ile yetkinlige/kemale ulasmaktadir. Klasik ahlak metinlerinde “saadet-i dareyn” seklinde
ifade edilen diinya ve ahiret mutluluguna nail olmanin yolu da insanin nefsi kuvvelerinin kemal
diizeyine varmasiyla miimkiindiir. Diisiince tarihi boyunca ahlaka, ahlak ilmine yiiklenen anlamlar
icinde yetkinlige/kemale vasil olmak her ne kadar temel bir rol oynasa da bu anlam ve gayenin
strekliligini muhafaza edemedigi, stirec icerisinde yeni anlam ve gayelerin eklendigi anlasilmaktadir.
Hususen modernlesme siirecinin kendisini iyice hissettirdigi 19. yiizyilin ikinci yarisindan sonra
nesredilen metinlerde ahldka yiiklenen anlamlarda ve bununla paralel bir sekilde ahldkin gayesinde

bir degisimin ve doniisiimiin yasandigindan bahsetmek miimkiindiir.

Soz konusu bu farklilik bir eseri meydana getiren iki temel unsurla yakindan iligkilidir. Her eser
muhtevasinda aktiiel unsurlar1 barindirmakla beraber gilincel hadiseleri asan, tarihi siirec icerisinde
herkes tarafindan genel kabul gérmiis bir nevi zaman ve mekan {istii genel gecer unsurlar da tasir.
Bu unsurlardan birincisinde dénemin giincel sorunlarina, problemlerine ¢6ziim aranmakta ve
sunulan ¢6ziimlerde muhatap kitlenin anlayacagi bir dil, iislup ve ifade bicimi kullanilmaktadir.
Burada bir 6nceki nesilden alinan bilgi yeni neslin anlayacagl tarzda bir degisim ve donilisiim
yasamakta, bir dnceki neslin eskiyen bilgileri yeni metinlerden arindirilmakta ve yerine yeni neslin
kabul gordiigii/gorecegi yeni bilgiler eklenmektedir. Benzer bir sekilde eserin ait oldugu ilme ait
kavramlar hiyerarsisi de donemin degerlerine gore degismekte yeni donemin taleplerine ve
degerlerine uygun olmayan kavramlar alt siralara dogru inmektedir. Yeni dénemin ihtiyaclarina
uygun ve taleplerini karsilayacag diisiiniilen kavramlar ise bir 6nceki donemdeki yerlerine nazaran

daha iist siralara dogru ¢ikmaktadir.!

Osmanli modernlesme tesebbiisleri esnasinda telif edilen ahlak eserleri bu cercevede
incelendiginde metinlerde donemin aktiiel konularina yer verildigi, toplumsal problemlerine ¢6ziim
arandigl ve ahldka daha pratik ve pragmatik anlamlar yiiklendigi goriilmektedir. Yiiklenen bu
anlamlar ahlakin klasik donemde mevcut gayesinden uzaklasmasinin temel nedenlerinden biridir.
Gec donem Osmanli’da ahlak ilmine insan nefsinin yetkinligine ulasmasi gibi metafizik gayelerden
Ote Osmanli’'nin siyasi ve toplumsal varliginin devamini saglayan araci bir gorev verilmistir. Bu
durum “modern Osmanl ahlak literatiirii” seklinde isimlendirecegimiz ahlak eserlerinin gerek sekil

gerek muhteva olarak klasik donemden farklilasmasinin yolunu agmistir.

Ge¢ donem Osmanli’'da ahldk ilmine yiiklenen anlamlar ahlak metinlerinin “degerinin”

anlasilmasinda da hususi bir 6neme sahiptir. Dénemin sosyal sartlari ¢er¢evesinde ahlaka yiiklenen

! ismail Kara, {lim Bilmez Tarih Hatirlamaz Serh ve Hagiye Meselesine Dair Birkac Not ( istanbul: Dergah Yayinlari, 2011),
46-47.
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bu anlamlardan sarfinazar edilmesi durumunda dénemin ahldk metinleri dogru bir bicimde
aciklanamayacaktir. Modernlesme hareketleri icerisinde Osmanli ahlak diisiincesinde gerceklesen
kirilmanin anlasilabilmesi, klasik donem ahlak metinlerinde yer alan kavramlarin modern donemde
gecirmis oldugu degisim ve doniistimiin idrak edilebilmesi yine bu dénemin ahlak miielliflerinin
ahlaka ytikledikleri anlamlarin 6grenilebilmesi ile miimkiindiir. Aksi taktirde sirf kavramlarin lafiz
itibariyla degismemis olmasindan hareketle s6z konusu bu kirilmanin fark edilmemesi durumunda
klasik donem ahlak metinleriyle modern dénem ahlak metinleri arasinda goriiniirde bir devamliligin
oldugu neticesine varilacaktir ki bu bakis ac¢is1 kavramlarin anlam diinyalarina yiiklenen manalarin

donemsel farkliligini gostermeyecektir.

Modernlesme tesebbiisleri esnasinda Osmanl diisiince diinyasini olusturan diger kisimlardan
ziyade ahldk alanina belirli anlamlarin yiiklenmesinin kismen hususi bir tercihten kaynaklandigim
diisinmek miimkiindiir. Ahlakin mahiyetinde yer alan insan ve toplum davranislarini sevk edebilme
kabiliyet ve imkaninin déonemin devlet ricali, blirokrat, ilim adami ve aydinlari tarafindan merkeze

alindig1 anlasilmaktadir.

Ahlakin din ile hususen islam dini ile olan yakin irtibati; islAm1 ilimler icerisinde ¢cok eski bir
tarihe sahip olmasi; kelam, fikih, tasavvuf ve hadis basta olmak iizere biitiin dini ilimlerle olan yakin
miinasebeti; kavramlarinin islam filozoflar1 tarafindan ¢ok siki bir sekilde islenmis olmasi; birey, aile
ve toplumsal tiim katmanlari icine almasi; insanin kendisine ve kendisi disindaki varliklara karsi fiil
ve eylemlerini tayin etmesi gibi hususiyetler ahlakin konumunu diger alanlara nazaran daha biricik

bir hale getirmistir.

Tanzimat sonrasinda telif edilen ahldk metinlerini konu edinen akademik c¢alismalarda
meselenin bu yontniin birinci el kaynaklardan, biitiin taraflariyla ele alinmadig1 goriilmektedir.2
Bundan dolayidir ki diistince tarihinin bir parcasi olarak kabul edebilecegimiz ahlak diisiincesi
tarihinin bir kirilma yasadigi modernlesme déneminde Osmanh cografyasinda aldigi yeni sekil
derinlikli bir sekilde ele alinmamistir. Bu donemde telif edilen ahlak metinlerinin bircogunun egitim
kurumlarinda okutulmasi amaciyla nesredilmis olmasi ya da bu kurumlarda okutulan ahlak ders
notlarindan miitesekkil olmasi, ahlak metinlerinin din egitimi tarihi alaninda incelenmesine, bu
metinlerin pedagojik hususiyetlerinin merkeze alinmasina ve sadece bu agilardan
degerlendirilmesine yol agmistir. Asil itibariyla bu metinler her seyden dnce ahlak diisiincesinin birer
mahsuliidiir. (Islim) ahlak diisiince tarihinin bir devami olarak kabul edebilecegimiz Tanzimat

sonras1 ahlak metinlerinin klasik dénem ahlak metinlerinden hangi yonleriyle ne derece

2 Bkz. Nurten Kiris Yilmaz, “Osmanli’nin Son Déneminde Ahlak [lminin Yeri ve Onemi Uzerine Bir Inceleme”, Beytulhikme
An International Journal of Philosophy 9/2, (2019), 535-552. Bu c¢alismanin yaninda meseleyi birincil kaynaklari
kullanarak farkl baglamlarda ele alan ¢alismalar da mevcuttur. Bkz. ismail Kara, “Islam Modernizmi ve Akif'e Dair Birkag
Not”, Din ile Modernlesme Arasinda Cagdas Tiirk Diisiincesinin Meseleleri (istanbul: Dergah Yayinlari, 2003), 198-211.
Ismail Kara, “Cagdas Tiirk Diisiincesinde Bir Tenkit/Tasfiye Alan1 Olarak Tasavvuf ve Tarikatlar”, Din ile Modernlesme
Arasinda Cagdas Tiirk Diisiincesinin Meseleleri, 358-385. Ridvan Ozding, “Irade Hiirriyetinin ictimai-Ahlaki Tezahiirleri:
‘Necat ve Saadet Kendimizdedir!, Akil Irade Hiirriyet Son Dénem Osmanli Dinf Diisiincesinde Irade Meselesi (istanbul:
Dergah Yayinlari, 2013), 267-354.
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farklilastiginin anlasilmasinin ilk sarti, dénemin talep ve ihtiyaglarim1 karsilamak adina ahlaka

ylklenen yeni anlamlarin/gayelerin belirlenmesiyle mimki{indiir.

Klasik dénemde insanin yetkinligini/kemalini gaye edinen ve bu merkezden hareketle aile,
toplum ve devletin yetkinlesmesini hedefleyen ahldk eserleri gec donem Osmanlhi ahlak
metinlerinden farklidir. Bu durumun meydana gelmesinde donemin siyasi, ictimai ve iktisadi
problemlerinin bariz bir etkisi mevcuttur. Ge¢ Osmanl ahlak metinleri incelendiginde bu metinlerin
nefsin/ruhun kemali ya da yetkinligi merkezinde bir gaye ile hareket etmedigi, ahlak metinlerinin
daha ivedi, pratik ve pragmatik maksatlar ihtiva ettigi goriilmektedir. Ahlak miiellifleri basta olmak
lizere donemin aydin, ilim adami ve miitefekkirleri ahlakin gayesinde gorilen bu farklilara paralel
bir surette ahldka yeni anlamlar yiiklemektedir. S6z konusu bu yeni anlamlar ve gayeler gec donem
Osmanli ahlak metinlerinin sekil ve muhteva acisindan klasik donem ahlak metinlerinden farklh bir

hat Gizerinden hareket etmesine neden olmaktadir.
1. Devletin ve Dinin Bekasinin Muhafaza Araci Olarak Ahlak

Ge¢ donem Osmanli ahlak miiellifleri telif ettikleri ahlak metinlerinde ahlaki devletin icinde
bulundugu inkirazi durduracak bir merkez olarak kabul etmekte, devletin bekasinin ontolojik olarak
ahlakin yiikselisi ile neredeyse esit gormektedir. Devletin bekas: ile ahldk arasinda kurulan bu baga
ne derece ehemmiyet atfedildigi ve her iki unsur arasinda goriilen irtibatin ne diizeyde oldugu Celal
Nuri'nin3 (1882-1936) su satirlarinda daha iyi anlasilacaktir.

Devlet-i Osmaniye’yi bir saldbet-i ahlakiyye [ahlaki kuvvet] tesis ediyor. Bu saldbet derece-i kusva-yi

kemaline variyor. Devlet de kiinkiire-i [en yliksek/tepe] san ve icldline ¢ikiyor [kudretinin ve sanin en

zirvesine ¢ikiyor]. Ahldk bozuluyor devlet de bozuluyor. Ahldk ctirtiyor, kokuyor, kopuyor. Onunla miitevdziyen

devlet de clirtiyor, kokuyor, kopuyor, O halde devleti tamir lazim ise evvel-be-evvel ahldkimizi termim

etmekligimiz [onarmamiz] muktezidir. Ahldk bir catidir. Bind-yt devlet onun tizerine kurulur. Bu diisturu her

devletin tarih-i mukadderatinda arayabiliriz. Hi¢cbir devlet yoktur ki efradinda tereddiyat-1 ahlakiyye
baslasin da o devlet mertebe-i kemal-i sitkihunda [ululuk, azamet] bulunsun. Kezalik hi¢bir hiikiimet yoktur

ki efradi biiytik bir iradet-i ahlakiyyeye, 1a-yezal bir azm-i fazilaneye malik olsun da o hiikiimet bizim gibi

belini kaldiramasin. Biiyiik diisman fatihlerinin, cihangirlerinin hiicumlar: bile bu gibiler icin muvakkat

oluyor. Bilakis darbeler, hiss-i milllyi takviye ediyor. Su sozleri bir sekl-i hisabide arz edelim:

Devlet=Ahlak. Hakk-1 Beka=Devlet. Devlet+Ahlak= Beka ve Servet.4

Ahlak ve Hakk-1 Beka ile devletin birbirleriyle esitlendigi; devlet ile ahldkin toplaminin
hakkin/dinin ve devletin bekasi ile serveti meydana getirdigi bu formiilasyon modernlesme
hareketleri igerisinde ahldk alanina yiiklenen anlami géstermektedir. Bu anlamda beka ve servet,

devlet ile ahlakin birlikte mevcut olmasi ile miimkiin hale gelebilmektedir.

Ahlak miielliflerinden Nazif Siirtri (1861-1936) ise bu meseleyi Tanzimat sonrasi ahlak
metinlerine dahil edilen, vazife kavraminin es anlamlisi olarak kabul edilen kanun-1 ahldk tizerinden

ele almaktadir. Ahlaki (kanu-1 ahlaki), ilk insandan beri devam etmesi yoniiyle evrensel, dini olmasi

3 Celal Nuri’'nin hayati ve eserleri icin bkz. Recep Duymaz, “Celal Nuri Ileri”, Tiirkiye Diyanet Vakfi Ansiklopedisi (istanbul:
TDV Yayinlari, 1993), 7/242-245.

4 Celal Nuri, [lel-i Ahldkiyyemiz (Istanbul: Yeni Osmanli Matbaa ve Kiitiiphanesi, 1332), 96-97. Calismamizda alintiladigimiz
pasajlarda yer alan vurgular aksi ifade edilmedigi siirece tarafimiza aittir.
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yonliyle mukaddes, insanlar1 hidayete sevk etmesi yontiyle bir rehber, medeniyetin varlik sebebi,
insanligin saglik ve saadetinin garantori, insanlarin bir arada yasamalarinin esasi, ziraatin, sanayinin
ve ticaretin saglam bir dayanag seklinde nitelendirdikten sonra miiellif, ahlaka/kanun-1 ahldka
uygun hareket etmeyen toplumlarin akibetlerinin mezellet ve hiisran ile neticelenecegini ifade
etmekte, toplumlarin/devletin akibetini ahlak iizerinden tayin etmektedir.

Demek oluyor ki kanun-1 ahldk hilkat-i a[de]mden beri muhafaza-i ahkdm etmis ve Cenabi Halik-1 Miiteal’in

envar-1 kudret ve hikmet-i rabbaniyesiyle yogrulmus bir kanun-1 mukaddesdir. Evlad-1 beserin hadi-i

yeganesidir. Umran-1 dlemin badi-i bedihisidir. Sithhat ve saadet-i beseriyeyi kafildir. Ensal-1 beseri tehaciim-

i ilel u eskdm [hastaliklar] ile dugar-1 tezelziil ve inhitat olmaktan muhafaza eder. Def'-i ihtilafat ile evlad-1

ademi yekdigerinden hosnud ve farig-i niza’-1 blid u nebld eyler. Hus{l-i muaseret-i medeniyyenin tissii’l-

esas-1 metinidir. Ziraat, sinaat, ticaretin riikn-i rekinidir. Kanun-1 mezkurun [ahlakinin] evamiri dairesinde

hareket eden milel ve akvamin saadet-i maziye ve haliyeleleri mesahid-i enzar-1 ibrettir. Hilafinda hareket

eden milel ve akvamin miibtela olduklar1 ahvdl-i mezellet ve hiisran dahl mir’at-1 sulin-1 cihan olan suhif-1
tarihiyeden ‘iyandir.5

Devletin ve Islam dinin bekasinin muhafazasi ile ahlak arasinda tesis edilen bu irtibatin islam
diinyasinda yasanan modernlesme hareketlerinin neredeyse tamaminda yer aldigini ve bu yoniiyle
modernlesme hareketlerinin ana gayesinin devletin ve dinin kurtulusunu esas aldigini ifade etmek
miimkiindiir. Ahldk ile Osmanli Devleti'nin siyasi varlifinin muhafazasi arasinda kurulan bu
korelasyonun daha genis bir dairede din ve devlet arasinda da tesis edildigini gésteren bir¢ok metin
mevcuttur. Bu metinlerde islenen ana mantik ve diisiince tarzina gore devletin ¢okiisii/gerilemesi
dinin ¢okiisli/gerilemesi anlamina gelmektedir. Devletin bekasi icin yapilacak diizenlemeler ve
tesebbiisler dinin/Islam’in bekasinm1 saglamaktadir. Modernlesme tesebbiisleri icerisinde dini
diisiinceye muhalif/mugayir olan unsurlari zaruret ilkesi lizerinden miibah gosteren anlayisin temeli
de din-devlet arasinda kurulan bu iliskiye yansimaktadir. Felsefi temelleri itibariyla dinf alani tahrip
etme ve doniistiirme anlamlarini da ihtiva eden modernlesme hareketlerinin Osmanli topraklarinda
dini bir nitelik kazanmasi din-devlet arasinda var oldugu kabul edilen bu irtibattan neset
etmektedir.6

Tanzimat sonrasi kaleme alinan bir¢ok ahlak metninde devletin/dinin bekasi ile ahlak arasinda
tesis edilen iliski terakki kavrami iizerinden islenmektedir. S6z konusu bu miinasebetin Rifat Bey’in
Fezdil-i Ahldk adh risalesinde yer alan su satirlar tizerinden takip edilebilmesi miimkiindiir.

Fi’l-hakika tarih-i ahval-i besere atf-1 nazar-1 dikkat olunsa ahlaki bozuk olan milletler mahv u perisan olmus

ve feziil-i ahlak ile muttasif olan akvAm u milel (&AMl gabe & gad) 3 [Enbiya, 21/105] fehva-y1 ibret-

niimasinca kavmiyet ve istiklaliyetlerini muhafaza eylemislerdir. Nizdm-1 dlemin bekdsi, ahvadl-i iimemin

intizami ahldk iledir. Ahldka mukarin olmayan ilm u marifetten faide yoktur. Ahlaki bozulmus bir dlime

cahiller ittiba eder. Oyle bir alim o kadar bi-careleri cah-1 dalalete birakir. Yollarini sasir[t]ir.

Rifat Bey ahlakin bozulmasi ile toplumlarin varliklarini ve bagimsizliklarini koruyamamasi

arasindaki nedenselligin hakikat boyutunu tarihi kaynaklar {izerinden a¢iklamaktadir. Yazara gore

5 Nazif Siirdiri, Insan ve Ahlak (Darii'l-Hilafeti'l-Aliyye: Matbaa-i Tahir Bey, 1318), 10.

6 Bkz. Ismail Kara, “Cagdas Tiirk Diisiincesi Nasil Ele Alinabilir?”, Din ile Modernlesme Arasinda Cagdas Tiirk Diisiincesinin
Meseleleri (istanbul: Dergah Yayinlari, 2003), 34-35.

7 Rifat, Fezdil-i Ahldk (Dersaadet: Mekteb-i Sanayi Matbaasi, 1311), 7.
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toplumlarin varliklarim ve bagimsizhigini koruyabilmesi ahlaki faziletlerin gerceklesmesiyle
miimkiindiir. Ahlak sadece milletlerin degil “nizam-1 alemin bekasi”ni; “ahval-i imemin intizami”ni
da saglamaktadir. ilim ve marifetin fayda saglamasinin, ilim ve marifetle donanimli insanlarin gercek

bir rehber olmasinin temel sart1 da yine ahlaktir.

Sihabliiddin Ahmed b. Muhammed b. Ebi'r-Rebi’ tarafindan telif edilen Siilikii'l-Malik Fi
Tedbiri'l-Memalik adli eseri Mikydsii’l-Ahldk adiyla terciime eden Babanzade Mustafa Zihni, bu
terciimenin “Ifide-i Meram” bahsinde devletin bekasinin terakki ile saglanacagl énermesini dénemin
onde gelen kavramlarindan madrif, ulim ve flin{in ve ahlak lizerinden tesis etmeye calisir. Miitercim
Mustafa Zihni'ye gore terakkiyi saglayacak maarif/ilim ve fenlerin iissti’l-esas1 ahlaktir ve kot
ahlakl insanlarin ¢ogunlukta oldugu toplumlar medeni vasitalar ve maarif noktasinda ne derece
ileride olursa olsun siyasi varliklarini muhafaza edemeyecektir. Bu durum hem ahlaki hem de tarihi

bir hakikattir. Mustafa Zihni'nin konu hakkinda kaleme aldig1 satirlar1 birlikte okuyalim.

Her seyin esasi ma‘ariftir. Her terakkinin vasita-i husli ulim ve fiintindur. Her meziyyet ma‘ariften, her
fazilet ulimdan beklenir. Her millet uliim ve fiiniin sayesinde terakki etmistir. Her devlet ahali ve tebe‘as1

miitena‘im olduklari ni‘am-i uliim u fiintin nisbetinde haiz-i sevket ii ikbal olmustur.

Ma‘arifin de uliim ve fiininun da bir {issii’l-esasi, bir mebna-y1 azim-i mas{inu’l-indirasi vardir. Bu esas, bu
mebna ise ahlaktir. Nev'-i beserin her hal i sifatinda en mii’essir olan sey ahlaktir. Hiisn-i ahldk, mekdarim-i
ahlak her ferdi, her milleti zirve-i sa‘ddete, miintehd-yi ikbal i kuvvete ¢cikarir. Hiisn-i ahlak beyne’l-efrad hiisn-
i ma‘lseti te’'min eder. Hiisn-i ahlak efradda bulunur, ahadda goriiliirse de -bir millet, bir devlet, hasili bir
hey’et-i ictimd‘iyye o efradin mecmu‘undan miitesekkil oldugu cihetle- cem‘iyyetin efrddinda mevcid
bulunan hiisn-i ahldk nisbetinde hey’et-i ictima‘iyye de hiisn-i ahldka malik olmak lizere ma‘rif olur. Bir
milletin efradinda s’-i ahlak tekessiir eder ve ma‘azallahu te‘dla ahldk-1 seyyi’e erbabinin adedi ahlak-1
hasene ashabi adedine tefevvuk eylerse -o millet ne kadar vesait-i medeniyyeye ve hatta ma‘arife malik olur
ise olsun- evc-i a‘'la-y1 terakkiden simendiifer siir‘atiyle kabul-i inhitat u tenezziil ve ihtimal ki mevciidiyyet-i
siydsiyyesi de inkiraza tebeddiil etmeye mahkiimdur. Bu ifadenin yalniz mehasin-i ahlaka tesvik gibi tasvirden
veyahld yalniz bir hakikat-i ahlakiyyeden ibaret olmayip, hakikat-1 ahlakiyye oldugu kadar bir hakikat-i
tarihiyye oldugu da milel-i miiteferrikanin ciimlesine ve miifredat-1 ahvaline dikkat olunmakla tahakkuk
edebilir...8

Tanzimat sonrasinda telif edilen ahlak metinlerinde ahldk ile devletin/dinin bekasi/necati
arasinda tesis edilen bu bagin II. Mesrutiyet sonrasinda da devam ettigi gériilmektedir. Bu zaman
slirecinde yer alan temsil giicii yliiksek metinlerden biri olarak M. Abdiilkadir’in kaleme aldig1 su
satirlar zikredilebilir. S6z konusu bu satirlar ahlakin sadece ferd boyutuyla degil milletler arasi
boyutta da ne tiir bir vazife ile miikellef tutuldugunu géstermesi acgisindan, alintiladigimiz bir 6nceki
pasaj kadar, dikkat cekicidir.

Ahlak, her bir milletin rehber-i necdti, her bir kavmin bdis-i hayatidir. (...) Bir milletin pdyiddr olabilmesi

efradinin hiss-i ahlak ile muttasif olmalariyla kabildir. Zira giizel huylu ademlerden zarar goriilmedigi i¢in

her bir kavim, her bir millet kendilerine hiirmet eder ve onlarla ihtilat1 cana minnet bilir. Cirkin huylarla

muttasif olan akvamdan herkes zarar géreceginden milel-i miitemeddine boyle ahlaki kétii olan kavimlerin

8 Bkz. Miisir Nusret Pasa-Babanzade Mustafa Zihni Pasa, Nusretii’l-Hamid-Mikyasti’l-Ahldk Siiliikii’l-Malik Terciimeleri, haz.
Ali Adem Yériik (istanbul: Tiirkiye Yazma Eserler Kurumu Bagkanlig1 Yayinlari, 2020), 184-185; [Babanzade] Mustafa
Zihni, Mikydsii'l-Ahldk (istanbul: Alem Matbaas1 Ahmed fhsan ve Siirekési, 1315/[1897]), 6-7; Miisir Nusret Pasa’nin
metni icin bkz. Miisir Nusret, Nusretii’l-Hamid ala Siydseti’l-Abid, (Darii’t-tibaati’l-Amire, 1296).
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ortadan kalkmasina c¢alisir. Tarihe bakacak olur isek ahlaki bozulan akvamin pek ¢abuk inkiraz buldugunu
goririz. Giizel huylarla komsularini memnun eden kavimler pek ¢abuk terakki etmistir. Ez-climle dort yiliz
¢adir halkindan meydana gelen bu koca Osmanli Devleti'nin sanli tarihi bu hakikati pek giizel isbat eder.
Clinki hiirriyet, adalet, miisavat, uhuvvet, hakkaniyet dairesinde hareket eden akvama mensup olmay1 herkes

arzu eder.?

Tiirkee dilbilgisi lizerine yaptigi calismalarla taninan Mehmed Abdiilkadir, ahlaki sadece ferd
boyutuyla ele almamakta, ahlakin milletler arasinda iistlendigi role de isaret etmektedir. Miiellife
gore giizel huylarla muttasif kavimler diger milletlerin nazarinda hiirmete sayan bir hal alirken,
¢irkin huylarla muttasif insanlarin olusturdugu milletler ise medeni (miitemeddin) devletler
tarafindan bir tehlike odagi olarak goriilmekte ve bu tiir milletler hayatlarini devam
ettirememektedir. Bir toplumu glizel ahlakl kilan temel niteliklerin neler oldugu sorusunu ise yazar
su sekilde cevaplandirir: hiirriyet, adalet, miisavat, uhuvvet, hakkaniyet. Bu yoniiyle miiellifin ahlak
ve huy ile kastinin klasik anlamda anlasilacak bir ahlak/huy olmadigi, ahlaki/huyu milletler arasi
boyutta “yeni diinya diizeni’ne intibak etmenin bir araci olarak goérdiigii, bu intibaki saglayamayan
milletlerin istikbalinin de ol(a)mayacaginmi kabul ettigi anlasilmaktadir. Alintiladigimiz pasajin son
satirlarinda miellif zikrettigi bu giizel huylarla muttasif ve miizeyyen toplum olarak Osmanli'ya
isaret etmektedir. Islam ahlak tarihi tecriibesi nazaritibara alindiginda bir karsiigini gérmekte
zorlanacagimiz bu kavramlarin miiellif tarafindan ¢ok rahatlikla kabul edilmesi, Osmanli’'nin bu
ahlaki niteliklerle muttasif oldugu yargisinin ¢ok kesin bir sekilde serdedilmesi ayrica {lizerinde

durulmasi gereken bir baska meseledir. 10

Ge¢ donem Osmanli Devleti'nde gorillen modernlesme tesebbiislerinin beraberinde getirdigi
modern yasam sekilleri ve diisiince bicimlerinin siyaseten idarecilere olan baglilig1 azalttig; kiilttirel
olarak Osmanli orf ve adetlerini ifna ettigi; toplumsal olarak Osmanl toplumunu olusturan unsurlari
birbirinden kopardig1 ve toplumun ittihadinmi parcaladigy; itikadi agidan Osmanl toplumunda hayat
siren Misliimanlarin inanglarindan saptirdigi diisiiniilmiistiir. Modernlesmenin ihdas ettigi bu
zararli/muzir fikir ve diisiincelerden Osmanlilari/Miisliimanlart muhafaza edecek en o6nemli

dayanak noktalarindan biri olarak ahlak alani diisiiniilmiistiir.1! Bu yoniiyle bir yandan varligim

9 M. Abdiilkadir, Malumdt-1 Medeniyye ve Ahldkiyye (Dersaadet: Matbaa-i Jirayir, Keteon, 1326), 33.

10 Fransiz ihtilalinden Osmanli’ya intikal eden, II. Mesrutiyet'in yaygin kavramlarindan miisavat (égalite), uhuvvet
(fraternité), hirriyet (liberté)’in fikri/siyasi metinlerde ne sekilde ele alindigini, bu kavramlarin ne sekilde
yorumlandigini ele alan toplu bir degerlendirme icin bkz. Ismail Kara, “Cagdas Tiirk Diisiincesi Nasil Ele Alinabilir?”, 60-
66.

11 Osmanlh modernlesmesinin en énemli kanallarindan birini Avrupa’ya tedrisat amagh giden talebeler teskil etmektedir.
Bu talebeler Bati'nin sadece (b)ilmini degil, Avrupa’da kaldiklar1 sirada etkilendigi kiltiir ve yasayis bicimini de
beraberinde getirmekteydi. Avrupa’ya talebe gonderilmesinin dniine gegmek maksadiyla II. Abdiilhamid’in iktidarinin
son yillarinda Osmanli mekteplerinde okutulan miifredat programina Alman ders programlari tatbik edilmistir. Osmanl
mektep programinda Bati etkisinin yarattigi olumsuz havanin bertaraf edilmesi icin ise programa ilmihal ve din
derslerinin yaninda ahlak dersleri de eklenmistir. Bkz. Mahmut Dilbaz, Dindar Modern [taatkdr (istanbul: Dergah
Yayinlari, 2021), 72. Mahmut Dilbaz ahlak derslerinin programa eklendigi bilgisini “BOA. Y.A.RES. 112/59-3, 22 Safer
1319/10 Haziran 1901 tarihli belge tizerinden aktarmaktadir. Daha erken tarihli bir ahlak risalesinde mektepte “fiiniin-
1 néfia” ile zihinlerini aydinlatacak, refah ve saadet elde edecek cocuklara evvel emirde ahlakini giizellestirmeleri i¢in
vecibelerinin/vazifelerinin anlatilmas1 vurgulanmaktadir. Bkz. [zmirli Dok, Risale-i Ahldk, 1289, 3. II. Abdiilhamit
déneminde egitim alaninda yasanan modernlesme hareketlerinin menfi taraflarinin izalesi icin Ibtida? okullarin ikinci
sinifindan Mekteb-i Miilkiye’ye varincaya kadar tiim egitim programlarinda din ve ahlak derslerinin sayisini iki katina
cikartmak lizere bir komisyonun tesis edildigi bilgisi i¢cin bkz. Selcuk Aksin Somel, Osmanli’da Egitimin Modernlesmesi
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devam ettirmek i¢cin modernlesme siirecini yasamak zorunda olan Osmanli Devleti, bu siireg¢
icerisinde kendisini var eden degerlerden kopmamak icin de ahldk alanini kullanmayi ihmal

etmemistir.

Ge¢ donem Osmanh Devleti'nde tesis edilen modern egitim kurumlari, bu egitim
kurumlarindan yer alan yeni dersler, misyonerlik faaliyetleri, azinliklar tarafindan tesis edilen
okullar Osmanli Devleti'ni harici miidahalelere acik hale getiren unsurlardan kabul edilmekteydi.
Devrin devlet ricali tarafindan bu durum bir tehdit olarak algilanmis ve yeni ahlak derslerinin
miifredat programina eklenmesinin bu tehdidi bertaraf edecegi diisiiniilmiistiir. Ahlak derslerinin
programa eklenmesi disinda mektep sisteminin gelistirilmesi, sistemlestirilmesi ve
merkezilestirilmesi, yabanci okullarin kapatilmasi, misyoner okullarin tehlikelerini anlatacak gezici
ulemanin gorevlendirilmesi, devletin okullar tizerindeki denetimini arttirmak icin miifettis tayin

etmesi gibi yontemler de bu haricl miidahaleleri 6nlemek amach devreye konulan diger usullerdir.12
2. Devletin Terakkisinin Amili Olarak Ahlak

Ge¢ donem Osmanl diisiincesinde ahlak sadece devletin bekasini muhafaza eden, onun
varliginin idamesini saglayan bir “savunma arac1” olarak degil, bir list baglikta kismen degindigimiz
lizere Mislimanlarin ileri hamlelerini gerceklestirebilecegi bir “terakki arac1” olarak da kabul
edilmekteydi. Islam diinyasim yasadig1 inkiraz ve tedenni hattindan kurtaracak ve devr-i kadimde
oldugu gibi terakki asrina ulastiracak; siyasi, iktisadi, askeri ve egitim alanlarinda Bati diinyasi ile
gerceklesen yarista Miisliimanlara ileri hamleler yaptiracak kuvve ve imkan alanlarindan birinin yeni
ahldk oldugu diistincesi modern Osmanli ahlak metinlerinde yer almaktadir. Ahlak metinlerinde yer
bulmaya calisan bu anlayis erken Cumhuriyet devrine kadar devam etmistir.13

Bir tiir ahlak sozligi telif ederek alaninda 6énemli bir girisim 6rnegi gosteren Yaglikcizade
Ahmed Rifat'in (6. 1895) Tasvir-i Ahldk adl eserin mukaddimesinde ahlakin bu yoniine yaptigi vurgu
dikkat cekicidir. Miiellife gore Miisliimanlarin arzu ettigi maddi ve manevi terakkiye/ilerlemeye
erismenin yolu ahlaki faziletlerle miimkiin olacaktir. Miiellifin ahlak ile terakki arasinda ne sekilde
bir irtibat tesis ettigini birlikte okuyalim.

Hey'et-i islamiye icinde ciimlemizin arzu ettigi terakkiydt-1 maddiye ve maneviyeye vusil ancak fezdil-i

ahldkiyye ile olur. Bindenaleyh erbab-1 himmet bu babta pek ¢ok kitaplar telif ve ahlakin kabil-i 1slah idiigini

[oldugunu] ve fezail ve rezail ve keyfiyat-1 sdiresini beyan ve tavsif etmisler ve ciimleyi bu hizmet ve

himmetlerinden nasi kendilerine ila-yevmi’l-karar minnettar eylemislerdir.14

Toplumlarin terakkilerinde ahlaki/dini vecibelere/emirlere itaatin mithim bir rol oynadig

noktasinda Babasi1 Babanzade Mustafa Zihni Pasa ile ayni fikri istikamette hareket eden ge¢ donem

(1839-1908) Islamlasma, Otokrasi ve Disiplin, cev. Osman Yener (Istanbul: letisim Yayinlari, 2015), 231-232. Somel bu
bilgiyi BOA YMTV 189/184 (30 Z 1316/11 Mayis 1899)’'den aktarmaktadir.

12 Benjamin C. Fortna, Mekteb-i Hiimayun -Osmanli Imparatorlugu’nun Son Déneminde Islam, Devlet ve Egitim (gev. Pelin
Siral. Istanbul: iletisim Yayinlari, 2005), 22, 68, 70, 72,103,119, 250, 265-266, vd.

13 Omer Nasuhi [Bilmen], Nazari ve Ameli Ahldk-1 Isldmiyye Dersleri (Istanbul: Ahmed Kamil Matbaasi, 1347), 5-6. Miiellife
gore, insanlik tarihine bakildiginda milletlerin en mesut ve miiterakki olduklari dénemler ahldk sahibi olduklari
donemdir. Perisan olduklar1 donem ise kendilerini ahlaktan tecerriid ettikleri donemdir.

14 Ahmed Rifat, Tasvir-i Ahldk (Dersaadet: Mahmut Bey Matbaasi, 1305), 5.
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Osmanli ahlak miielliflerinden Babanzade Ahmed Naim (1872-1934) ahlaki sorumluluklarini yerine
getiren toplumlarin diger toplumlara nazaran daha iist bir seviyede oldugu fikrini savunmak
suretiyle terakkinin ahlaki fiillerin tatbik edilmesiyle saglanacagina isaret etmektedir. Babanzade
Ahmed Naim bu genel kanaatini donemin temel meselelerinden biri olan Osmanh
Devleti'nin/toplumunun neden geride kaldig1 problemine bir ¢6ziim bulmak icin uygulamakta ve
Osmanli Devleti'nin yasadigl inkirazin ana sebeplerinden biri olarak ahlaki vecibelerin yerine
getirilmeyisini goérmektedir. Bu anlamda mevcut problemin ¢6zimi Mislimanlarin ahlaki
vecibelerin ifasinda takindiklar1 ihmalkar ve kayitsiz tavirdan vaz gegmesidir. Miisliimanlarin kendi
0z kaynaklarindan istifade ederek insa ettikleri medeniyetin, ahlaki/dini emirleri icra etmek
suretiyle ilerledigi tarihl gercekliginden hareketle bugin idbar hattinda olan
Osmanlinin/Miisliimanlarin  ikbal hattina yonelmelerinin yeniden bu tarihi hakikati
gerceklestirmeleri ile miimkiin olacagini ifade eden miiellifi bizzat kendisinden dinleyelim.

Fi’'l-hakika dinimiz bu medeniyeti viicuda getirmis, hem de yalniz basina. Diger akvam-1 medeniyenin

felsefesinden istiane etmeksizin viicuda getirmistir. Miisliimanlar evamir-i diniyelerine /[ahldkiyelerine] pek

ziyade sarildiklar1 edvarda [zamanlarda] pek miisa’sa [sa’saali] bir medeniyet-i hayret-bahs ile alem-i

insaniyete hadim oldular. Yine mecd-i sabiklarina riicu i¢in vacibat-1 ahlakalarina [ahlakiyelerine] karsi

takindiklari tavr-1ihmal u la-kaydiden feragat etmelidirler.15

Modern donem Osmanli ahlak miiellifleri telif ettikleri ahlak eserlerinde Arap yarim adasinin
Islam o6ncesi ve Islam sonrasi durumunu kargilastirmak suretiyle ahlakin maddi ve manevi
ilerlemenin bir amili oldugu fikrini dolayl yoldan isaret etmeye ve boylece bu fikirlerini miidellel
hale getirmeye ¢alistiklar1 goriilmektedir. Ahlak miielliflerine gére her iki devre arasinda yasanan
ilerlemenin ana vesilesi Islam dini/ahlakidir. Bu tarihi bilginin ge¢ dénem Osmanli ahlak
metinlerinde yer almasinin ve ahlak miiellifleri tarafindan giindeme alinmasinin altinda yatan en
onemli amag terakki/ilerleme konusunda ahlakin rol oynadigi imkan ve kabiliyet alanlarinin tekrar
hatirlanmasi olmalidir. Béylece Osmanli/islim toplumunun icinde bulundugu inkiraz ve inhitat
hattindan kurtulmanin ahlaki faziletlerle miimkiin oldugu okuyucuya ihsas edilmek istenmistir.
Miiellifi anonim bir ahlak risalesinde yer alan su ifadeler bir yandan Islam dini ile ahldkinin miisterek
hususiyetlerine isaret etmesi yoniiyle 6nemli oldugu kadar diger taraftan ahlakin terakki noktasinda
ne derece etkin bir 4mil oldugunu géstermesi acisindan da kayda degerdir.

Bu diyanet-i kiibranin gaye-i fiiyuzati, riiy-1 zeminde hayr ile hakikat ile tezkiye-i nufiis-1 beseriyye ve tahsin-

i ahlak-1 insaniyyedir. O fiiy(iz-1 mu‘cizeden hakkiyla miistefid olanlar beseriyetten adeta melekiyete irtika

ettiler [yiikseldiler] ve sadr-1 Islam’da gosterdikleri emsal-1 harika ile adva-1 hayat-bahsa-y1 din-i miibinin

[hayat bahseden din-i miibinin nurlari] bir kavm-i cahili, birka¢ sene icinde nasil bir ars-1 miistesna-y1

fazilete ref' ve i‘la edebilecegini isbat eylediler. Nazar-1 Islam’da hiisn-i hulktan ehem ve kiymettar bir

meziyyet yoktur. Bunu her tiirlii sek ve siipheden azade bir kat‘iyyet-i miiskite ile isbat eden deliil-i ser‘iyye

pek ¢oktur.16

Ge¢ donem Osmanli modernlesme hareketleri icerisinde ahlaka terakkinin bir amili olmasi

bakimindan yiiklenen anlamin, verilen roliin sinirlarinin olduk¢a genis bir zemine yayildig

15 [Babanzade] Ahmed Naim, Ahldk-1 Islémiyye Esaslari (istanbul: Amedi Matbaasi, 1340-1342), 18.
16 Ziibde-i [Im-i Ahldk, ([istanbul]: Mekteb-i Harbiye-i Sdhane Matbaasi, [ts.]), 20.
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goriilmektedir. Ahlak metinlerinin modernlesmesi de kendisine ytliklenen bu vazifeleri icra sirasinda
gerceklesmektedir. Ge¢ donem Osmanli ahlak metinleri bir taraftan ticaret, sanayi, teknoloji, hukuk,
egitim alanlarinda gerceklestirilen modernlesme tesebbiislerinin mesruiyetini saglamakta, bu
tesebbiisler Kkarsisinda olusan veya olusmast muhtemel muhalif tavirlarin giiclini
zayiflatmakta/ortadan kaldirmakta diger taraftan ise halk katmaninin modernlesme hareketlerine
katilimini/mobilizasyonunu saglamaktadir. Ge¢ dénem Osmanli ahlak metinlerinde sanayi ve
ticaretin ilerlemesi, modern egitim kurumlar1 olan mekteplere devamin saglanmasi, mektep tarzi
modern egitim kurumlarinin halk tarafindan tesis edilmesi, vergilerin zamaninda ve tam olarak
verilmesi, askere gidilmesi, idareciye ya da Kanun-1 Esasiye itaat edilmesi vb. konularda okurlarin
strekli tesvik edilmesinin ana gayesi zikredilen bu mobilizasyonu saglamak ve halki modernlesme

stirecine aktif katilimini saglamak olmalidir.

Modern dénem Osmanli ahldk miielliflerinden Mekatib-i Aliye-i Sahane ilm-i hayvanat
muallimi Doktor Miralay Hiiseyin Remzi’'nin (1839-1896) ahlak ilminin fayda ve gayesinden, maarif
ve sanayi-i beseriye alanindaki fonksiyonundan bahsederken modern ilim ve fenlerin tahsilinden
hemen sonra ahladk ilmine yer vermesi, maarifin ve sanayinin usuliine uygun bir sekilde
diizenlenmesinin, beseri vazifelerin hakkiyla ifa edilmesinin ahlak ilmi ile mimkiin olacagini
diisinmesi oldukca dikkat cekicidir. Hiiseyin Remzi’'nin zikredilen bu irtibatlar1 ne sekilde
kurduguna birlikte g6z atalim.

flm-i ahlak insana mehasin ve mekarim-i ahlaki bildirir bir ilm-i celil oldugundan bu ilmi tahsil etmek o

nispette elzemdir. Ulim ve fiin{in tahsili, hiiner ve sanay1 iktisabi insan i¢in birinci derecede lazim ise de

ilm-i ahlak maarif ve sanayi-i beseriyyenin yerinde ve yolunda tertib ve tanzimine, vezaif-i beseriyyenin

hakkiyla icrasina vesile oldugundan saadet-i dareyni mutazammindir.17
3. Siyasi Merkezin Toplumu Kontrol Etme Vasitasi Olarak Ahlak Egitimi

Ahlak alaninin ne derece ehemmiyet kesb ettiginin idrakinde olan Osmanl Devlet ricali bundan
once (klasik donemde) biiyiik 6l¢iide devlet kontrolii disinda devam eden ahldk egitimini kendi
kontrolleri altina almaya calistiklar1 gériilmektedir. Bu gayeye ulasmanin en saglam ve etkin yolu ise
yeni resmi ders programlarina ahlak derslerinin eklenmesi olacaktir. Ahlak derslerinin ders
miifredatina eklenmesi ile bu ders icin hazirlanacak ders kitaplar1 devletin kontroliinde olacagindan
merkezi idare bir yandan egitim kurumlarinda yetisen talebelerin tedris edecegi ahlak kitaplarinin
muhtevalarini tayin edebilecek diger yandan bu derslerin hocalarinin kimler olacagina, ahlak
derslerinin haftalik ders saatlerine ve hangi diizeyde ve nasil talim edilecegine karar verme imkanim
kendi elinde bulunduracaktir. Ayrica en alt kademeden en ilist kademeye kadar gittikce yayginlasan

ve kismen zorunlu hale gelen egitim seferberligi/mekteplesme siireci sayesinde devletin kabul ettigi

17 Hiiseyin Remzi, [Im-i Ahlék ([istanbul]: Mekteb-i Miilkiye-i Sahane Litografyasi, 1308), 2. Maddi ve manevi terakkiye
ulasmanin “mekarim-i ahlak ve iktisab-1 feziil” ile gercekleseceginden hareketle ilm-i ahlak derslerinin programa
Padisah’in iradesi ile eklendigi ifadeleri i¢in bkz. M. Abdilkadir, Mekdrim-i Ahldk (Dersaadet: Mahmud Bey Matbaasi,
1326), 2.

76



THEOSOPHIA Journal, 2023, Issue 6

ve kendi kontrolii altinda bulunan, cagin gerekliliklerine uygun/giincellenmis yeni ahldk metinleri

halk katmanlarina yayilmis olacaktir.18

Mekteplerde okutulacak veya halk i¢in yazilmis dini/ahlaki kitaplarin istenilen sartlara uygun
olup olmadigl hususunda karar vermesi icin Maarif Nezareti biinyesinde Enciimen-i Teftis ve
Muayene birimi, Bab-1 Mesihat icerisinde Tedkik-i Miellefait Heyeti/Meclisi tesis edilmistir. Bu
kurumlarin gerekli gordiigii taktirde bilgi hatalarinin ¢oklugu, zararhh disilincelerin varligi
(miindericat-1 muzirrasina mebni) gibi gerekcelerle dini/ahlaki tedrisatta okutulmak tizere teklif
edilen kitaplarini reddetmesi siyasl merkezin bu konuya ne derece ehemmiyet atfettigini

gostermektedir.1?

Modern Tirk egitim tarihi incelendiginde egitim sahasinda gerceklesen 1slah-tecdid
hareketleri esnasinda ahlak ve din derslerinin ders programlarindaki agirliginin her gecen giin daha
cok arttig1 hissedilecektir. Takriben 19. yiizyilin ikinci yarisindan itibaren Osmanl egitim sahasinda
vuku bulan modernlesme hareketlerinin ahldk merkezli bir okumasi dénemin egitimcileri ve devlet
ricali tarafindan ahlak egitiminin resmi kanallarla verilmesinin ne derece benimsendigini ve
onemsendigini bize gostermektedir. 1848 yilinda kurulan Dariilmuallimin’de ahlak dersleri 1891
yilinda Us(l-1 Tedris ve Terbiye-i Ahlak adiyla verilmeye baslanmistir.20 Maarif-i Umumiyye
Nizamnamesi (1869) ile kadin 6gretmen yetistirmesi i¢in tesis edilen Dariilmuallimat'in ders
programina ilm-i Ahlak dersinin eklenmesi planlanmis ve bu ders 1895 yili sonrasinda miifredatta
yer almistir. Dariilmuallimat’in 1900-1901 ders yilinin 2. sinifinda okutulan bu derste vazife merkezli
bir ahlak anlayis1 islenmistir. Vazife merkezli ahldk anlayis1 1914-1915 yili Dariilmuallimat-1
Ibtidaiyye’nin ders programinda da devam etmistir. 1915 yili Dariilmuallimat-1 Aliyye’nin ibtidai
kisminda okutulacak dersler arasinda Ma'lumat-1 Ahlakiyye ve Medeniyye ve Hukukiyye adinda bir
ders yer almistir. Dariilmuallimat-1 dliyenin ihzar? kisminda ve Ana Muallim Mektebi ders programi

icerisinde de ahlak dersleri yer almistir.2!

1859 yilinda acilan Mekteb-i Miilkiye’de ahlak dersi 1891 senesine ait ders programinda
kendine yer bulmustur.22 1874’te acilan Mekteb-i Hukuk’ta Ilm-i Ahlak dersinin Fransizca olarak
1882-1883 yilinda verilmesi planlanmistir. 1884-1887 ders yillarinda ise [lm-i Hikmetten Fenn-i
Marifetii’n-Nefs ve Ilm-i Ahlak ad1 altinda ahlak dersleri verilmistir. 1887-1888 ders yilinda ise Vezir
Miinif Pasa ilm-i Ahlak dersini vermistir.23

18 Modernlesme hareketlerinin bir neticesi olan zorunlu egitime dair ilk diizenleme II. Mahmud déneminde 1240/1824-
1825 tarihli bir fermanla istanbul ve etrafinda bulunan mahalle mektepleri icin gecerli olmustur. Tanzimat'in ilani
sonrasinda yapilan diizenlemelerle bu zorunluluk tiim iilke geneline yayilmistir. 1240 tarihli Ferman’in muhtevasi igin
bkz. Selguk Aksin Somel, Osmanli’da Egitimin Modernlesmesi (1839-1908), 46-48.

19 Mahmut Dilbaz, Dindar Modern Itaatkdr, 126-127. Her iki kurumun isleyis tarzlar icin ayrica bkz. Filiz Digiroglu,
Osmanli’da Dini Matbuat - Sultan Abdiilhamit ve II. Mesrutiyet Devrinde Kurumlar Aktérler Denetim ve Sanstir Politikalari
(istanbul: Dergah Yayinlari, 2022), 67-74.

20 Melek Yildiz Giines, Dartilfiinun’da Ahlak Dersleri Programlar, Ders Notlart Hocalar, 71.

21 Melek Yildiz Giines, Dartilfiinun’da Ahldk Dersleri Programlar, Ders Notlart Hocalar, 76-81.

22 Melek Yildiz Giines, Dartilfiinun’da Ahldk Dersleri Programlar, Ders Notlart Hocalar, 84-85.

23 Ali Adem Yériik, Mekteb-i Hukuk’un Kurulusu ve Faaliyetleri (1878-1900) (Istanbul: Marmara Universitesi Tiirkiyat
Arastirmalari Enstitiisii, Yiiksek Lisans Tezi, 2008), 76-81; Melek Yildiz Glines, Dartilfiinun’da Ahldk Dersleri Programlar,
Ders Notlar1t Hocalar, 90-91.
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Modern egitim kurumlarindan biri olan Dartilfiinun’da ahlak dersleri 1869 tarihli Maarif-i
Umumiye Nizamnamesi'ne gore Hikmet ve Edebiyat subesinde verilmesi 6ngoériilmiistiir. ilm-i ahlak
dersi Darilfiinun-1 Sahane'nin (1900) ders programlarinda yer almis ve Dariilfiinun reformuna
(1933) kadar gegen zaman zarfinda neredeyse kesintisiz bir sekilde ilm-i ahlak dersleri devam

etmistir.24

Medreselerde ise 1914 tarihli Islah-1 Medaris Nizamnamesi’'nden sonra bu miiesseselerin tali,
ali ve miitehassisin kisimlarinda ahldk derslerinin okutuldugunu biliyoruz. Medreselerin tali
kisminda okutulan Ma’lumat-1 Ahlakiyye ve ictimaiyye dersinin ders kitabi olarak Hakki Behi¢ Bey’in
Ma’lumat-1 Medeniye ve Ahldkiye adli eseri secilmistir.25 Medreselerin ali kisminda ise ahlak dersi
felsefe dersi icerisinde okutulmustur. 1917 tarihli medrese 1slahatindan sonra Medrese-i
Siileymaniye’nin miitehassis dgrenci yetistiren Kelam ve Hikmet Subesi'nde Ilmu’'n-Nefs ve Ahlak
dersi yer almistir. Vaiz yetistirmek iizere tesis edilen Medresetii’'l-Vaizin ders programlarinda da -24

Subat 1914 tarihli nizamname ile- ahlak dersi yer almistir.26

Bu konuda zikredilmesi gereken bir diger mesele ise modern egitim kurumlar ile ahlak
tedrisatinin karsilikli birbirini besleyen hususiyetleridir. Modernlesme tesebbiisleri esnasinda bir
yandan egitim kurumlarina ahldk dersleri eklenirken ve bu derslerin sayilar1 giinbegiin artarken
diger yandan bu derslerde okutulan ahldk metinlerinde modern bir egitim kurumu olan mektebe
devamin ne derece Onemli bir ahlaki gereklilik oldugundan bahsedilmis ve bu konuda
halkin/talebelerin mekteplere olan tevecctihii arttirilmistir. S6z konusu bu metinlerde klasik egitim
kurumlarindan olan medrese yerine modern bir egitim kurumu olan mektebin merkeze alinmasi

dikkate deger bir husustur.

Temel egitimi ililke dahilinde genellestirerek zorunlu hale getiren 1869 Maarif-i Umumiye
Nizamnamesi sonrasi telif edilen Risale-i Ahldk''n daha ilk sayfalarinda mektebe gitmenin
ehemmiyetinden bahsedilmesi bu konuda giizel bir 6rnektir.2? Risale-i Ahldk miiellifine gére Mektebe
gitmenin ve burada (b)ilim tahsil etmenin ahldk metninde yer almasinin temel gerekcesi
Miisliimanlarin geri kalmis olmasidir. Ilim ve sanayilerini tesis eden Batili filozoflarin/bilim
insanlarinin asil kaynag Misliman/sark devletleri olmasina ragmen Miisliman toplumlarin
medeniyet yolunda geri kalmasinin nedeni tembellikte (kesdlet ve betdlet) israr etmesidir. Bu

problemin ¢6ziim yolu ise gocuklarin iceriginde modern ilimleri de ihtiva eden faydali ilimleri (ultim-

24 Yusuf Izzettin Aktas, II. Mesrutiyet Devrinde Islam Felsefesi Dersleri Miifredat Hocalar Ders Kitaplari (istanbul: ILEM
Yayinlari, 2021), 27, 38-90. Melek Yildiz Glnes, Dartilfiinun’da Ahldk Dersleri Programlar, Ders Notlart Hocalar, 93-94.

25 Bkz. Hakki Behig, Ma‘lumadt-1 Medeniyye ve Ahldkiyye (Dersaadet: lkdam Matbaasi, 1327).

26 Yusuf Izzettin Aktas, II. Mesrutiyet Devrinde Islam Felsefesi Dersleri Miifredat Hocalar Ders Kitaplari, 102-103, 106, 108-
109, 114.

27 izmirli Dok., Risale-i Ahldk, 2-3. Dénemin modern egitim kurumlarindan biri olan mektebe gitmek/devam etmek
konusunun farkli ahlak metinlerinde hususi bir alt baslik altinda ele alindigi goriilmektedir. Mahmud Esad, Ahldk Risalesi
Ahléak: A Book on Morals (Izmir: M. Nikolaidi Matbaasi, 1312/1894), 2-6. Miistakil bir alt baslik altinda yer almamakla
birlikte “mektebe devam” konusu bir¢ok ahlak metninde mevcuttur. Bkz. Mehmed Stkrii, Tertib-i Cedid Ahldk (Ciiz-i Sani)
(istanbul: A. Asaduryan Sirket-i Miirettibiye Matbaasi, 1319), 15-19. A. Riza, Kizlara Mahsus [Im-i Ahldk Ikinci Kisim
([istanbul]: Karabet, 1316), 62-65. Hiiseyin Remzi, [Im-i Ahldk, 27-33.
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1 nafiay1) tahsil icin mekteplere gonderilmesidir.28 Miisliimanlarin tedenni hattindan kurtulusunun
modern egitim kurumlarinda bilim tahsil etmek ile miimkiin olacagi fikriyatinin bir ahlak eserinde
ne sekilde islendigine birlikte bakalim.
Memalik-i sarkiyye iklimce mu‘tedil ve latif olup 6zii pak, maye-i fahr u serefi ve bunca uliim u sanayi‘-1
nafianin micid ve miiessisi olan hiikkemanin masdar u menseidir. Ve ale’l-umum ahalisi akl ve zekavet ve
hasais-i miimtaze ile miitehallik, mevsif olup ba-husilis zaman-1 mehasin-iktiran-1 Hazreti Hilafet-penahide
taraf-1 devlet-i aliyyeden intisar-1 maarif hakkinda her tiirlii miisaadat-1 seniyye bi-dirig buyurulmaktadir.
Su halde miicerred kesidlet ve betiletimizden nasi tarik-i medeniyette geri kalarak ducar-1 hacalet
olmakligimiz reva midir? Fiin{in-1 nafia tahsiliyle tenvir-i ezhan ve kesb-i refah ve saadet eylemeleri i¢in etfdli
mektebe géndermek ehemm-i umurdandir. Evvel emirde etfdlin tehzib-i ahldkina ¢calismak yani onlara
vecibelerini tefhim etmek lazimdir. Ciinkii bu ma‘lumat [ma‘lumat-1 ahlakiyye] saadet-i dareynin esasi
mesabesindedir. Bir hanenin muhkem olmasi evveld zemin-i metin lizerine insa olunmasina ve saniyen kavi
temel atilmasi iktiza ettigi gibi etfalin dahi bildhare dugar-1 sefdlet ve mezellet olmamalari icin hiisn-i terbiye
ve ta'limlerine dikkat ve ihtimam olunmak lazim gelir. iste bu abd-i kem-bida‘a [bilgisi zayif kul] miicerred

ebna-y1 vatana bir hizmet-i nac¢iz [6nemsiz bir hizmet] olmak tizre isbu ahlak risalesini te’lif eyledim.29

Miiellif boylece bir yandan Miisliiman toplumun i¢ine diistiigii bu geri kalmigliktan kurtulusun
¢ocuklari mektebe gondermekle gercgeklesecegini belirttikten sonra, mektepte ilk is olarak
cocuklarin ahlakinin giizellesmesine gayret edilmesi gerektiginden ve ahldk ilminin bu anlamda bir

temel olma vazifesini icra edeceginden, aksi takdirde ¢ocuklarin “dugar-1 sefdlet ve mezellet olma

ihtimalinden bahsetmektedir.

Ahlak derslerinin egitimin her kademesinde yer almaya baslamasiyla ahlak alan biiytik 6lciide
devletin kontrol sahasinda yer almis ve derslerde okutulan ahlak metinleri iizerinden ileride ne tiir
vasiflara ve zihin yapisina sahip insan yetistirilecegi 6nceden planlanmaya calisilmistir. Bu yoniiyle
Tanzimat sonrasinda telif edilen ahlak metinleri lizerinde yapilacak bir arastirma dénemin devlet
ricalinin nasil bir ahlaki zihin yapisina sahip insan yetistirmeye ¢alistiklar1 konusunda bize 6nemli
bir kap1 aralayacaktir. Merkezi idarenin istedigi bu yeni/modern insan modelinin gerek devrin
sartlarina gerek merkezi idarenin degisimine goére kismi farkliliklar yasayacagi da gozden irak

tutulmamalidir.
4. Ahlak ile Dinin Yakinhgi/Ozdesligi

Ahlaki felsefenin diger kisimlarindan ayiran en 6nemli hususiyetinin ahlakin din ile olan yakin
miinasebetinden ileri geldigini s6ylemek miimkiindiir. Biitiin ilahi dinler beraberinde bir ahlaki
goriisii de ihtiva etmekte ve aralarinda gaye ve toplumsal islevleri noktasinda miisterek hususiyetler
barindirmaktadir. Ahldk alani niifuz ve etki giliciinii sadece dinl disiinceye olan yakin
miinasebetinden almaz. Ahlakin bizzat kendisinin insanin fiil ve hareketlerini ve insanlarin bir araya
gelmesiyle tesekkiil eden aile, toplum, devlet vd. tiim beseri yapilar1 degistirme ve doniistiirme
potansiyeli mevcuttur. Bu durumun farkinda olan siyasi otorite, idareleri altinda bulunan toplumlari

¢cok daha rahat bir sekilde sevk ve idare edebilmek, istedikleri gaye ve maksatlara erismek

28 Osmanli Devlet'inde baslayan mekteplesme siireci icerisinde hazirlanan ders programlarinda yer alan ders isimlerinden
biri olan Malumat-1 Nafia modern bilimi bir baska deyisle pratik, sekiiler ve faydal olan bilgiyi ihtiva eden bir terkip
olarak da kullanilmaktadir. Bkz. Mahmud Dilbaz, Dindar Modern Itaatkdr, 250.

29 {zmirli Dok., Risale-i Ahldk, 2-3.
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konusunda insan ve toplum unsurunu kullanabilmek i¢in ahlakin ihtiva ettigi bu kuvveden istifade

etmeye calismistir.

Mesele islam dini ile Islam ahlaki 6zelinde incelendiginde islAm ahlakinda dini olan ile ahlaki
olan neredeyse 0zdes kabul edilmekte; ahlaki bilgi ile dini bilgi ic ice ilerlemektedir. Din ve ahlak
arasinda gorilen bu yakinlik Osmanli modernlesme siirecinde ahlak alanini diger alanlardan 6nemli
kilmakta, ahldk alaninda gerceklesecek modernlesme hareketlerinde daha dikkatli olunmayi
gerektirmektedir. Osmanl ahlakeilarinin diger modernlesme alanlarina nazaran ahldk alanina ne
derece kiymet verdiklerini Kdmil Miras’tan 6grenebilmekteyiz.

(..) Yukaridan beri ta‘dad ettigimiz bir¢cok ayat-1 kerime ve ehadis-i nebeviyye bize Kitap ve siinnete

temessiikiimiizii, bida‘ ve muhdesattan ictinabimizi emredip dururken ahlak ve edebimizi frenklerden

o6grenmeye kalkismamiz afv olunur gafletlerden degildir.30 (...) Biz garbi taklid edeceksek sanatta, hiiner ve
marifette taklid etmeliyiz. Bu babdaki taklid bir vecibedir. “El hikmetii dalletu....” Yani ilim ve marifet

miminin yitigidir. Her nerede ve her kimde bulursa alir. Yoksa ahldk ve dddbimizda da onlarin rehberligini
kabul etmek en biiytik ahlaksizliktir.3!

Yazar ahlak ve edeb alanlarinda Bati’dan alinacak ahlaki bilginin mesruiyetini déonemin tesir
giicii kuvvetli bid‘at/muhdes kavrami lizerinden kaldirirken, sanat ve hiiner yani teknik noktada
Bati'dan yapilacak bir bilgi ve diisiince ithalini ise donemin yaygin kullanilan hikmet hadisiyle
mesrulastirmaktadir. Muhtemelen bu tavrin arkasinda din ile ¢ok yakin irtibatlari olan ahlakin
Batililasmasiyla Osmanli ve islAm diinyasinin varolussal bir niteligi olan Isldim inancinin zarar
gorecegi kanaati hakimdir. Bu anlamda farkl bir dinf akide ve inanca ait olmasi hasebiyle islam dini
ile telfik olmas1 miimkiin olmayan Bati ahldkinin alinmasi sakincali sayilmistir. Din ile irtibatinin

olmadig1 diisiintilen sanayi ve teknolojinin ise Bati’dan ithal edilmesinde bir beis gériilmemektedir.

Osmanli modernlesme hareketleri icerisinde din ve ahldk arasinda mevcut olan yakin
irtibatlar1 daha ¢ok 6ne cikarma ve kuvvetlendirme c¢abalarinin modern dénemde tezahiir eden
dinden/kutsaldan bagimsiz bir ahlak diisiincesi insa etme tesebbiislerine karsi muhalif bir séylem
seklinde okumasi da miimkiindiir. Bat1 diinyasinda modernlesme tesebbiisleri ile zuhur eden so6z
konusu bu sekiiler ahlak anlayisinin etkilerini Osmanl topraklarinda da gorebilmek miimkiindtr.
Ahmed Nebil (7-1945) ve Baha Tevfik (1884-1914) tarafindan 1910 senesinde telif edilen Hassasiyet
Bahsi ve Yeni Ahldk3? adli eser bu alanda yazilmis ahldk eserlerine bir drnektir. Yine bu yazarlar
tarafindan 1913 senesinde nesredilen Felsefe Mecmuasi'nda da sekiiler ahlak fikrine sahip metinlerle
karsilasmak miimkiindiir.33 Dinl ve metafizik alandan tecrid edilmis bir “yeni ahlak” tesis etmek

lizere yola ¢cikan Baha Tevfik’in, Ali Kemal tarafindan telif edilen /Im-i Ahlak’1 tenkit etmek maksadiyla

30 Mehmed Kamil [Miras], Ahldk-1 Seriyye Dersleri, ([istanbul]: Hukuk Matbaasi, 1330-1332 [1914-15]), 22.

31 Mehmed Kamil [Miras)], Ahldk-1 Seriyye Dersleri, 23.

32 Ahmed Nebil, Baha Tevfik, Hassasiyet Bahsi ve Yeni Ahldk (Dersaadet: Hiirriyet Matbaasi, 1910).

33 On bes gilinde bir yayinlanan Felsefe Mecmuasi’'nin kapak sayfasinda derginin yayin tarihi belirtilmediginden tam olarak
hangi tarih araliklarinda basildig1 bilinmemektedir. Bu konu hakkinda yapilan arastirmalar mecmuanin 8 Mayis 1913-27
Ekim 1913 tarihleri araliginda basildigina ve 5 Kasim 1913 tarihinde bir cilt haline getirildigine isaret etmektedir. Feyza
Ceyhan Costu, “Felsefe Mecmuasi Uzerine Bir Arastirma”, Cankirt Karatekin Universitesi SBE Dergisi, 6/2, (2015), 275.
Miiellif bu bilgiyi Riza Bagci'nin “II. Mesrutiyet Devrinde Baha Tevfik’in Cikardig: Bir dergi: Felsefe Mecmuas1” Ttirk Dili
ve Edebiyat1 Arastirmalari Dergisi 11, izmir: EUEFY, (2004), 31-46 adli makalesinden aktarmaktadir.
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kaleme aldig1 metinde yer alan su satirlar donemin dini ahldk anlayisina yonelik elestirileri
gostermesi agisindan temsil glicli yliksek bir metin olarak okunabilir.
(..) Dini ahlak taraftarlarinin fikirleri de sayan-1 kabul degildir. Ciinkii muhtelif edyan ile meskiin bir
memlekette herkesin ahlaki kendi dinine gore olmak icdb edeceginden anasir-1 muhtelife arasinda ayri ayri
ahlak cereyanlar1 husule gelince hiisn-i amizis yerine daima bir taarruz ve tenafiir icra-y1 ahkdma

baslayacaktir. Yirminci asr-1 medeniyette ise bu kabil hallere kimse tahammiil edemez. insanlar arasindaki

vasf-1 misterek “insaniyet” olunca onlarin ihtilat ve muaseretlerinin mithim bir kismini idare eden ahlak da

an

“insani” olmalidir. Su hdlde ahldkin esasini ne semevdtta ne de kiitiib-i semaviyede aramak dogru olamaz. Bu

esas yine insanlardadir, onlarin harekatinda ve bu hareketin mensei olan fikr, hassasiyet, adet, sevk-i tabii
gibi hadisat-1 ruhiyye ve gariziyyenin hiisn-i idaresindedir. Bindenaleyh bir ahlak miiellifinin en evvel
miitefennin ve feylesof olmasi, fizyoloji ve psikoloji gibi fiinin-1 esdsiyyeye son derecede vakif bulunmasi

lazimdir.34

Osmanli ahlak miielliflerinin din ve ahlak arasinda mevcut oldugunu kabul ettikleri cok siki
baglar ahlaki sdylemlerinde dini séylemin etki ve niifuz giiclinii arttirmakta ve ahlak diisiincesini
modernlestirme gayretleri icerisinde onlar1 daha hassas davranmaya mecbur birakmaktadir. Din ve
ahlak arasindaki iliskinin Tanzimat sonrasi ahlak miiellifleri nazarinda ne sekilde ele alindigini

gorebilmek icin bu donemde kaleme alinmis ahlak metinlerine bakmak gerekecektir.

Ge¢ donem Osmanli Devleti'nde vakaniivislik, modern egitim kurumlarinda miidirlik ve
muallimlik goérevlerinin yaninda Maarif nazirligl vazifesini de icra eden ahlak miielliflerinden
Abdurrahman Seref (1853-1925), dini emirler ile ahlaki hiikiimler arasinda bir ayirimin miimkiin
olmadigini diisiinmekte ve meseleyi su sekilde ifade etmektedir.

Evamir-i diniyye ile ahkdm-1 ahlakiyyede fark var midir? Bu suale olamaz dey( cevap veririz. Zira ahlak,

dinden infikdk etmez ve dinsiz &demin hiisn-i ahlak sahibi olmasi1 miiskiildiir. istisnasin1 hitkema i‘tidal-i

mizaca isnad ediyorlar.35
Bu yoniiyle miellif ahlakin dinden bagimsiz diisiiniilemeyecegini ifade etmekle beraber dinsiz

bir insanin giizel ahlak sahibi olmasinin miimkiin oldugu goriisiindedir. Muellifin bu konuda kesin

hiikiim verememesinin sebebi filozoflarin giizel ahlaki mizacin itidal haline dayandirmasidir.

Kaleme aldig1 eserlerinde din ile ahlak arasindaki yakinliga/6zdeslige dikkat ceken Babanzade
Ahmed Naim’e gore dini olan ile ahlaki olan arasinda bir ayrim yapmak, hususen islam dini 6zelinde
oldukca zor ve miiskiil bir meseledir. Meselenin ¢6ziimiiniin miiskiil olusu Islam dininin en énemli
gayesinin insanin ahlakinin giizellestirmek ve tasfiye etmekten (tahsin ve tasfiye-i ahlak-1beser) ileri
gelmektedir. Ahmed Naim’in meseleyi ele alis tarzi su sekildedir.

Fi'l-hakika din-i islam’daki hikmet-i ameliyenin muhtevi oldugu tafsilat-1 hiirde-sencane bir nazar-1 insaf-

perveri hayrete ilka edecek derecede kesirdir. Din-i Isldim hakikaten din-i ahldktir. Kur’an’in herhangi ayeti

tedkik edilse ya mantiikunda ya mefhumunda insanlari rah-1 hidayet ve fazilete sevk edecek, saadete mani'

ahlak ve ef'alden tahzir eyleyecek irsadati kesfetmekte giicliik cekilmez. Kur’an-1 Kerim'in erbab-1 tetebbu‘a

giran gelecek, icinden ¢ikilmayacak bir seyi varsa o da miinhasiran ahlak ve 4daba miiteallik olan ayat-1

34 Baha Tevfik, “Tenkid-i Felsefl”, Felsefe Mecmuast 4, (Haziran 1913), 51.
35 Abdurrahman Seref, /lm-i Ahldk (Darii'l-Hilafeti'l-Aliyye: Daruttibaatii'l-Amire, 1316), 50.
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kerimeyi intihap ve tasnif etmek miiskiilatindan ibarettir. Bu da Kur’an’dan, din-i Islom’dan en miihim garaz

ve gayenin tahsin ve tasfiye-i ahlak-1 beser olmasindandir.36

Bu meseleyle irtibathi olarak dikkat edilmesi gereken bir diger husus ise ge¢c donem Osmanl
ahlak miielliflerinin vazife ahlaki ile islam ahlakini es degerde gorme gayretidir. Bu yéniiyle vazife
ahlakinin ne derece dini olduguna yer veren ahlak eserlerinin ahldk ile din arasindaki irtibatlari
gosteren metinler arasinda degerlendirilmesi miimkiindiir. Meselenin daha iyi anlasilmasi igin
“vazife ve kanun-1 ahlak” kavram ve terkibi tizerinden din ile ahlak arasindaki irtibat1 gosteren Ali

Kemal'in konu hakkindaki goriislerine birlikte kulak verelim.

Kanun-1 ahlak, nizdm ve intizam-1 dlemin, hak ve hakikatin terakki ve tedlisine hizmet eyler. Bu kanunun
esasl bir ihsan-1 ilahidir, bir mevhibe-i Rabbaniyedir. Vezdif-i ahldkiye kdmilen vezdif-i diniyedir. Ahldk, din
ile tev’emdir. Bu ser*-i tdhirin her mesele icin emr i hiikmii nasilsa, ahldkin da emr i hiikmii dyledir. En ‘ali, en
hakiki kanun-1 ahldk, din-i miibindir. Bu hakikate en ¢ok temas eden kaide-i ahlak da akil ve hikmet, hayir ve

vazife lizerine miiesses bulunan kaidedir ki biz de onu kabul ettik.37

Iktibastan da anlasilacagi tizere miiellif dini vazifeler ile ahlaki vazifeler, dinf emir ve hiikiimler
ile ahlaki emir ve hiikiimler arasinda bir ayrim gérmemekte; ahlakin/kanun-1 ahlakin en yiice ve ulvi
seklinin IslAm (din-i miibin) oldugunu diisiinmektedir. Ahlak ile dinin ikiz kardes goriilmesi islam
diisiince tarihinde felsefeyi/hikmeti dinin siit kardesi olarak kabul eden Ibn Riisd’ii

cagristirmaktadir.38

Din ile ahlakin birbirinden tefrik edilmesinin miimkiin olmadigini diisiinen ahlak
miielliflerinden Ali Seydi’'nin (1870-1933) Maarif Nezareti’'nin ders programina ekledigi Ahlak-1 Dini
dersinde okutulmak iizere kaleme aldig1 eserin mukaddimesine yazdig1 su satirlar dénemin ahlak

miielliflerinin zihninde din ile ahldkin ne derece birbirine yakin oldugunu gésteren diger bir drnektir.

Gecen sene Maarif Nezaret-i Celilesi -programlarina idhal edecegini vaad eyledigi -yeni bir ders i¢cin “Ahlak-

an

1 Din!” namindaki ders igin bir eserin yazilmasini miisabakaya koymus idi. Halbuki diyanetin emreyledigi
higbir htikiim, fiil yoktur ki kavanin-i ahlakiyeye ve kavanin-i ahlakiyyenin mutazammin oldugu mevaddan

higbiri gésterilemez ki dine mugayir olsun.

GMAY o lSa aaiY Ciay hadis-i serifi dahi gosteriyor ki din ile ahlak gayede miittehiddir. Yalniz din, insanlarin
saadet-i uhreviyesini dahi temin edecek bazi ahkam ve evamir-i miinife ve hususiyeyi cami‘ olmak hasebiyle

din, ahlakin degil; ancak saadet-i diinyeviyeyi kafil olan ahlak, dinin bir subesi olmus olur.

an

Bindenaleyh “ahlak-1dini” terkibinden Maarif Nezareti'nin ne demek istedigi ve nasil bir gaye takip eyledigi
layikiyla anlasilamamis oldugundan bu babta mubhtelif hedefler ittihaz eden miiellifler tarafindan yazilip
takdim edilen eserlerden higbiri her nasilsa begenilmemis idi. Bendeniz, Maarif Nezareti'nin bu teblig ve
tesebbiisiinden; Avrupalilarca tertib ve kavaidi 1slah edile edile, sadelestirile sadelestirile bugiinkii hal-i
kemale getirilmis olan kavanin-i ahldkiyyenin tamamiyla ahkdm-1 celile-i ser‘iyemize muvafik oldugunu ve
terakkiyat ve tekemmiilat-1 medeniyyeden hicbirinin din-i miibin-i islAm’in daire-i ihatasindan hari¢

kalmadigini gosterecek bir eserin yazilmasi matliib oldugunu anlayarak su eser-i nagizi tahrir eyledim.

36 [Babanzade] Ahmed Naim, Ahldk-1 Islamiyye Esaslart, 7.
37 Ali Kemal, I[Im-i Ahlak (Dersaadet: Sabah Matbaasi, 1330), 96.
38 [bn Riisd, Faslu’l-Makal, cev. Bekir Karhga (Istanbul: isaret Yayinlari, 1999), 115.
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Meger ben de ictihad ve takdirimde dugar-1 hata olmusum. Cilinkii -tedkik edilip edilmedigine pek de emin

olmadigim- bu bicare eser dahi emsali misiillii mazhar-1 kabul olmadi.39

Alintilanan bu pasajda miiellifin “ahlak-1 dini/dini ahlak” terkibi meselesindeki saskinlig1
oldukga agiktir. Miiellife gére din ve ahlak birbirini tazammun eden, aralarinda bir farklilik olmayan,
gayeleri miisterek iki alandir. Din insanin uhrevi saadetini de hesaba kattigindan ahlakin bir subesi
degil, ahlak dinin bir subesidir. Ahlakin dniine “dinl” lafzinin getirilmesi gereksizdir/fazlaliktir. Bati
diinyasinin vazettigi ahlak, Islam dinine tamamen uygundur. Islim dini medenilesme yolunda
atilacak biitiin terakki ve tekamiilii ihata etmektedir. Ali Seydi her ne kadar bu varsayimlar lizerine
bir eser kaleme almis olsa da s6z konusu bu eserin Maarif Nezareti tarafindan kabul edilmemesinin
saskinligl icerisindedir. Mukaddimeden de anlasilacagi iizere yazar eserinin kabul edilmeme

gerekcesi hakkinda bilgi sahibi degildir ve yorum da yapmamaktadir.

Ge¢ donem Osmanli ahldk mielliflerinin nazarinda din ve ahldk arasinda bir ayrimin
olmadigini gosteren birgcok 6rnek mevcuttur. Dariilfiinun Ulim-1 Ser‘iyye subesinde okuttugu ahlak-
1ser‘iyye ders notlarindan olusan Ahldk-1 Ser‘iyye adli eserinde Mehmed Kéamil Miras’in din ve ahlak
arasinda kurdugu yakin irtibatlar1 ifade eden satirlar mercek altina alindiginda miiellifin ahlaki
eylemler ile dini/imani fiiller arasinda bir ayrim gozetmedigi anlasilmaktadir. Miellif,
Misliimanlarin Avrupa’nin ahlakini ve edebini taklit etmesine karst muhalif olusunu, “ser’iyye”
terimini kitabin basligina eklemek suretiyle gostermistir. Her ne kadar Bati ahlakina karsi bu sekilde
sert bir tavir takinsa da kaleme aldig1 ahlak eserinde miiellifin vazife ahlakindan etkilendigi
goriilmektedir.40

(...) Din-i islam’da vezaif-i ahlakiyye, evamir-i diniyye ile miimtezictir. Hicbir emr-i ahlaki yoktur ki emr-i

dini ve emr-i imani olmasin. Savm, salat, hac, zekat nasil bir vazife-i diniye ise hifz-1 sthhat, infak-1 aile, beni

nev'ine teaviin de birer vazife-i diniyedir. (...) Bu cihet, ahlak-1 seriyyemizin en miithim kaidesidir.4!

Gec¢ donem Osmanli ahlak metinlerinde din ile ahlakin birbirinden ayr1 goriilmedigi meselesine
dair yer verecegimiz son eser Ahldk Dersleri’dir. Eserin miiellifi klasik-modern egitim siire¢lerinden
gecmis, II. Mesrutiyet sonrasi ilim-fikir-diisiince hayatimizda 6nemli bir yer edinmis, Mekteb-i
Bahriye-i S4hane’de Din, Din Felsefesi ve Ahlak; Medresetii’l-irsad’in vaizin subesinde Tarih Felsefesi
ve Ibtidai-i Dahil medresesinde [lmii’'n-Nefs ve ictimaiyat dersi vermis A. Hamdi Akseki’dir (1887-
1951). Ahldak Dersleri adli eser yazarin Bahriye Mektebi'nde vermis oldugu ahldk dersinin
notlarindan miutesekkildir.2

Donemin modern ahlak kavramlarindan olan kaide-i ahlakin ¢ogul sekli olan kavdid-i ahldkiye

kavrami tizerinden ahlakin dine dayanmasini bir zorunluluk olarak kabul eden miiellife gore aksi bir

39 Ali Seydi, Vezdif Nazariyesi Uzerine Miiretteb Ahldk-1 Dinf (Dersaadet: Kanaat Matbaasi, 1329), 1-2.

40 Mehmed Kamil [Miras]'in Bat1 ahldkinin islam alemine ithal edilmesi noktasindaki muhalif tavri igin bkz. Mehmed Kamil
[Miras], Ahldk-1 Seriyye Dersleri, 5, 23.

41 Mehmed Kamil [Miras], Ahldk-1 Seriyye Dersleri, 3. Miiellifin “edyan icinde din-i Islam hakikaten bir din-i ahlakidir.” ifadesi
icin bkz. Mehmed Kamil [Miras], Ahldk-1 Seriyye Dersleri, 5. Miellifin ahldk ile din arasindaki miinasebet noktasinda
kurulan yakin iligki icin ayrica bkz. Mehmed Kamil [Miras], Ahldk-1 Seriyye Dersleri, 31-32.

42 A, Hamdi Akseki’nin Bahriye Mektebi'ndeki derslerine Hocasi izmirli ismail Hakkr’nin tavsiyesi ve Seyhiilisliam Mustafa
Hayri Efendi’nin tasvibi iizerine 1916 yilinin mart ayinda baslamustir. Bkz. ismail Kara - Rabia K. Giindogdu, Diyanet Isleri
Bagskani Ahmet Hamdi Akseki Hayati Eserleri Miicadelesi (izmir: Diyanet isleri Baskanlig1 Yayinlari, 2019), 110.
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durumda ahlakin mevcudiyetinden bahsedilemeyecektir. Donemin rasyonalist fikrl akiminin revagta
olmasindan kaynakl akil merkezli ahlak diislincesi insa etme arayislarina oldukea sert tenkitlerde
bulunan Akseki, ahlakin kaynagi olarak din yerine aklin kabul edilmesi durumunda insanlarin kahir
ekseriyetinin ahlaki hiikiimlere itaat etmeyi bir zorunluluk olarak kabul etmeyecegi goriisiindedir.
Ahldk Dersleri’'ne yazdig bir tiir takdim yazisinda Akseki, meseleyi su satirlarla 6zetlemektedir.
Dine miistenit olmayan ahlak hakikatte yok demektir. Evet kavaid-i ahlakiyye hangi kavimde matlép olan
derece-i saadeti tekeffiilden kadsir kalmis ise, bu cihetteki noksani o kavmin ukalasi, felasifesi ikmale
calismistir. Fakat din lizerine miistenid olmayip da sirf akla istinat eden kavaid-i ahlakiyyenin ekseriyet-i
azime-i begeriyet icin hi¢bir vakit vacibu’l-ittiba‘ olamayacagi da bedihidir. Ahlakiyyun-1 Islamiyyeye gore,
ahldk dine miistenittir. Kaide-i ahlakiyi yalniz akildan degil, belki aklin irsadi ile dinden istinbat ediyoruz.
Esasen din-i Islam, bir din-i ahldktir. Din-i Islam’daki hikmet-i ameliyenin muhtevi oldugu tafsilat her munsif-

1 miidekkiki hayretlere ilka edecek derecede ¢oktur. (...) Ale’l-1itlak ahlakin dinden ayri oldugunu -ve bizde

de ayr1 olmak 1azim geldigini- iddia etmek, Islam’in esasini bilmemekten baska bir sey ile tefsir olunamaz.3

Bu iktibastan da anlasilacag iizere kendisinden 6nceki ahlak ve din arasinda kurulan yakin
irtibat1 siirdiiren Akseki, islam dinini bir ahlak dini olarak gérmekte ve dine dayanmayan bir ahlakin

varligindan bahsedilemeyecegini diisiinmektedir.

Bu baslik altinda yer verilmesi gereken bir diger mesele ise bu dénemde kiiltiirel kodlarin
muhafazasinin ahlak Ulzerinden saglanacagl diisiincesi olmalidir. Osmanli Devlet ricalinin yeni
yetisen nesilleri Bat1 diinyasindan yayilan kiiltiirel etkiden korumak diisiincesi Ge¢c ddonem Osmanl
diinyasinda ahldkin 6nem kazanmasinda rol oynayan gerceklerdendir. Dénemin 6nde gelen ilim
adamyi, aydin ve diisiintirlerinden neredeyse hicbirinin Bati diinyasinda gelisen bilim ve teknigin ithal
edilmesi hususunda bir itirazi s6z konusu degildir. Bu bakis agisina gore bilim nesnel, objektif ve her
tiirli dini, ahlaki, kiiltiirel kodlardan arinmis bir nitelik arz eder. Fakat mesele Osmanl halkinin 6rf,
adet, yasam sekli, giyim bicimi, moda gibi kiiltiirel unsurlara gelindiginde olduk¢a dikkatli ve
perhizkar bir tutum sergilendigi goriilmektedir. Modernlesme siirecinde egitim alaninda yapilan
1slah ve tecdid hareketleriyle birlikte ahldk derslerinin siirekli artmasi ve egitimin her kademesinde
yayilmasinin altinda yatan sebeplerden biri olarak Osmanli devlet adamlarinin toplumsal ahlakin

bozulmasi konusundaki endiselerini gormek miimkiind{ir.*+
5. Siyasi Merkezin Mesruiyet Araci Olarak Ahlak

Klasik ahlak metinlerinin ana boliimlerinden biri de devlet idaresi olarak
sadelestirebilecegimiz tedbirii’l-medine/miidiindiir. Bu boliimde ilkin insanin
temeddiine/toplumsallasmaya duydugu ihtiyaca yer verilir.45 Insanin kendi tiiriiniin ve ferdi

varliginin devamliligini saglamak ve yetkinlige ulasmak konusunda hem kendi hem de diger tiirlerin

43 Aksekili Ahmed Hamdi, Ahldk Dersleri (Ankara: Ogﬁd Matbaasi, 1340-1342), s -); Ayrica bkz. A. Hamdi Akseki, Ahldk
Dersleri (istanbul: Ucdal Nesriyat, 1968), 13. Erken Cumhuriyet dénemi ahlak miielliflerinden Omer Nasuhi Bilmen’in
“Islam nazarinda din baska, ahlak baska degildir.” ifadesi icin bkz. Omer Nasuhi [Bilmen], Nazari ve Ameli Ahldk-1
Islamiyye Dersleri, 12.

44 Bkz. Nazim, Isldm Hamimlarina Mahsus Fenni ve Ahlaki Mektuplar (Kostantiniyye, 1316), 150-152. Benjamin C. Fortna,
Mekteb-i Hiimayun, 145, 247, 250 vd.

45 Nasiruddin Tasi, Ahldk-1 Nésiri, cev. Anar Gafarov - Zaur Siikiirov. (istanbul: Litera Yayinlari, 2016), 235-246; Kinalizade,
Ahléak-1 Al@’, haz. Mustafa Kog (Istanbul: Klasik Yayinlari, 2007), 399-412.
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yardimina muhta¢ oldugu hakikati {izerinden insanin toplumsal bir varlik oldugunun alt1 ¢izilir.
Tedbiri’l-Miidiin basliginda bunun disinda temeddiin kavram ile irtibathh olarak sehir/devlet
tiirlerine46, hiikiimdarin yonetimi/siyaseti ve hiikiimdarlarin adab1 (adab-1 miilik) konusuna??,

hizmetgilerin yonetimine ve tebaanin adabina%8, arkadasligin 6nemine*® yer verilmektedir.

Tanzimat sonrasinda telif edilen ahlak kitaplarinda ise devlet idaresi bahsi farkli bir cerceve ve
muhteva ile ele alinmaktadir. Ahladk metinlerinin mukaddime kisimlarinda yer alan dénemin
padisahina yonelik 6viicii ifadeler klasik donem ahlak metinleri ile miisterek bir hususiyet tasimakta
ve siyasi idarenin varligina ve bu idarenin faaliyetlerine mesruiyet saglamaktadir. S6z konusu bu
ifadelerde padisahin (modern) egitime ve (b)ilimsel ¢calismalara yaptig1 katkilarin merkezi bir yerde
durmasi donemin ahlak miielliflerinin modern ¢alismalara ne derece énem verdiklerinin de bir

isaretidir.

Tanzimat sonrasi ahlak metinlerinin alt basliklari icerisinde yer alan medeni/vatani vazifeler
bahsinde modern dénemde devlet kademesindeki mevcudiyetleri daha da belirginlesen ve dnem
kazanan vergi vermek, askere gitmek gibi goérevlerin ifas1 tesvik edilmektedir. II. Mesrutiyet
oncesinde ahlak kitaplarinin bir bahsi olan medeni/vatani vazifeler bahsinin II. Mesrutiyet
sonrasinda artik miistakil bir eser ve ders olarak gerek literatiirde gerek miifredat programlarinda
yer almasi Osmanli modernlesme siirecinde meselenin ne derece ehemmiyet kazandiginm
gostermektedir. “Ma‘lumat-1 Medeniyye ve Ahlakiyye” basligi altinda olusan bu literatiirde vergi ve
askerlik hizmetlerinin yaninda secime katilmak, oy vermek, uygun/diizgiin olan idareciyi se¢mek,
modernlesen devletin birimlerini ve bu birimlerin hizmet alanlarini, gérev ve yetkilerini, bu
makamlara karsi hak ve vazifelerimizi bilmek, Kanun-1 Esasi’yi 6grenmek en 6nemli bir “ahlaki

sorumluluk” olarak kabul edilmistir. 50
6. Ahlakin Kusaticiligl ya da Tarihten Gii¢ Almak

Ge¢ donem Osmanli modernlesmesinde ahlakin bir merkez olarak kabul edilmesi ve
modernlesme hareketlerinin 6nemli bir sacayagi olusunun temel saiklerinden bir digeri ise klasik
ahlak kitaplarimin ihtiva ettigi bilgi alaninin ferdi, ictimal ve siyasi alan1 kusaticiligi ve ahlak
felsefesinin/ilminin islam diisiince tarihinde oldukga kadim bir tarihe sahip olusu ile yakindan ilgili
olsa gerektir. Islam diinyasinda felsefe hareketlerin basladig1 (8-10. yiizy1l) ilk safhadan itibaren
Islam diisiiniirlerinin ahlak felsefesine yonelmesi ve bu alanda mesai sarfetmesi Islam ahlak diisiince
tarihinin olusmasina zemin hazirlamistir. Ahlaki konu ve meselelerin ele alinmasi sadece felsefe
alaniyla miinhasir kalmamis, kelam, tasavvuf alanlar1 basta olmak tizere hadis, fikih vd. slamfi ilimler
de kendi sinirlarinda ahlaki konu edinmistir. Bu yoniiyle ahlak diisiincesi IslAm diinyasinda oldukga

genis bir ilmf alana yayilmis ve ¢alisilmistir.

46 Nasiruddin Tsi, Ahldk-1 Ndsiri, 268-289; Kinalizade, Ahldk-1 Ald’i, 445-453.

47 Nasiruddin Tisi, Ahldk-1 Ndsiri, 290-305; Kinalizade, Ahldk-1 Ald’f, 455-501.

48 Nasiruddin Tisi, Ahldk-1 Ndsiri, 306-313; Kinalizade, Ahldk-1 Ald’i, 502-506.

49 Nasiruddin Tisi, Ahldk-1 Ndsiri, 314-328, Kinalizade, Ahldk-1 Ald’T, 506-511.

50 II. Mesrutiyet sonrasinda nesredilen Malumat-1 Medeniyye ve Ahlakiyye literatiirii icin bkz. Fiisun Ustel, “Makbul
Vatandas”in Peginde II. Mesrutiyet’ten Bugiine Vatandagshk Egitimi (istanbul: iletisim Yayinlari, 2016).
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Klasik Islam ahlak diisiincesi kronolojik olarak ana hatlan ile diisiiniildiigiinde ilk Islam
filozofu olarak kabul edilen Kindi (v. 252/866) ile bu siirecin basladigin1 Ibn Miskeveyh'in (v.
421/1030) Tehzibii’l-Ahlak adli eseri ile Islam ahlak literatiiriiniin ilk sistematik eserinin
nesredildigini ifade etmek miimkiindiir.5! ibn Miskeveyh sonrasinda ise Gazzal'nin (v.1111) ahlak
alaninda kaleme aldig1 Mizanii’l-‘amel adl1 eseri basta olmak iizere fhyd-1 Uliimi’d-Din adl1 eserlerinde
yer verilen ayet ve hadisler, mutasavviflardan yapilan nakiller, ahlak diisiincesine dini/tasavvufi bir
mahiyet kazandirmistir.52 Nasiriiddin-i TGsi (v. 672/1274) ise ahlak alaninda olusan mevcut bilgileri
sistematik bir tarzda tasnif etmis ve o doneme kadar ahlak ilmi icinde diisiiniilmeyen Tedbirii’l-
Miidiin (devlet/sehir yonetimi) boliimiini eklemistir. Ahlak kitaplari bu sathadan sonra genel hatlari
ile Tedbirii'n-Nefs, Tedbirii'l-Menzil ve Tedbirii’l-Miidiin olmak {lizere li¢ ana baslikta telif edilmistir.
Ahlak eserlerinin Tisi ile vardigl bu son bicim Adududdin el-ic’nin (v. 1355) Ahldk-1 Adudiyye ve
Celaleddin Devvani'nin (v.908/1502) Ahldk-1 Celali adli eserlerinde biiyiik 6l¢ciide muhafaza
edilmigtir. Klasik Osmanli diisiince diinyasinda, kendinden 6nce tedvin edilen s6z konusu bu ahlak
eserlerinin bir kitap icinde cemedilmesinin en giizel 6rneklerinden biri Kinalizade Ali Efendi’nin (v.
979/1572) Ahldk-1 Alat sidir.

Klasik ahlak eserlerinin nihai sekline nasil ulastigini kisaca zikretmeye calistigimiz bu
satirlarda goriilecegi lizere ahlak ilmi kadim bir tarihe sahip oldugu kadar insany, aileyi, toplumu,
siyaseti, yonetimi de i¢ine alan oldukca siimullii bir muhtevaya sahiptir. Bu bilgi, olmusun (ge¢misin),
olanin (simdinin) bilgisinden 6te olmasi gerekenin (gelecekte istenilenin) bilgisini icermektedir. Bu
yoniiyle de oldukca kiymeti haiz bir hususiyet arz eder. Modernlesme tesebbiislerinin ana hareket
hatlarindan biri olan ahlak alaninin kazandig1 anlamlardan bir digeri de buradan neset etmektedir.
Osmanli modernlesme tesebbiislerinde, klasik ahlak metinlerinin ihtiva ettigi bu genis yelpazeden
faydalanilmaya, ahlakin zikrettigimiz kadim tarihinden gii¢c devsirilerek ferdi, toplumsal ve siyasi

alana niifuz edilmeye ¢alisiimistir.
Sonug

18. ylzyilin son ¢eyreginden baslayan Osmanli modernlesme hareketlerinin en 6nemli
ayaklarindan birini ahlak alani olusturmustur. Hususen Tanzimat sonrasinda telif edilen ahlak
metinleri klasik donem ahldk metinleriyle karsilastirildiginda ahldka farkli gayelerin tayin
edilmeye/farkli anlamlarin yiiklenmeye calisildigr gorilmektedir. Ge¢ dénem Osmanli ahlak
miiellifleri tarafindan ahlaka yiiklenen bu gaye ve anlamlarin Osmanli Devleti’'nin icinde bulundugu
siyasi, iktisadi ve ictimai problemler ile ¢ok yakin irtibatlari mevcuttur. Bu yoniiyle ahlak, metafizik
gayelerden 6te daha pratik, pragmatik maksatlar ekseninde ele alinmis, mevcut problemlere ahlak

lizerinden ¢6ziim bulunmaya calisilmistir. Askeri alanda yasanan maglubiyetlerin ardindan gelen

51 Bu siire¢ igerisinde Kind1'nin giiniimiize kadar ulasan Risdle fi’l-hile li-def'i'l-ahzdn, Eb{i Zeyd el-Belh?'nin Mesdlihu’l-ebddn
ve'l-enfiis, er-Razi'nin et-Tibbii’r-rithdni, Farabi'nin et-Tenbih ‘ald sebili’s-sa‘dde, Tahsilii’s-sa‘dde, el-Medinetii’l-fazila, es-
Siyasetii’l-medeniyye, Fusilii'l-medeni, Thvan-1 Safi’nin er-Resdil'i ve Ibn Sina’nin nefsin kuvvelerine dair éne siirdigi
nazariyeler ahlak literatiirii icerisinde degerlendirilebilecek metinler arasinda yer almaktadir. Kindi 6ncesinde yapilan
ve Islam ahlak felsefesinin tesekkiiliine zemin teskil eden calismalar icin ayrica bkz. ilhan Kutluer, Islam Felsefesi
Tarihinde Ahlak [Iminin Tesekkiilii (istanbul: Marmara Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisti, 1989), 47-92, 267; Ali
Durusoy, Ibn Sind Felsefesinde Insan ve Alemdeki Yeri (Istanbul: M. U. [lahiyat Fakiiltesi Vakfi Yayinlari, 2012), 202-219.

52 Mustafa Gagrici, Isldm Diistincesinde Ahldk (istanbul: DEM Yayinlari, 2014), 249-279.
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toprak kayiplarinin Osmanl Devleti'ni siyasi, iktisadi ve toplumsal sahada bir¢ok biiyiik problemlerle
kars1 karsiya biraktigi su goétiirmez bir gergektir. Osmanli aydin, ilim adami, bilirokrat ve
idarecilerinin biiyiik cogunlugu devletin bekdsinin modernlesme siireci ile miimkiin olacagini kabul

etmelerine karsin, modernlesme siirecinin beraberinde getirdigi menfi etkinin de idrakindedir.

Modernlesme silirecinin ortaya ¢ikardigi/cikaracagl zararlarin bertaraf edilmesi en azindan
hafifletilmesi, modernlesme siirecine karsi olusan/olusmasi muhtemel muhalefetin izalesi ya da
Oonlenmesi, halkin modernlesme siirecine katiliminin saglanmasi ve modernlesen devlete uygun
fertlerin yetismesi i¢in ahlak, ihtiva ettigi kuvve ve istidatlar ¢ercevesinde bir “ara¢” olarak kabul
edilmistir. Bu anlamiyla Osmanl diisiince diinyasini olusturan Islamci, Tiirkgii, Batici cevreler ahlakl
birey yetistirme konusunda miittefiktir. Bununla beraber déonemin talep ve isteklerini karsilama
konusunda insani nefsin yetkinligini gaye edinen klasik donem ahlak anlayisinin yetersiz kaldiginin
da farkindadir. Mevcut bu problem dénemin aydin, diistiniir ve blirokratlar1 tarafindan ahlak ilmine

yeni gayeler tayin edilerek, ahlaka yeni anlamlar ytiklenerek ¢oziilmeye ¢alisilmistir.

Ge¢ donem Osmanli ahlak miielliflerinin ahlak alanina yiikledikleri bu yeni anlamlar dénemin
ahlak metinlerinin muhteva ve sekil itibariyla bir degisim ve doniisiim yasamasina neden olmustur.
Osmanli modernlesme siirecinde gerceklesen modern ahlak tesis etme arayislarinin/tesebbiislerinin
tam anlamiyla dogru bir sekilde anlasilmasi ahldka yiiklenen yeni anlamlarin hesaba katilmasiyla
miimkiindiir. Sonug¢ olarak yeni bir sekil ve muhteva kazanan ahldkin ne derece klasik ahlak
diisiincesinin devami oldugu meselesi, cevabi aranan bir soru olarak énemini ve yerini muhafaza
etmektedir.
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